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Indledning

Denne rapport er, som det ses af titlen, den 6. delrapport der omhandler erfaringerne i pilotprojektet
Fri for Mobberi, et anti-mobbeprojekt udviklet af Red Barnet og Mary Fonden. Forskningen, som
denne rapport er resultat af, er tilrettelagt som et fglgeforskningsprojekt der er finansieret af Red
Barnet i samarbejde med Mary Fonden samt BUPL og SL’s forsknings- og udviklingsfond. For en
naermere beskrivelse af pilotprojektet og de forelgbige erfaringer, henviser vi til de tidligere
rapporter fra fglgeforskningen, som kan downloades fra Red Barnets hjemmeside.

Fokus for denne delrapport er de forskellige involverede parters opfattelse af projektets indvirkning
pa hverdagen i de deltagende barnehaver, skoler og SFO-afdelinger, projektets betydning for
endring af mobbeadfzrd og etablering af en antimobbekultur. Rapporten bygger pa interviews med
38 barn fra 3. klasse pa de tre skoler, kontaktforaldrene i skolernes 0.- og 1.klasser, peedagoger og
ledere fra bgrnehaverne samt skole- og SFO-ledere og leerere fra indskolingsafsnittene i de tre
skoler. Herudover bygger et afsnit pa interviews med repraesentanter fra det kommunale regi i de
deltagende kommuner Kolding, Arhus og Gentofte.

Rapporten henvender sig primaert til deltagere i pilotprojektet, idet den netop formidler de
involveredes synspunkter og oplevelser af deltagelsen i pilotprojektet. Men rapporten kan ogsa have
interesse for andre fagfolk der interesserer sig for temaet. Den store del af rapporten som behandler
barnenes perspektiver, handler mere generelt om erfaringer og perspektiver pa drillerier og
mobning som f&enomen — frem for om netop deltagelsen i pilotprojektet — og derfor kan iser denne
del vaere interessant i et bredere perspektiv. Det er desuden vores hab, at rapporten kan bidrage til
produktive draftelser om forebyggelse af mobning, bade pa kommunalt niveau og i de enkelte
institutioner.

God laeselyst.

Stine Lindberg, Peder Hjort-Madsen, Rikke Kamstrup Knudsen og Jan Kampmann



Barns syn pa drilleri og mobning — perspektiver fra 3. klasse

| forleengelse af tidligere nedslag har vi ogsa denne gang gennemfart en raeekke interview med bgrn.
Dette kapitel vil saledes bestd i en redegarelse for og analyse af det materiale der kom ud af at
interviewe bgrn fra 3. klasse. Som i tidligere bgrneinterview i forbindelse med
falgeforskningsprojektet® har vi ogsa i denne omgang interesseret os for at f& barnene til at komme
med udsagn om hvad de forstar ved drilleri og om mobning. Vi har yderligere forsggt at treenge lidt
dybere ind i ikke alene hvad bgrnene forstar ved drilleri, men ogsa hvilke oplevelser de selv har haft
omkring det, og pa hvilke forskellige mader de forstar hvilke virkninger drilleri kan have pa de
personer det gar ud over.

| forhold til de tidligere interview, som har involveret barn fra 2. klasse og nedefter, har det veeret
interessant at se hvordan bgrnene i 3. klasse er i stand til at formulere meget mere udfoldede
refleksioner ikke alene over hvad drilleri og mobning er, og hvordan det har virket pa dem selv,
men ogsa hvordan det pavirker de andre begrn, hvad der ligger til grund for det, osv. Pa dette
grundlag kommer vi i dette kapitel lidt mere ind under huden af hvordan bgrn pa forskellig vis
oplever drilleri og mobning som et mangefacetteret og kontekstbundet feenomen.

Meninger om drillerier og intentionalitet

Pa baggrund af tidligere interview med bgrn i bgrnehave til 2. klasse om bl.a. deres forstaelser af
hvad der er drillerier og mobning, erfarede vi at et vaesentligt aspekt heraf er intentionaliteten bag
en handling. Vi fandt at intentionalitet ikke ngdvendigvis blev set som udslagsgivende for om en
given handling blev opfattet som drilleri, ligesom flere bern ogsa brugte formuleringen kom til” i
deres forteellinger. Dette inspirerede os til at udforske emnet intentionalitet neermere ved at spgrge
mere direkte ind til det. | det tredje nedslag, hvor det som sagt var bgrn i 3. klasse der blev
interviewet, gik vi derfor til emnet med udgangspunkt i tre opdigtede cases omhandlende bgrn der
oplevede at blive drillet, og barn der blev beskyldt for at drille i haendelser der kunne opfattes
tvetydige. Vi spurgte de interviewede bgrn om hvorvidt de mente der var tale om drilleri; om de
mente det personerne blev beskyldt for, var blevet gjort med vilje; om de kunne sette sig i
personernes sted; om de kunne genkende noget af det fra eget liv, og om mere generelle spargsmal
sasom om man kunne komme til at drille uden det var med vilje og lignende. Ud fra disse cases har
vi i interviewene faet et klart signal om hvilke holdninger og overvejelser bgrn i 3. klasse har til
emnet intentionalitet og drilleri. Den metodiske fremgang viser os samtidig at det er vasentligt
lettere for bgrnene at forholde sig til — og inddrage egne erfaringer i forhold til - en fiktiv historie,
end at blive spurgt direkte til noget man selv er del i.

Hvornar bliver der egentlig drillet?
Var der tale om drilleri? Blev det gjort med vilje? Var det en ond hensigt eller "bare for sjov’?
Alle de barn vi har interviewet fra 3. klasse, leegger vaegt pa at der ikke er tale om drilleri nar noget

ikke bliver gjort med vilje, men derimod kun er et uheld. Barnene gar en del op i spargsmalet om
hvis skyld noget er, og udtrykker at det er uretfeerdigt hvis en person far skylden for noget han/hun

! De hidtidige udgivelser fra falgeforskningen kan findes pa Red Barnets hjemmeside, hvor man ogs kan lzse mere om projektet og
materialet: www.redbarnet.dk


http://www.redbarnet.dk/

ikke har gjort eller ikke har gjort med vilje. Nogle gar sa langt som at mene at hvis en person
uforskyldt bliver anklaget for at drille eller skubbe nogen med vilje, sa er det faktisk anklageren der
er skyldig i drilleri.

Ved den sidste af de tre cases var svarene ikke ligesa entydige som i de to andre. Her var
spargsmalet hvorvidt ’Emma” blev drillet da hendes to veninder, som hun altid fulgtes sammen
med til SFO’en, en dag fandt pa at det kunne vere sjovt at lgbe fra hende og gemme sig for hende.
En oplevelse som flere barn i gvrigt kunne nikke genkendende til. | denne sag var meningerne
meget blandede. De barn der mente at Emma ikke blev drillet, lagde veegt pa at hendes veninder jo
bare havde ment det for sjov og ikke havde gjort det for at veere tarvelige eller onde, men at de
muligvis ogsa troede at Emma selv ville synes det var sjovt. Det var altsa Emma der var galt pa den,
idet hun misforstod intentionen. Nar bgrnene lagde vaegt pa at det blot var for sjov, var det muligvis
fordi de forholdt sig meget konkret (og tekstneert) til historien, men nar de efterfalgende
reflekterede videre over den, udtrykte mange alligevel forstaelse for den forsmaede piges oplevelse:

Alts, jeg synes ikke det var at drille p& grund af at man bare gemmer sig hvis det var for sjov. Men altsa, at de ikke
sadan, nar Emma kommer ud, springer frem og siger: Vi gemte os bare for dig” sd synes jeg mdske lidt at det er at
drille p& grund af at det er jo ikke sjovt for Emma at hun slet ikke kan finde dem. [...] pd en eller anden mdde ville det
ogsd have veeret at drille pa grund af at det jo ikke er sd sjovt at andre gemmer sig for en og man ikke sadan siger: Vi
fik dig!” eller Vi gemte os for dig og du kunne ikke finde os, ha ha” for sjov, men ellers sd synes jeg maske, hvis de nu
var sprunget frem og sagt det, sa synes jeg jo ikke det var at drille. Men det er maske en lille smule at drille nar de ikke
sadan kommer frem. (Wilma 9 ar)

Som det ses, afhaenger det veeldig meget af den enkelte situation, hvorvidt noget kan betegnes som
drilleri, men Wilma nar frem til et aspekt af problematikken som synes at vare sagens kerne:

Ja, men vi ved jo ikke helt om de havde en darlig mening med det, men det tror jeg ikke de havde. Hvis de havde det, s&
var det at drille synes jeg [...] men lige nu synes jeg ikke det er at drille fordi de ikke har en ddrlig mening med det.
(Wilma 9 ar)

Det handler altsa for Wilma om hvorvidt bgrnene har “en dérlig mening” med det, dvs. om
handlingen er intenderet som drilleri — om den sa at sige har negativt fortegn. De bgrn der med det
samme udtrykte at Emma blev drillet, lagde desuden vaegt pa det tarvelige i at de to piger havde en
anden dagsorden end Emma, og de havde fokus pa oplevelsen af at blive holdt udenfor. Flere
relaterede oplevelsen til noget lignende de selv havde prevet, som den ene af de to her citerede
drenge:

Jonathan: Ja, s er det jo ikke seerlig paent over for Emma. Det er ikke seerlig sjovt for hende og alt sddan noget.
Vitus: Jeg ville ogsé& begynde at blive ked af det, fordi der er nogen der lgber vaek, som jeg kender to der engang gjorde.

Pa lignende vis knyttede flere barn casen sammen med egne oplevelser, hvilket meget naturligt kom
til at preege deres holdninger til problematikken generelt. | interviewet med Mille og Maja kommer
det frem at pigerne oplevede stor utryghed ved at vere den der blev holdt udenfor — for man ved jo
ikke om de andre taler bag ens ryg:

Majaz: ... Jeg vil ikke helt tro, at de ville drille hende. Jeg tror mere, at det var, sadan.. var for sjov. Altsa, det var.. jeg
tror ikke, at det var meningen, at Emma, hun ville blive ked.. ked af det..

Mille: Men jeg kan godt forstd, at hun blev rigtig ked af det..

Maja: Ja.

Mille: ..fordi, at hvis de nu gemte sig.. og sa.. s kan man godt lidt fele, at det er, at man bliver holdt udenfor, eller
sadan ét eller andet.

Maja: Eller om de maske ville bagtale hende, eller ét eller andet.



Mille: Ja.

Interviewer: Ja? Okay. Har | prgvet noget af dén slags selv, eller hvad?

Maja: ... Jeg har prgvet, at der er nogen, der, sddan, gemmer sig for mig, men.. nogen gange, sa ved jeg, at det er for
sjov, men nogen gange kommer jeg til at teenke pa, hvis de bagtalte mig.. selvom de er mine gode venner.. eller.. hvis de
bare gar det for sjov.

Som det ses, er spargsmalet om intentionalitet noget mere komplekst end som sa — og mere
komplekst end bgrnenes umiddelbare svar pa vores cases rabede. Denne kompleksitet prevede vi at
komme narmere ind pa.

Kompleksiteten i intentionaliteten

Selvom problematikken omkring hvornar noget er drilleri, er yderst kompliceret, er det ikke desto
mindre noget bgrn jeevnligt ma forholde sig til nar de navigerer i det sociale landskab. | den
falgende interviewbid med to piger forsgger vi at afklare hvordan man kan anskue sagen, og
bgrnenes udsagn vidner mest af alt om at emnet er sveert at forklare:

Interviewer: S& hvornar er det, at det er drilleri? Er det, ndr man opfatter det som drilleri, eller nar det er ment som
drilleri?

Maja: Eh..

Mille: Jeg tror, det er, nar man opfatter det inden i sig selv.
Maja: Ja.

Mille: Det.. s& bliver det til drilleri.

Maja: Sa synes man selv, det er, at man driller.

Mille: Mmh (bekrzftende). Men det ggr man ikke.

Interviewer: S& synes man, at den anden driller?

Mille: Men det ggr man ikke. Nej.

Interviewer: Men den anden gar det ikke?

Mille: M-mh (benagtende).

Interviewer: Okay. S& det kommer an p4, den der opfatter det?
Mille: Ja.

Maja: Ja.

At intentionalitet i hgj grad er noget bgrnene funderer over og koncentrerer sig om, fremgar tydeligt
i resten af interviewet med disse piger. Her forteeller Maja bl.a. om en episode hvor hun frygtede at
nogen opfattede noget som drilleri, selvom det ikke var det. Hun gjorde sig bekymringer over at
hendes reaktion ikke stemte overens med intentionen fra den anden. Sagen var at Maja havde et
stykke legetgj som en anden pige fra klassen havde leget med. Det var sa gaet i stykker, hvilket
Maja var begyndt at graede over — selvom hun faktisk ikke anklagede den anden pige for at have
gdelagt det med vilje. | virkeligheden var hun blot ked af at det gik i stykker, men hun mente aldrig
at det var den anden piges skyld. Det interessante i denne sammenhang er at det ligger Maja
voldsomt meget pa sinde at den anden pige kunne opfatte at det var dét hun troede (altsa at Maja
mente det var venindens skyld, dvs. at Maja mente hun havde drillet/generet hende med vilje), og at
det var derfor hun greed. Maja forklarer det sadan her:

Maja: Ellen kom til at spreenge nulrebolden [ ...]og sd vidste jeg ikke, om jeg skulle blive ked af det over det, eller om
jeg ikke skulle. Men sa kom jeg til at blive rigtig ked af det over [det], men.. det ville jeg sa ikke have ment.. og sa Ellen,
hun blev bare ved med at.. hun ville jo s kebe en [ny] nulrebold, fordi hun fik darlig samvittighed over det. Men..
Mille: Det er sddan en slags skyldfglelse.

Maja: Ja.

Mille: Men den var allerede i stykker.

[..]

Interviewer: S& hun fglte maske, at det var hendes skyld?



Maja: Ja. Men sa har jeg sa sagt til hende flere gange, at det er sgdt, at hun vil give mig en ny nulrebold, men at hun..
det var ikke meningen, at jeg skulle blive sa ked af det over det.

Det som synes at vaere pa spil her, er spgrgsmalet om at anklage nogen for noget som de ikke har
gjort. | dette tilfelde var Maja ked af at hun med sit kropssprog virkede som om hun anklagede
nogen uretfeerdigt. Eksemplet er blot ét ud af flere der viser at bgrnene er optagede af at behandle
hinanden retfeerdigt. En anden pige forteeller om en episode hvor hun blev beskyldt for at drille,
men hvor hun helt oprigtigt ikke anede at hun var skyld i at have gjort en anden pige ked af det.
Problemet var at Andrea havde haft sin nye mobiltelefon med ud i frikvarteret, hvilket havde gjort
at alle de andre piger flokkedes om hende. Det gjorde Karla ogsa, men pludselig var hun blevet
rigtig sur pa Andrea og beskyldte hende for at drille hende. Andrea forstod ferst efterfalgende
sammenhangen:

Andrea: Jeg sagde at jeg gjorde det ikke for at drille hende overhovedet [tog mobilen med ud i frikvarteret]. Jeg vidste
jo ikke engang de havde lavet den aftale, de andre piger.

Interviewer: Hvad var det for en aftale?

Andrea: De havde aftalt at lege sammen med Karla. Men sa legede de med mig fordi jeg havde den der mobil og s&
blev hun sadan helt..

Som det endvidere forklares i interviewet, bliver Karla “ret tit ked af det fordi der er ikke s mange
der leger med hende. Og derfor sa er hun rigtig glad nar der er nogen der leger med hende. Men
nar de sa gar vaek og leger med en anden, sa bliver hun lidt ked af det.” Ud fra dette og andre
udsagn kan det se ud som om det typisk er de bgrn der ofte ikke har nogen at lege med, og som
derfor generelt faler sig udsat og udenfor, som beskylder de andre bgrn for at drille dem. Nar man
farst er udsat — eller faler sig udsat — sa skal der ikke sa meget til. Man oplever med andre ord det
mindste som drilleri nar ens position i barnegruppen er skrgbelig eller uklar. Og herved risikerer
man at ens placering i barnegruppen yderligere sveekkes. Dette ser vi eksempler pa flere steder i
vores empiriske materiale.

”Det var jo bare for sjov”

Barnene synes generelt ikke at have vanskeligheder med at vurderer om der bliver drillet for sjov
eller for alvor. Iszr i én af 3.klasserne er bagrnenes klare definition at hvis man siger stop, og den
anden sa stopper, sa ved man det bare var ment for sjov. Men hvis den anden ikke stopper, sa er det
tydeligvis for alvor. Denne meget utvetydige tilgang til om noget er acceptabelt eller uacceptabelt
for barnene, har nogle forzeldre ogsa bidt meerke i. En far neevner fx at han synes bgrnene er blevet
gode til at sige fra — bade pa egne og andres vegne — hvilket kan ses som en direkte effekt af
deltagelsen i Fri for Mobberi. Netop dette er jo et peedagogisk tema, eller en slags grundveerdi, i
materialet.

Desuden kan barnene i de fleste tilfaelde godt afkode hinandens attituder og hensigter pa kropssprog
og mimik, fx om man griner mens man siger grimme ord. | 3. klasse underholder mange béade piger
og drenge sig med at ga og sige grove ting til hinanden med en falles forstaelse af at det er i sjov.
Det forklarer bade Wilma: Altsa, sadan at de kan godt hare at det bare er for sjov man siger det og
Noah: Fordi, at hvis man raber det, sa er det pa en ond made. Sa mener man det. Men nar man
siger det sadan ikke helt rabe.. nar man ikke raber, sa ved man, at det bare er for sjov og alt det.

For at man kan veere helt sikker pa at det bare er for sjov, ser det ud som om der ngdvendigvis ma
herske en form for etableret enighed i den konkrete barnegruppe om at det er i orden at gare eller



sige visse ting. Det kan dreje sig om maden man siger noget pa, hvem der kan tillade sig at sige
hvad (og til hvem), og hvilke ord der kan taelle som “’sjove”. Miriam siger fx: Nogle gange kalder vi
hinanden for "Dumme” 0g alt sadan noget. Det synes vi er sjovt. Selv ord som luder eller rgvhul
kan i nogle sammenhange bruges i sjov, forklarer bgrnene.

En anden af barnenes forklaringer pa hvordan man kan vide om noget er for sjov, gar pa om man
kender personen godt. Eigil forklarer: Det er ogsa meget Viola, der gar det, men jeg ved det er for
sjov for jeg har kendt hende lige siden hun blev fadt (655). Andre gange kan der dog ogsa herske
tvivl om hensigten, sadan som Luna forklarer her:

Ja, for nogle gange kan man komme hen og sige noget for sjov og sa kan den person man har sagt det til, blive ret ked
af det fordi man ikke har haft et smil pa i ansigtet eller man har stdet og ... set sur ud (Luna 9 ar).

Det er naturligvis i sadanne tilfeelde at noget kan udvikle sig til en starre eller mindre konflikt
mellem barnene.

Begrebet “for sjov” bruges dog 0ogsa mere retrospektivt, forstaet pa den made at barnene praver at
slippe af sted med at have sagt eller gjort et eller andet ved efterfalgende at sige, at det ”jo bare var
for sjov”. Det kan i nogle tilfeelde opfattes som et forsgg pa at veere forsonende, dog uden eksplicit
at ville vedkende sig at have gjort eller sagt noget forkert eller srende. Med sit ordvalg tilleegger
man snarere den modsatte part skylden for konflikten, fordi han/hun ikke var i stand til at se at
handlingen var ment for sjov. Det er med andre ord ikke én selv, men den anden, der er skyld i en
opstaet konflikt, et skaenderi eller en slaskamp. Hvorvidt noget virkelig bare er for sjov, eller laves
om til for sjov i retrospektiv, er ikke til at sige, men der er ingen tvivl om at dette er et emne som
bergrer bgrnene en hel del og som bade kreaever en vis forhandlingsevne og lydhgrhed for at kunne
fungere og omvendt forarsager mange misforstaelser.

Til sidst skal nevnes at begrebet ogsa simpelt hen kan betyde noget i retning af: ”Undskyld, jeg
mente det 1 virkeligheden ikke”.

Misforstaelser

Forklaringen ”at have misforstaet hinanden” bruges af mange bern, hvilket synes at blive betragtet
som en nogenlunde acceptabel made at afslutte eller oplase en konflikt pa. Sadan som Lotte
formulerer det i nedenstaende citat, kan det dog se ud som om det ofte er de voksne der nar frem til
dette udfald pa bgrnenes vegne:

Lotte: Sa finder man sadan lidt ud af at man har misforstaet hinanden

Interviewer: Hvordan finder man ud af det?

Lotte: Fordi at de voksne, de hgrer, hvad der er sket og far hver deres mening [forklaring] og sa siger de jo, at vi nok
bare har misforstéet hinanden.

Interviewer: Ja, og er det s en god made at ga derfra p4, teenker 1?

Lotte: Bdde og...

Meget tyder pa at bgrnene selv har taget denne form for konflikthandtering til sig, specielt mange af
pigerne fortaeller at de kan na til en afslutning pa en konflikt ved at erkende at der har fundet en
“misforstielse” sted. Men lgsningsmodellen er ikke altid acceptabel — for den kan ogsa udnyttes.
Det er tilfeeldet nar man gentagne gange forklarer (eller undskylder) kreenkende adfeerd ud fra denne
model, hvilket empirien indeholder enkelte forteellinger om.



Som det er blevet vist i det ovenstaende, spiller intentionalitet en vaesentlig rolle i bgrnenes forhold
til drillerier. Selvom noget fx benavnes som verende “’bare for sjov”, er det dog vigtigt at vaere
opmarksom pa at disse oplevelser stadig kan gare ondt pa nogen. Oplevelsen af at blive drillet eller
holdt uden for forsvinder ikke ngdvendigvis ved at haendelsen bliver forklaret pa mere eller mindre
uskyldig eller rationel vis. Bgrnenes egne oplevelser og refleksioner viser pa den ene side at de er
gode til at forholde sig refleksivt til egne oplevelser, men de viser ogsa at visse oplevelser, uanset
eventuelle efterrationaliseringer, setter sig i kroppen hvor de nogle gange kan markes i lang tid
efter.

Drilleri som noget voldsomt og ubehageligt

Vi har i interviewene spurgt bgrnene om eksempler pa hvem der driller, hvordan der drilles og
hvordan det opleves at blive drillet. Vi har faet mange forskellige typer af beretninger fra bgrnene,
om alt fra uskyldige og godmodige drillerier, over voldsomme men enkeltstaende episoder, til
oplevelser der kan karakteriseres som direkte mobning, bl.a. fordi de deekker over en fglelse af
kontinuerligt at veere udsat for drilleri, udelukkelse eller lignende. Hvor vi ovenfor bl.a. har veeret
inde pa bagrnenes beretninger om hvad der var for sjov, vil vi i her fokusere pa den del af drilleriet,
der af bgrnene opleves som ubehagelig og i nogle tilfeelde voldsomt. Men vi skelner ogsa mellem
enkeltstaende episoder og mere kontinuerlige forlgb. Det er tydeligt at bgrnene — i hvert fald pa et
rationelt og verbaliseret niveau — er i stand til at skelne mellem situationer der i udgangspunktet er
sjove, og situationer hvor der er tale om noget mere alvorligt og ubehageligt.

Mange bern fortzeller at den veerste type drilleri er nar de ikke har kunnet gare for det de blev drillet
med. Det er fx tilfeeldet hvor Amalie blev drillet med et forkglelsessar eller hvor Silje blev drillet
med at hun var havet i den ene side af munden efter at hun var blevet bedgvet ved en operation.
Uanset om der er tale om gentagende drilleri eller enkeltstaende episoder, er det tydeligt at disse
situationer — hvor et barn har fglt sig sarbart og nogen fra klassen har udnyttet” denne sarbarhed —
tilsyneladende star staerkt i det enkelte barns hukommelse.

En ubehagelig skolegang

| det samlede materiale ser vi heldigvis relativt fa beretninger der peger pa at bgrnene generelt er
kede af at ga i skole, og at der finder decideret mobning sted. Men der er som sagt et par eksempler,
og selvom de ikke repraesenterer flertallet af barnene i de tre klasser, er der ingen tvivl om at det er
emotionelt voldsomt for de pageeldende bgrn.

I to af de tre klasser fgler nogle piger sig szrligt udsat. Nar vi serligt leegger merke til pigerne i
denne sammenhang, handler det blandt andet om at pigernes indbyrdes sociale spil fylder meget i
interviewene — og séaledes ude i klasserne. De konkrete drillerier er bade udelukkelse fra
pigegruppens lege, at blive kaldt navne og blive talt grimt til. Iseer i den ene klasse kommer det
tydeligt frem hvordan en bestemt pige faler sig udsat og derfor oplever skolehverdagen som
vanskelig og til tider direkte ubehagelig. Dette indtryk far vi ikke blot ud fra interviewet med denne
pige, men i hgj grad — maske farst og fremmest — ud fra interviews med klassens gvrige bgrn. Det
viser at flertallet i en klasse som oftest godt er klar over det, nar nogen ikke har det godt. Bgrnene
taler herom med alt fra medlidenhed og sympati over ligegyldighed til irritation og mistillid.



I denne klasse ser det ud til at det farst og fremmest er én anden pige der gar forrest i udelukkelsen.
Hella er tydeligvis rigtig ked af at ga i skole, hun siger bl.a.: /...] for jeg bliver altid irriteret. Og de
ger mig rigtig ked af det hver dag. Sa jeg kan ikke rigtig lide at ga i skole. Her fortaller en
klassekammerat om det der er pa spil, set fra hendes perspektiv:

Katja: [...] det er naesten kun hende. Hun bliver hver eneste dag ked af det, fordi hun bliver drillet mest af Amalie.
Interviewer: Hvordan kan det egentligt veere, at det er Hella, der bliver drillet?

Katja: Det ved jeg ikke. Amalie, hun vil bare ikke lege med hende sa meget.

Interviewer: Hun gider bare ikke lege med hende?

Katja: Nej.

Interviewer: Hvad med de andre piger?

Katja: Vi leger med hende nogle gange. Nogle gange sa er det faktisk ogsa mig, der ikke ma veere med, sa bliver jeg
sadan lidt sur, men s& gar jeg bare alene.

Interviewer: Hvordan bliver Hella drillet?

Katja: Nogle gange bliver hun drillet med, at der er ingen, der vil lege med hende og bare siger skrid. Nogle gange er
det, at de siger s&dan nogle grimme ord til hende, s& hun bliver meget ked af det. Hun bliver rigtigt hurtigt ked af det.

Som det fremgar, bliver Hella udsat for gentagende drillerier, dels fra én pige der driller hende
meget, men ogsa af de barn der godt kan se at hun bliver ked af det og i en vis udstrekning faler
medlidenhed med hende. Udover Katjas beretning ovenfor, forteller Hella ogsa selv i et interview
sammen med en veninde om situationen i pigegruppen, og at hun ofte er ked af det. Nogle udpluk
fra dette interview giver et billede af hvordan hverdagen (blandt andet) opleves, nar man fgler sig
udsat og forfulgt:

Hella: Og de driller mig. /.../De sidder og siger bandeord til mig [...] Ja, og sd siger de ogsd ting til hele klassen, og
s& begynder de med at irritere og tager alle mine ting.

Hella: Ja, hun [Amalie] kan i hvert fald godt irritere mig.

Interviewer: Men kan du sige noget om, hvordan piger generelt driller. Forstar du, hvad jeg mener med det?
Hella: Ja, hvis de begynder at lave ansigter og sa bare irriterer rigtig meget.

Interviewer: Hvordan irriterer piger?

Hella: Ved at rabe og skrige og holde én uden for. Det bliver jeg i hvert fald.

Hella: Ja, jeg har oplevet det [at blive holdt udenfor] siden jeg gik i O.
Interviewer: Er det s& drengene eller pigerne, du mest oplever det fra?
Hella: Pigerne.

Suleima: Der er kun én, der styrer det.

Hella: Det er Amalie, jeg hader hende.

Hella: /...] men der var ogsd engang hvor hele klassen, de slog med store keeppe hen imod mig.

Interviewer: Store kaeppe?

Hella: Jeg kom bare lige til at grine [...] sd blev jeg sur, sd begyndte de bare med ikke, at... sd ledte jeg bare inde i
skoven. Jeg bor ovre i [...] sd gik jeg bare, jeg gad ikke mere ga i skole. Jeg var rigtig ked af det, de havde slaet mig
mange steder.

Interviewer: Hjalp de voksne ikke?

Hella: Ikke rigtig. De skeeldte kun ud, og s& var de bare helt ligeglade. Og s& begyndte klassen at sige det til alle i hele
[...]huset. Og sd begyndte neesten alle at drille mig med det [...] Med at sige det med keeppene./...] Og de siger det
stadigvaek.

Nar Hella skal fortelle om hvad der karakteriserer hhv. piger og drenges mader at drille pa, bliver
hendes forklaringer meget konkrete og handler nasten udelukkende om egne oplevelser.
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Muligvis er oplevelserne sa tet pa hende selv og dominerer for meget i netop hendes liv, til at hun
kan se bort fra sig selv og have sig ud pa et generelt niveau. | den anden klasse er det szrligt Karla
der oplever at blive drillet tit. Hun forteeller om hvordan det kan veere i skolen:

Interviewer: N4, er du selv rigtigt ked af det, nar du kommer hjem fra skole?

A: Ja. Nar jeg i hvert fald er blevet drillet. Sa vil jeg helst ikke graede i kla... i skolen, fordi at s& siger drengene, at jeg
er en tagsepige, og jeg.. at de siger, jeg dril.. at sa siger jeg, at de driller mig, og sa siger de bare, at det har de slet ikke
gjort. Og s& kommer vi slet ikke rigtigt til at snakke om det.

Citat afslgrer ogsa at Karla godt kunne tenke sig at leererne tog drilleriet op og snakkede om det,
men at det nogle gange ikke sker fordi drengene siger at de ikke har gjort noget. At virkeligheden
ser sadan ud i Karlas gjne vidner ogsa om at hun fgler at lzererne nogle gange kun lytter til de andre
— fordi det bliver deres dagsorden der geelder og ikke hendes. Karla forteeller endvidere at hun nogle
gange bliver sa ked af det, at hun end ikke kan lide at snakke med sine foraldre om det nar hun
kommer hjem. Her forteller to andre bgrn om deres perspektiv pa det at Karla fgler sig udsat og
drillet:

Annabella: Jeg ved at der er nogle, der ikke ved om Karla bliver ked af det, det er nar nogle kommer til at kalde hende
for [#genavn] og [@genavn], fordi hun hedder [hendes efternavn], sa der er nogle der kalder hende [ggenavn] eller
Karla [ggenavn], og det kan hun s ikke lide og sa er der nogle der tror: "Nd, men det er jo bare lige meget fordi Karla
kan ikke udtrykke nar hun bliver ked af det ”, sa gar hun bare sin vej og sa senere bliver hun ked af det.

Interviewer: Okay, folk ved godt at Karla har sveert ved at udtrykke nar hun bliver ked af det, siger du.

Annabella: Ja

Interviewer: Hvorfor ved de det?

Annabella: Det har man jo fundet ud af, for nar hun sa bliver drillet, sd gar hun bare sin vej og s& nar man kommer
tilbage til hende senere sa sidder hun og er ked af det. S& spgrger man hende hvorfor, men er det ikke ret lang tid siden
0g sé siger hun jo og sa kan man jo forsté at det er fordi, at hun har sveert ved at udtrykke sine f.. altsd nar det virkelig
er der..

Betty: Altsd, hun graeder ogsd, nogle gange bliver hun ogsa ret ked af det, hvis nu man.. hun kommer op at skeendes med
nogle, sa bliver hun s&dan ret ked af det og gar sin vej, men sa praver vi at Igbe efter hende, for at trgste hende, men sa
lgber hun bare videre.

Som det ses, er de andre bgrn — og her er det endda et interview med bl.a. den pige som Karla
kontinuerligt er uvenner med — meget bevidste om hvad problemet kan veere for Karla, og de gar sig
en del refleksioner over hvordan det kan handteres. Barnenes mange og relativt dybe refleksioner
over de sociale strukturer og relationsmanstre (specielt i pigegrupperne) er gennemgaende for hele
materialet. Men samtidig viser eksemplet ogsa at den tilsyneladende veldigt fornuftige indsigt ikke
ngdvendigvis forhindrer at de samme bgrn fortseetter deres drillerier.

Enkeltstaende ubehagelige oplevelser

Ud over eksemplerne ovenfor hvor der er tale om mobning i form af drilleri og udelukkelse
igennem laengere tid, er der flere bgrn der i interviewene beretter om enkeltstaende oplevelser hvor
de har vaeret kede af det, eller hvor de har vaeret bange. | en af de tre 3.klasser forteller stort set
samtlige interviewede bgrn om en bestemt episode hvor en pige blev udsat for noget der var sa
ubehageligt at det tilsyneladende er gaet over i klassens historie. Det ubehagelige bestod blandt
andet i at en masse bgrn var sammen om at holde pigen, og at hun ikke kunne sige fra. Nogle bgrn
forteeller at hun grinede fordi hun blev kildet, hvilket nogle tog som en “undskyldning” for at blive
ved. Haendelsen blev oplevet som noget helt ud over det seedvanlige og bade pigen selv og andre
barn skildrer den frygt og det ubehag der 13 i den. Der er ingen tvivl om at det blev oplevet som et
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voldsomt overgreb, der muligvis bliver husket — og maerket — leenge, men i dette tilfeelde er der ikke
noget der antyder at episoden var del af en generel hetz mod denne person.

Et andet eksempel der illustrerer at enkelte episoder kan fa en central placering i bgrnenes
oplevelser med drillerier, er en dreng der fortaeller om en situation hvor der var fire drenge ’imod”
ham:

Interviewer: Okay. Har du oplevet, hvor du selv fglte at du blev drillet?

Anders: Mm, ja.

Interviewer: Ja

Anders: Ikke sidste ar, men sidste ar igen.

Interviewer: Ja, hvad skete der der?

Anders: Jeg falte bare, at fire andre drenge var imod mig.

Interviewer: Okay, sadan gentagende gange, flere dage eller bare en bestemt gang.
Anders: Bare en bestemt dag.

Interviewer: Okay

Anders: At hele verden bare var géaet imod mig.

Interviewer: Mm, det lyder ikke s& rart. Hvad var det for nogle ting der skete?
Anders: Blev sparket, s& sparkede jeg igen og sa blev der bare sparket endnu hardere p& mig igen, fordi de var fire.

Mange af de eksempler barnene giver pa “ubehagelige” oplevelser, involverer ofte beorn fra andre
klasser (ofte eldre elever), og de synes derfor de kan vere svere at handle pa. Det kan bade veere
svart for klassekammeraterne der maske ikke ter blande sig, og for leererne da de ofte ikke kan tale
med alle de involverede barn om det i klassens tid (fordi nogle af dem netop ikke gar i klassen), pa
samme made som nar der er tale om konflikter internt i klassen.

At drille og blive drillet - skiftende positioner

| bgrneinterviewene har vi faet mange historier om hvem der driller hvem. Men rollerne er sjeldent
stabile over leengere tid. Selvom nogle faler sig forfulgt eller direkte mobbet — dette i kraft af at det
foregar over en lang periode — sa finder vi ogsa eksempler pa at mgnsteret kan vendes pa hoved,
dvs. barn der netop gar fra den ene position til den anden. Et par barn fortzller saledes om at de
engang er blevet drillet meget, og at de nu selv driller andre en hel del. Oplevelsen af at vaere blevet
drillet farer altsa ikke ngdvendigvis til overvejelser over hvor ubehageligt det er, eller i hvert fald
ikke ngdvendigvis til en deraf fglgende afholdenhed fra at drille andre. Et eksempel herpa er fra et
interview med to drenge. Farst forteller en dreng om hvordan han pa sin tidligere skole blev drillet
voldsomt:

Niclas:/...] jeg blev sd meget drillet og mobbet derhenne.]...]af et par drenge. Jeg havde ingen venner, der kunne stgtte
mig eller hjelpe mig eller lege med mig. Det havde jeg ikke dernede, og det var jo helt vildt irriterende ikke at have
nogen venner, men bare blive ved med at blive mobbet.

Noah: Jo, du havde Sigurd til ven.

Niclas: Nej, jeg havde ikke nogen venner.

Interviewer: Hvordan havde du det sa?

Niclas: Sa felte jeg mig s& meget darligt tilpas der, sa skiftede jeg skole, og sa kom jeg herned. [...]Nu har jeg sa nogle
venner, og de stgtter mig og alt muligt. De hjelper mig igennem tingene.

[...] men nede pa [...skolen], sa havde jeg jo ingen venner, sa kunne jeg ikke lege med nogen. Sd blev jeg nodt til at
vere helt ensom og lege med en bold.

Som det ses, er det oplevelser med at blive drillet der har gjort sa stort indtryk pa Niclas, at han
faktisk har skiftet skole. Pa den nye skole, hvor interviewet finder sted, har han heldigvis venner og
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er ikke leengere ked af at ga i skole. Men mange af de andre bgrn betegner ham som en slem
drillepind — mest af alt pa en irriterende og tarvelig made. Sidenhen i interviewet fortzller drengen
da ogsa ublu om hvordan han nu selv er med til at drille andre, men prgver samtidig ihzrdigt at
bortforklare eller bagatellisere sin egen rolle som urostifter.

Hvad dette eksempel illustrerer, er farst og fremmest at rollefordelinger i forhold til at drille eller
blive drille sjeldent er varig, og derudover kan eksemplet vise at det kan kreeve hjelp fra voksne far
man som barn i 3. klasse er i stand til at omdanne ens tidligere ubehagelige oplevelser til empati for
andre i senere drillesituationer.

Allierede i drilleri — ”bandekrige” i 3. klasse

Et andet tema som kommer frem i interviewene med bgrnene i 3. klasserne, er en tendens til at en
konflikt mellem et eller flere barn udvikler sig til en konflikt pa klasseplan, hvor de stridende parter
samler stattegrupper og danner alliancer. Det foregar specielt mellem parallelklasserne pa en af
skolerne. Det der er karakteristisk for den slags masse-konflikter, er at der opstar en situation hvor
det pludselig er helt legitimt at vaere imod nogen andre. Der er nemlig internt i gruppen er en feelles
opposition mod den anden gruppe og dermed et fellesskab om at vare "imod’. Dette fremgér bl.a.
af et interview med to piger:

Mille: Der er mange inde i vores klasse, nar de bliver sure, sa.. sa.. eller nér de bliver slaet eller sparket eller sddan ét
eller andet, sa far de.. s& samler de hele.. en hel bande for.. for at komme imod den, som der sa har sléet eller sparket.
Interviewer: Okay. Er det.. geelder dét for bade piger og drenge, eller?

Mille: Ja.

Maja: Ja.

Interviewer: Er det rigtigt? Det ma ikke veere szrligt rart at veere den, der sa..

Milel: (afbryder) Nej. Men han samler ogsa selv nogen.

Maja: Ja.

Interviewer: Naeh, s& man har ligesom hver sin ... gruppe?

Mille: Sit hold. Mmh (bekraftende).

[...]
Maja: altsa.. det er fordi.. nogen gange, s& kommer der nogen fra vores klasse op at skeendes med nogen fra vores
parallelklasse.

Pigerne her synes at kredse om specielt drengenes konflikter med parallelklassen og om at komme
op at slas, men det kan ogsa forekomme mellem pigerne, fortzeller de. Senere i interviewet beretter
de om netop sadan en episode med to piger der hver iseer samlede op til 10 andre bgrn som
“supportere”. De forklarer at sidanne skenderier eller konflikter ofte kan bunde i misforstaelser
over om noget var med vilje eller ej:

.. det er, hvis den ene nu kommer til at gare noget ved den anden, som ikke var med vilje, s& ger den anden maske
[noget] med vilje mod den anden, fordi den tror, at det er med vilje. Og s& pa dén made, sd kommer de op at slas og
skeendes” (Mille 9 dr).

Igennem de ovenstaende temaer og eksempler kan vi forelgbigt pege pa nogle overordnede
tendenser:
1) Begrnene har generelt en ganske udviklet indsigt i drilleri som faenomen, bade hvad angar
hvornar der er tale om drilleri, og pa hvilke forskellige mader drilleri kan forekomme.
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2) Det er et veesentligt aspekt i bgrnenes bedemmelse af karakteren af og alvoren i drilleri i
hvilken udstraekning der er tale om en intenderet handling. Hvilket blandt kommer til udtryk
i deres udbredte brug af distinktionen mellem drille for sjov og for alvor.

3) Sammenkoblet med barnenes opfattelse af intentionalitetens betydning er den veegt de
tilleegger den retfeerdige bedemmelse af og reaktion pa drillerier — fra andre barn og fra
voksne.

4) Bgrnene giver udtryk for i en vis udstreekning at veere i stand til at kunne lgse eller oplgse
konflikter gennem anvendelse af forskellige sproglige redskaber — blandt andet hentet fra Fri
for mobberi projektet.

5) Rationelle refleksioner over og erfaringsbaseret indsigt i drilleri og mobning afholder dog
ikke pr. automatik og i sig selv barn fra drilleri — der er altsa andet end viden pa spil.

6) | flere —indbyrdes ganske forskellige — eksempler gor bgrnene det klart at drilleriets
folelsesmassige konsekvenser kan veere ganske voldsomme — og have en betydning over en
lang periode.

Piger og drenge — perspektiver pa ken og drilleri

| dette afsnit vil vi mere specifikt kigge pa betydningen af kan i barnenes drilleri — et tema vi har
interesseret os for lgbende i falgeforskningen i forbindelse med bgrneperspektivet. Bade forstaet
som kgnnets betydning for forskellige mader at udgve drilleri pa og dets betydning for maden
barnene opfatter og beretter om drilleri som f&enomen. Selvom store dele af materialet ikke antyder
voldsomme og systematiske forskelle knyttet til ken, er der dog en tendens til at bgrnene i nogle
sammenhange selv tilleegger kan en ganske stor betydning. Hvorvidt den forskel barnene taler frem
i deres svar, afspejler reelle forskelle i deres drilleadfzerd, kan vi ud fra vores materiale ikke sige
noget om, men at det er et forhold barnene selv tilleegger betydning i deres forstaelser af drilleri, er
der ingen tvivl om.

Piger og drenges mader at drille pa

En af de ting vi har spurgt barnene om, er om de mener der er forskel pA méden hvorpé drenge og
piger driller — og hvori forskellen bestar. Og her er svaret klart: der er uden tvivl en markant
kensforskel. Det overordnede billede som samtlige barn fremstiller, er saledes at drenge slar,
sparker og “slasser” samt bruger sa&rligt grove ggenavne og grimme ord, mens piger holder
hinanden uden for, kommer op at skaeendes og i det hele taget har konflikter der kommer til udtryk
igennem sociale relationer (intriger).

Andrea forklarer: Altsa piger, de bagtaler jo, altsa nar de skal drille nogen, sa slar de jo ikke, de
bruger mere grimme ord end drenge ger. At Andrea sa hyppigt benytter det lille ’jo’, viser at hun
opfatter det forhold som hun ger rede for — dvs. forskellen pa piger og drenges mader at drille pa —
som en fuldstaendig selvfglge. Og hun viser med dette ord at hun forventer at den hun forteeller det
til, ogsa ser dette som et velkendt og maske endda selvfalgeligt forhold/faenomen.
Kgnsstereotypierne ser altsa ud til at veere temmelig integrerede i bgrnenes opfattelser af
drilleadfeerd og sociale konflikter i 3. klasse.

Selvom det overordnede billede er at piger er verbale og drenge er fysiske i deres udtryksmader, er

der dog ogsa en klar tendens til at drenge siger grimme ord til hinanden og til pigerne. Men
forskellen bestar i at det er hardere ord og grovere mader at sige det pa. Noah og Niclas forklarer fx
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hvordan et hold kaeft” kan eskalere til ”hold selv din egen kaeft” til ”Fuck din mor” osv. De
forklarer ogsa at nar drenge de skaendes, sa ender det typisk med at de kommer op at slas.

Men selvom drengene bruger slemme bandeord, betyder det ikke ngdvendigvis at deres verbale
skyts virker hardere. Pigernes ord kan fx vare noget sa “uskyldigt” som Ej hvor er du altsa
irriterende, hvilket kan have en ligesa ubehagelig virkning som de verste bandeord.

Et forhold som blev tydeligt i de mange bgrneinterviews ved dette 3. empirinedslag, var at piger og
drenge hver iser er godt inde i hvilke konflikter der udspiller sig blandt det modsatte kan. Ikke
mindst synes mange drenge at have en serlig forstaelse af hvordan piger “driller”. Vitus forklarer
saledes at de "’bare skaendes helt vildt” og fortsatter:

De skandes om alle mulige ting. Hvis der er en regel... altsa, der er forskellige mader at drengene og pigerne de slas
pa: Fordi pigerne de diskuterer helt vildt. De er sa leenge om at diskutere regler og alt sddan noget til forskellige lege.
Og drengene de kan jo bare.. de lgser det jo bare pa en eller anden made (Vitus 9 ar).

Dette citat synes at indkapsle bgrnenes stereotype billede pa hvordan hhv. piger og drenge
handterer konflikter, og samtidig viser det os hvordan drengene beskuer pigernes konflikter udefra -
noget som materialet i gvrigt rummer adskillige eksempler pa.

Reagerer piger og drenge forskelligt ved drilleri?

Et er opfattelsen af at der er forskellige mader at drille p& afhaengig af om man er pige eller dreng,
noget andet er hvordan man reagerer pa at blive drillet. Barnenes svar pa dette er at drenge typisk
reagerer ved at blive sure, irriterede og maske begynde at sld — Martin mener fx at de bare “’slasser
videre”, mens piger mere bliver sure (eller forneermede) og kede af det. Et kansstereotypt billede
fremstilles ogsa i denne sammenhang: Der er ingen tvivl om at det oftere er piger der graeder end
drenge. Men dette afhanger tilsyneladende, til dels, ogsa af kulturen i den enkelte klasse. Generelt
ser det ogsa ud til at piger reagerer mere introvert, mens drengene generelt beskrives som mere
ekstroverte. Desuden mener de fleste bgrn ogsa at pigerne er hurtigere til at tilkalde voksenhjelp,
mens drengene mere Vil klare det selv.

Nogle barn, piger savel som drenge, valger ogsa bare at ga deres vej og maske finde nogle andre at
lege med — hvilket selvsagt ogsa er en made at forholde sig til det at fale sig saret/svigtet.

Nar vi har spurgt til hvordan piger og drenge hver isar reagerer pa at blive drillet, har snakken til
tider ledt til at bernene fortalte om ’afviklingen’ af konflikterne. I den forbindelse forklarer blandt
andre Noah og Niclas at drengenes konflikter seedvanligvis er hurtigt overstaet (i kontrast til
pigernes langtrukne kontroverser):

Niclas: Ja, og s& slar vi ogsd hinanden nogle gange, og sa gar vi bare lige fra hinanden, og s& begynder vi lige at lege
for os selv. Og bagefter, nar vi har glemt alt om det der, s& begynder vi at lege sammen igen.

Niclas: Vi plejer mest at slas, efter vi har skeendes. Men bagefter slasseriet s& naste dag, sd har vi helt glemt, hvorfor vi

slassede, og s& kommer vi hen og [er] venner igen.
Noah: Nar vi kommer ind i klassen, s& glemmer vi, hvorfor vi kom op at sl3s.

Eigil forteller at drengene typisk veelger bare at ga og finde nogle andre at lege med, hvilket ogsa
understetter den gengse ide om at drengenes konflikter er hurtigere overstaet, at drengene er bedre
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til at ’komme videre’.

Andrea og Marie-Louise siger i den forbindelse: Drenge er bare sadan, man siger nogle ting og sa
er det overstaet igen. Men pa den anden side synes Andrea at pigerne faktisk ogsa er ret gode til at
blive gode venner igen, og Marie-Louise forklarer hvordan man bare siger undskyld til hinanden og
siger "Vil | lege?” og ’Sa er man bare gode venner igen”. Denne forklaring kan fremsti som noget
simplificeret, men andre bgrn er inde pa noget lignende. For eksempel siger Laura — bakket op af
Eigil — at pigerne er bedre til at lgse konflikter end drengene. Dette kan synes paradoksalt i lyset af
ovenstaende (udover at det kan vare udtryk for hvordan forholdene er lokalt). Men det skal nok
tolkes sadan at piger beskrives som bedre til at snakke om problemerne og ved hjalp af disse
snakke at lgse op for de problemer de har. Det er maske det der teenkes pa, nar bernene siger lgse
konflikter”, idet de ikke forbinder det at ga sin vej, lege med nogle andre og glemme alt om det,
som en egentlig lgsning pa en konflikt. Ikke desto mindre virker det jo ofte for drengene.

Betydning af de indbyrdes relationer i pigernes drillerier

Pa en af skolerne fortaeller barnene om nogle problemer, der er specifikke for pigerne — en af
pigerne kalder det selv for ’pigefnidder”. Problemerne daekker over at der i pigegruppen er nogle
steerke piger der satter dagsordenen for de lege der leges, og hvem der ma vaere med, mens der pa
den anden side er nogle der faler sig holdt uden for de falles lege.

Nedenfor forteller Hella blandt andet om hvordan hun har prevet at blive holdt udenfor af pigerne i
klassen — at hun har pravet det siden 0. klasse og stadig oplever det. Det kan tyde pa at det primaert
er et problem i pigegruppen, men drengene er ogsa "med pa den’ en gang imellem. Hella har det
tydeligvis ikke serlig godt med at ga i skole (hvad vi ogsa har veeret inde pa i et tidligere afsnit).
Interviewene viser at hun — og de fleste andre i klassen - oplever at der er en steerk eller
dominerende pige som styrer pigegruppen og star forrest i at drille og holde udenfor. Florian
forklarer hvordan han ser det:

..sa far hun nogen ind og der er nogen hun ikke vil lege med, dem holder hun ude. Og der er nogen hun gerne vil lege
med, dem, altsa s&, de siger der ikke er plads til flere hvis de sa.. altsa sa kommer der.. fgrst er der nogen der ikke ma,
bagefter s& kommer nogen og spgrger ogsa, s& ma de nogen gange gerne. (Florian 9 ar).

Drengene har, selvom de ikke er del af pigernes konflikter, alligevel et rimelig godt indblik i hvad
der er pa spil, sandsynligvis fordi de tit og ofte ma veere vidne til skeenderier og/eller er til stede i
klassen nar pigernes problemer behandles med en laerer. Noget de tydeligvis synes er irriterende, da
de sa mister en stor del af deres time pa noget de synes er irrelevant for dem. Men det ger dem i
hvert fald i stand til at udtale sig om pigernes konflikter i interviewene:

Niclas: Pigerne driller pa den made, at de for eksempel, hvis de ikke ma vaere med i en leg, s& gar hun hen og henter
nogen og siger: "Prov at se, hvor led hende der er. Jeg ma ikke veere med i en leg. Prov at se, hvor led hun er.” Og sd
kommer de, og sd begynder de ogsa at sige, "Prov lige, hvorfor er du sd led? Hvorfor md hun ikke veere med i en leg?
Og sa kommer alle lige pludseligt op at skeendes. Det gar, hvad er det nu hun hedder, Lotte, tror jeg nok..

Drengene forteller desuden (ligesom pigerne), at det naesten altid er Amalie der driller de andre
piger:

Noah: Men det er altid ogsa hende, der sddan finder pa legene. Og sa de vil gerne vaere med, men sa siger hun nej til
nogle af dem. Og det er jo uretfeerdigt for de andre, nar de ikke ma veere med, men de andre ma gerne veere med
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Det kan se ud som om pigernes konflikter er lidt uforstaelige for Noah og Niclas, der er lidt
mystificerede omkring hvad det egentlig er der er pa spil:

Niclas: De skandes.

Noah: De skandes bare. De taler bare om hinanden, og s& begynder de at greede.

Interviewer: De taler om hinanden, og s begynder de at graede?

Niclas: S& begynder de at greede, selvom de ikke har faet noget at vide endnu.

Noah: De taler bare, og sa begynder de at graeede. Det er meget hurtigt, det sker.

Niclas: De siger noget om én, og sa siger de noget om én og sa efter 5 ord, s& begynder de virkeligt at greede.
Interviewer: Det lyder som om, at | synes, det er lidt sjovt, at de begynder at graede? At de begynder at grade hurtigt?
Er det ikke sjovt?

Niclas: Neh, fordi, nar de gar det, sa mister vi en hel del af timen. Nogle gange mister vi en hel time..

Noah: (afbryder) Og det er meget irriterende at hgre pa, at andre de graeder. For jeg er heller ikke sa ond, som man nu
tror eller ikke tror.

Noah og Niclas forklarer at det iseer er Amalie der far Hella til at graede, fordi hun taler meget groft:
Hun kan finde pa at sige ’Du er sa grim. Sdadan en keelling” og sdadan nogle ting.

Eigil siger pa et tidspunkt at han altid synes det mest er pigerne der er oppe at skendes, og Wilma
giver ham ret. Hendes forklaring er bl.a.:

Det er nok fordi at der er nogle piger der har det med at man for eksempel ikke kan klare at andre bliver uvenner og sa
kommer til at blande sig i det eller at man ikke kan klare at der er andre der skal bestemme det andet eller s&dan, har
noget specielt som der gar at man tit kommer op og skandes /.../ Men det er nok ogsa fordi der er mange piger inde fra
min, vores klasse, der godt vil have sin vilje. (Wilma 9 ar)

Og sagen er den at:

...man gar og sa bliver man sur hvis man ikke far sin vilje og s& gar hele legen i oplgsning og sé skal man til at finde
andre at lege med fordi den ene eller den anden er blevet sur og sa.. Det er ikke som sadan at drille, men det er heller
ikke sjovt for de andre hvis den ene skal bestemme det hele. (Wilma 9 &r)

Selvom det mest er pigerne der kommer i konflikter med hinanden, sa er det ogsa mest dem der
prioriterer at lgse konflikterne, nar de opstar: Men det er nok piger der mest vil have det lost [...]
Ja, drengene de gider ikke have lgst det siger Wilma. Drengene vil hellere bare ignorere
konflikterne og komme videre. Forklaringen kan ifglge Wilma vere at de maske er bange for at det
er dem der har gjort noget forkert og at de sa vil fa skeeld ud.

Luna forteeller om intriger mellem ca. 4 piger i klassen inkl. hende selv. Det lyder som om hun har
en vis selverkendelse. Det handler i grove traeek om at holde uden for legen, og om hvem der leger
med hvem, da to af de fire abenbart er mest populare og de nogle gange gerne vil lege sammen
uden de sidste to. Foraeldrene har veeret inddraget i (handteringen af) disse konflikter, og det er da
ogsa blevet lidt bedre i 3. klasse, hvor de nu ofte holder videoaftner m.m. sammen alle fire. Men det
er stadig svaert nogle gange - mest er det ovre i skolen at konflikterne pagar.

Men mens pigernes angiveligt serlige mader at etablere drillerier og konflikter pa omtales som
“pigefnidder” 1 flere sammenhange (et udtryk bernene uden tvivl har fra de voksne), er det
pafaldende at drengenes made at indga i og handtere konflikter og drillerier ikke navngives pa
samme made. Den anses tilsyneladende for at vaere sa selvfalgelig, almindelig eller forstaelig, at
man ikke etablerer en undring eller distance over for den i form af f.eks. at opfinde nedgerende
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definitioner tilsvarende “pigefnidder”. Et ord der — selvom det ikke udtales med nedgerende
intention — i hgj grad har en negativ og i en vis forstand bagatelliserende valgr. Det kunne vere
interessant at opspore, hvor bgrnene har dette begreb fra!

Opbrud i stereotyperne

| det foregdende har vi isaer fremskrevet de mest almindelige mader som piger og drenge agerer pa i
forbindelse med drilleri. Der findes dog ogsa undtagelser fra den kgnsstereotype norm som
italeszttes af bgrnene. Der er saledes flere tilfeelde hvor piger ogsa kan finde pa at slas eller reagere
fysisk. Det kan fx vaere fordi situationen ganske enkelt kraever at man griber til vold da modparten
ikke kan handteres med verbale midler. Det fortzeller to piger om her:

Isabella: Altsa, med Wilhelm, der kommer det tit til at ende sddan, at man kommer til at sld og sparke ham [...]
Astrid: Ja fordi han sparker rigtig hardt.

Eller det kan veere sarlige tilfelde hvor en bestemt pige bare har en mere aggressiv adfaerd end
andre piger, hvilket fx Vitus bemarker: Der er nogen der kan finde pa at slas pa drengemaden. Da
barnene generelt er enige om at piger almindeligvis ikke slas, pointeres det som noget sarligt og
afvigende i de tilfelde hvor en pige har en aggressiv adferd i forbindelse med konflikter. Eigil og
Wilma fortaeller om en pige fra deres klasse der er sadan, og ud fra maden hun omtales pa, kan det
se ud som om hun til en vis grad bliver marginaliseret af de andre barn, som sammen forhandler sig
frem til en opfattelse af hvordan hun er. Det kan se ud som om der bygges nogle ’forteellinger’ op
om hende, hvilket muligvis er med til at fastholde hende i en marginaliseret position.

Det er tydeligt at nar man ikke holder sig til den kenstypiske adferd, bliver det bemarket. | en
anden 3. klasse forteller to barn om én bestemt pige som nasten aldrig kan finde pa at graede —
hvilket ellers tilleegges piger, og noget som nappe var blevet bemarket som noget sarligt hvis det
havde varet en dreng. Hun tales frem som mere hardfgr og drengeagtig, men mange drenge synes
ogsa hun er lidt maerkelig bl.a. fordi hun kan veere aggressiv. Men i lighed med ovenstaende
eksempel er der ogsa andre ting der er anderledes ved hende, ifglge Ask og Luna:

Ask: [...] hver gang hun hoster, kommer der en bussemand ud af hendes mund fordi hun spiser dem.

Interviewer: Okay? Ej er det rigtigt?

Ask: Ja, hun ger sadan her og sadan her.

Interviewer: Okay, er det sa sadan noget | snakker om?

Luna: Ja. Sa mange af drengene, de, hvis de sidder ved siden af hende, sé er det sddan noget med at de flytter over ved
en anden dreng, og hvis.. det er det samme med [en anden pige] nogen gange, men hun er blevet lidt mere popular over
for drengene. En lille smule.

| dette citat ses det hvordan den pige der afviger fra den typiske feminine adfeerd i forhold til
drillerier, ogsa tillegges andre negative treek. Man kan naturligvis ikke vide hvad der kom farst —
eller om det ene er forarsaget af det andet: Er det hendes tilsyneladende ’ikke-feminine’
reaktionsmader ved drillerier? Er det anden form for anderledes adfaerd? Eller er der i virkeligheden
tale om en bgrnegruppe/klasse uden tilstraekkelig rummelighed og med behov for at have en form
for syndebuk?
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Pa tveers af kgn

| det foregaende har vi hovedsageligt omtalt den form for drilleri der finder sted internt hos de to
ken — hvilket ogsa synes at veere dér langt sterstedelen af konflikterne, drillerierne og slaskampene
udspiller sig. Nar drillerierne imidlertid foregar pa tveers af ken, er det primaert drengene der driller
pigerne og ikke omvendt. | et interview forklarer Jonathan og Vitus saledes at piger mest driller
andre piger, mens drenge ogsa mest driller piger. Det er der falgende forklaring pa:

Jonathan: Vi driller mest pigerne, fordi de bliver lidt mere..
Vitus: De bliver hurtigere sure end.. drengene bliver ikke engang hurtigt.. ikke engang efter 5 minutter er de sure.
Pigerne de tager ikke engang fem minutter om at blive sure. Drengene de kan godt tage lang tid om at blive sure.

At pigerne nemt bliver sure over ingenting er et tema for de to drenge, og de fremhaver en bestemt
pige fra klassen som ikke er pa den made — hun er anderledes fordi hun er fra Ukraine, sa hun er
ikke sadan en der bliver sur og fornermet som de andre, fortzller de.

Nar det handler om at drille for sjov, fortzller flere af barnene om hvordan drengene driller pigerne,
fx ved at komme og "laegge dem ned”, hvilket tydeligvis ikke er noget pigerne har noget imod. Det

kunne altsa se ud som om bgrnene i 3. klasse er godt i gang med at spille op til det modsatte ken og

gere sig bemaerket pa en positiv made igennem godmodige drillerier. Dette er dog i hgj grad forhold
der knytter sig til *miljoet’ (eller bgrnekulturen) i den enkelte klasse.

Trost

Et andet aspekt der, ligesom de foregaende, kaster lys over forskelle og ligheder mellem drengene
og pigerne er deres forhold til det at trgste og blive trgstet. Der er i interviewmaterialet flere
beskrivelser der tyder pa at drenge og piger reagerer forskelligt nar de bliver kede af det.

Pigerne mener selv at de generelt er bedre til at trgste end drengene. For selvom Maja forteeller at
hun ofte oplever at det er drengene der kommer hen og vil trgste hende, er der stor forskel i maden
drenge og piger trgster pa. Forskellen forklarer Maja sadan her:

Maja:[...] de er jo ogsd mere oppe at sporge, hvad der er galt. Pigerne, de er jo sadan mere rolige, eller.. hvis man kan
sige.. De sidder ned og sa.. leger de nogle gange [...] at dem, der er kede af det, de, sddan, er smd born og rigtig sode
og alt muligt. S&dan er drenge ikke lige helt.

Interviewer: /.../man er sddan lidt mor-agtig over for dem?

Maja: Ja.

Interviewer: Er det pa en god eller en darlig made?

Maja: Det er pa en god made.

Mille: Man kan ogsé bare sige stop, hvis man synes, det er irriterende.

Maja: Nogen gange, sa synes jeg, at de kommer til at overdrive lidt for meget..

Mille: (afbryder) Ja.

Maja: ..med det dér mor.

Mille: Jeg plejer bare at sperge: "Skal vi lade dig vaere?", eller sadan ét eller andet.

Maja: Ja.

Interviewer: Er der nogen, der siger.. "ja" til dét?

Mille: Ja. Det er der mange, der gar.

Maja: Ja. Nogen gange, sd.. nogen gange, sa vil man jo godt veere lidt alene.. og sa sidde og teenke over, hvad der er
sket.

Blandt de interviewede er der relativ enighed om at pigerne er omsorgsfulde, mens drenge oftere
kan finde pa bare at lgbe hen og se hvad konflikten gar ud pa og hvem der er med, og sé lgbe vaek
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igen fordi de ikke lige ved hvad de skal gere. Drengene de star bare dernede og kigger! Pigerne er i
stedet dem der leder efter hjelp fra en voksen, dvs. de indtager en rolle som *mellemmand’ eller
yder selv den stgtte de kan. Isabella og Astrid forteller her hvad de syntes forskellen mellem hhv.
pigernes og drengenes made at traste pa er:

Isabella: Drenge kommer bare hen og gor sadan: "Ndh, hej, hej, lille pige”.

Astrid: De siger sddan noget: ”Undskyld” og sd gar de. Pigerne de troster mere sadan.

Interviewer: Hvordan trgster, altsa?

Isabella: De siger sddan noget.. altsa hvis man har slaet sig sa gar de op med en.. drengene de siger undskyld hvis de
er kommet til at skubbe, sa siger de bare undskyld.

Pigerne synes altsa ogsa at drengene er elendige til det med at traste, for drengene mener
tilsyneladende at det ma veere rigeligt med bare at sige undskyld og sa smutte igen, som de
udtrykker i citatet. Drengenes perspektiv er for nogles vedkommende lidt opgivende, som hos Eigil:

Interviewer: Er du ogsa en af dem der star og kigger?

Eigil: Ja.

Interviewer: Er det fordi du ikke kan finde ud af at trgste eller har du ikke lyst til det eller hvad?
Eigil: Nej. Jeg har.. jeg kan ikke finde ud af det.

For andre kommer denne opgivenhed mere til udtryk som ligegyldighed eller ulyst til at veere
omsorgsfuld, som nar Noah fortzeller om en oplevelse hvor han sa en pige sidde og graede rigtig
meget, men hvor han blot gik forbi:

Ja, altsd, der var mig, der sa nasten det hele. Men sa gik jeg lige ud. Jeg havde ikke lyst til at veere ved saddan nogle,
der grader og alt det. (Noah 9 ar)

Om drengenes "manglende” evne til at troste har noget at gore med at de er drenge, kan vi ikke sige
noget om. Det kan imidlertid godt se ud til — ud fra bade pigernes og drengenes fortellinger om at
trgste — at pigerne i nogle sammenhznge har “taget patent” pa at veere dem der kan trgste og hjalpe
andre. Det er iser tydeligt i de barnemiljeer hvor en gruppe piger agerer “traste-patrulje”, hvilket
nogle piger er inde pa i interviewene. De oplever at visse piger ikke kan komme hurtigt nok frem til
den forulempede, og at de pa en made soler sig i samaritaner-rollen.

Der er imidlertid enkelte drenge, der fremhaver netop drengenes evner til at lgse konflikter — som
svar pa hvordan de kan traste. Mens pigerne (ifglge drengene) yder trast ved at ae pa ryggen og
snakke beroligende, sa kan drengene trgste ved at prave at fa den der er ked af det til at teenke pa
noget andet (fx ved at sige noget sjovt) eller at preve at adskille de stridende parter:

Interviewer: Hvordan trgster drenge sa, hvis de ikke klapper pa ryggen?

[..]

Jonathan: Sa prever jeg altid at fa den anden vaek fra den ene. Jeg tager altid Lukas veek, fordi det erikke ham, der kan
blive mest sur. Det er Thomas.

Interviewer: Jamen Jonathan, hvad gar du sa for at fa dem veek fra hinanden?

Jonathan: Jeg tager fat. Jeg praver at fa Lukas til at lade veere med at blive sur. Og sa leger jeg bare med ham.
[...]Man skal bare lege med Lukas, sa bliver han glad igen. Det er det gode ved Lukas. Men ikke hvis han er rigtig
ophidset.

En anden made man kan trgste pa som dreng, er ifglge dette citat, at man bare kan begynde at lege
med den der er ked af det. Det er helt tydeligt at drenge og piger bade handterer trast vidt
forskelligt, men ogsa at de taler om det pa to helt forskellige mader — maske fordi de netop har
forskellige forstaelser. Helt overordnet afspejler barnenes udtalelser om det at traste igen et
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kansstereotypt billede.

Barneperspektiver pa de voksnes rolle

Et af de fokuspunkter der ligger i Fri for mobberi, og som vi i dette nedslag har undersggt naermere,
er om — og hvordan - bgrnene inddrager de voksne (fagvoksne savel som forzldre) nar de selv eller
en af deres klassekammerater bliver drillet. Vi har i interviewene blandt andet spurgt ind til, om der
er forskel pa, om de forteller deres foraeldre eller lererne om drilleri. Barnene giver mange
forskellige bud herpa; mens nogen slet ikke forteller deres foraeldre om drilleri, betragter andre
deres foraeldre som dem der ”bedst forstar dem” hvis de er kede af det.

Hvordan inddrager bgrnene deres foreeldre og/eller lerere?

I interviewene skelner flere af barnene mellem hvordan de bruger hhv. deres foreeldre og deres
leerere, nar de er kede af det, ligesom der er forskel pa hvem de inddrager hvornar, afhengigt af
problemets karakter. | forhold til at forteelle leererne eller foraeldrene om drillerier, er der nogle
faktorer der syntes at ga igen hos mange af bgrnene. Eksempelvis forteller flere at det er afgarende
om der er tale om alvorlig/ikke alvorlig drilleri, ligesom det betyder meget om de bliver gode
venner med den der drillede/blev drillet umiddelbart efter drille-situationen. Hvis ikke de bliver
gode venner igen, eller hvis der er tale om gentagende drilleri, er der flere bgrn forteller deres
foraeldre om drilleriet. Det er narliggende at pege pa at bgrnenes valg om at inddrage hhv. deres
leerere eller foraeldre, er et udslag af drilleriets karakter og om de baerer rundt pa drille-oplevelserne
leengere tid end det frikvarter, hvor drilleriet fandt sted. Nedenfor forteeller en pige hvordan hun
skelner mellem hvad hun forteller sine foraldre og hvad hun forteeller laererne:

Interviewer: ... Snakker du nogle gange med dine foraldre om de drillerier, der sker i skolen?

Andrea: Nej. Ikke sa meget, nar det ikke er om mig.

Interviewer: Nar det ikke er om dig?

Andrea: Hvis det er nu, at jeg bliver drillet, s& snakker jeg med mine foraeldre. Men mange gange er det nogle af de
andre, der snakker med deres foreldre, og sa ringer de sadan til de andres foraeldre og siger hvorfor og hvordan, det
skete, n&r man er s& meget ked af det.

Interviewer: Men hvis der er nogle af de andre, der er blevet drillet, hvis det ikke er dig selv, der er blevet drillet, s&
forteeller du det ikke til dine foreeldre?

Andrea: Jo, nogle gange fortzller jeg det. Nogle gange sa synes jeg bare, jeg kan ikke lade veere.

Interviewer: Spgrger dine foraldre nogen gange om det?

Andrea: Ja. De spgrger ogsa nogle gange, om jeg har lektier for. Nogle gange siger jeg nej, men sa har jeg glemt det.
(griner.)

[]

Interviewer: Kan du fortelle nogle andre ting til dine foreldre eller nogle andre ting til leererne?

Andrea: Ja. Hvis der nu er sket noget med.. altsa, hvis det er nu, at jeg bliver meget mobbet, sa snakker jeg med min
mor om det pa en anden made, og sa er det nogle andre ting, jeg siger til leererne. Sa det er jo ikke lige de samme ting.
Interviewer: Hvad ville du sige til din mor, og hvad ville du sige til leererne?

Andrea: Hvis jeg havde blevet mobbet, sé ville jeg sige det til lererne, hvem der havde drillet mig, og det var meget
irriterende, og sa snakker vi om det, men derhjemme vil jeg fortzelle hele historien. Hvordan det skete.

Som det kommer til udtryk i citatet ovenfor, er det altsa drilleriets karakter der afgar om det er
lererne eller forzeldrene der inddrages. En anden pige udtrykker det pa fglgende made: ... Jeg tror,
min mor ville forsta det /... Hun kan bedre forstd mig, end leererne kan.”. Det virker altsa til at en
af de afgarende forskelle mellem at inddrage laererne eller forseldrene — udover drilleriets karakter —
hanger sammen med foraldrenes neaerhed, dvs. evnen til at traste og forstaelse for (overtagelse af)
deres barns perspektiv.
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Hjeelper det nar de voksne blander sig?

De fleste barn i 3. klasse synes det hjelper at sige det til de voksne hvis de bliver drillet. Mens flere
barn mener at de voksne kan veare meget gode til at traste hvis man valter og slar sig eller hvis en
fangeleg udvikler sig ubehageligt, ser det ud til at de barn der bliver drillet meget, er mere skeptiske
over for de voksne og ikke ngdvendigvis ser dem som en garanti for at drillerierne holder op.
Eksempelvis er der en pige, der ofte bliver holdt udenfor i pigegruppen, der svarer pa spgrgsmalet,
om hun kan huske én gang, hvor en voksen har gjort noget der hjalp:

... vi har pravet noget for, det hjalp faktisk lidt, kun en bitte smule, men jeg bliver stadigveek holdt udenfor.

Interviewer: Hvad var det, der hjalp?

Bare for et lille stykke tid siden, for en uge eller sddan noget. 3-4 uger sd [...] Det duede ikke rigtig meget, jeg tror vi
kun holdt det en maned eller sddan noget, med at matematiklaeren, han skulle bestemme hvem, vi skulle lege med, og det
mdtte kun veere 2 og 2. [...] han fandt ud af, at vi ikke kan lege mange sammen, og sd fik han lavet en liste, hvor der
stod, hvem vi skulle lege med hver dag, sa skulle vi finde den, vi skulle lege med, s& matte man ikke rigtig ga hen til de
andre.

Interviewer: Okay, hvordan fungerede det sa?

Det var sadan lidt godt, bare pa en made, men sa gdelagde pigerne det hele. Jeg syntes nemlig det var godt, for sa
kunne jeg nemlig godt veere med til at lege med pigerne. [...] Men sd ndr det stoppede, sa matte jeg ikke mere.

Eksemplet er fra et gruppeinterview med to piger, hvor den ene altsa giver udtryk for at veere holdt
udenfor de lege, der er i pigegruppen. Da konflikterne i netop pigegruppen fylder meget i klassen,
vaelger en af deres leerere at regulere pigernes leg ved at seette pigerne sammen to og to i
frikvartererne. Umiddelbart ser det ud til at leerernes indgriben — i hvert fald set fra den pige der
bliver holdt udenfor — er med til at lgse nogle af de problemer der er i pigegruppen. Ser vi imidlertid
pa hvordan andre piger fra samme klasse omtaler leererens intervention, er de ikke pa samme made
positive overfor forsgget; de syntes det er irriterende at de ikke ma lege med dem de har lyst til.
Eksemplet illustrerer hvordan den samme indblanding opfattes forskelligt afhaengigt af om det dem
der er med til at udelukke fra de faelles lege eller det er den der bliver udelukket, som omtaler
forsgget.

Behandler de voksne piger og drenge ens ved konflikter og drilleri?

Det er imidlertid ikke altid at de voksnes indblanding hjelper. Eksempelvis udviser to drenge i et
gruppeinterview ikke den store forstaelse for de voksne og deres made at handtere konflikter pa. De
oplever mest at de bliver straffet — og oftest for noget de ikke selv mener at veere skyldige i. Et
eksempel de forteeller om, er en episode hvor en pige blev holdt og kildet (en oplevelse som rigtig
mange af de interviewede bgrn beretter om som voldsom og graenseoverskridende). Citatet her
vidner om hvor latterligt drengene syntes det var, at de fik skrevet i kontaktbogen:

Noah: Sa fik vi skrevet i kontaktbogen, og det var helt vildt irriterende, at..

Niclas: (aforyder) at fa skrevet i kontaktbogen. De lyver.

Noah: At sadan en lille pige, fordi at.. hun sagde ogsé noget med, at hun blev skraemt af hende der lzereren og ikke af
0s. Sa det er jo latterligt, at vi far skrevet i kontaktbogen, og s er det ikke vores skyld, hun blev skreemt.

Niclas: Hun bliver bare sddan. Hun er altid sddan. Hun er, du ved s&dan, hvis hun ser.. hun er sadan for eksempel, hvis
hun bliver mobbet, sa siger hun det til en voksen og siger alt muligt onde ting, der er bare sadan helt ude..

Noah: (afbryder) Er helt lggne.

Niclas: Og sadan rigtigt onde ting, vi har gjort, selvom det bare er lggn. Sadan at vi far skrevet i kontaktbogen, sadan
ger hun.

Interviewer: Men dengang hvor | havde kildet hende og holdt hendes hoved nede i vasken, synes | der, det var strengt,
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at | fik skrevet i kontaktbogen?
Noah: Ja, fordi at jeg havde kun kildet hende og ikke andet. S& gik jeg ud til frikvarter. Jeg kildede hende vist 2-3
sekunder, og s gik jeg.

De to drenge mener at drenge og piger bliver behandlet meget forskelligt af de voksne i forbindelse
med konflikter. De mener fx ikke at de voksne gar noget hvis piger driller drenge, men hvis det
omvendt er drenge der driller pigerne, sa far de skrevet hjem i kontaktbogen, konkluderer drengene.
Det ser ud som om deres generelle betragtninger er neert knyttet til deres egne personlige oplevelser.
Forskelsbehandlingen drejer sig ifelge en af drengene om at de voksne jo godt ved at drengene “’kan
gore mest” fordi de er sterkere. Eksemplet viser noget, som vi 0gsa bergrer i afsnittet omkring kon,
nemlig, at der er forskel pa drilleri afhangigt af om det er drenge eller piger der driller. Som
eksemplet ovenfor viser, er drengene af den opfattelse, at laererne reagerer mere kontant i forhold til
den form for drilleri som drengene udgver, end den form for drilleri som pigerne udgver. Beveeger
vi os lidt veek fra ovenstaende eksempel, er der ogsa andre eksempler, der peger pa at drengene
oplever, at laererne handterer hhv. drenge- og pigedrillerier forskelligt. Pointen er her at hvor
drengene har en oplevelse af at blive straffet, er de treette af at der bliver talt meget — i klassens tid —
om drilleri i pigegruppen. Eksempelvis fortaller en af drengene, at der naesten ikke er nogen
problemer i drengegruppen, mens han udviser en vis irritation over at de ofte taler om pigernes
problemer:

Interviewer: Okay. Sa ville jeg here, om i nogen gange snakker om drilleri i klassen.
Noah: Ja, det gar vi, det gar vi derinde nu.

Interviewer: Er det det de snakker om derinde nu? Burde du sa vare der nu?
Noah: Det gjorde de i hvert fald lige far, men det var mere med pigerne.
Interviewer: Okay, er det mest med pigerne, nar man snakker om det i klassen?
Noah: Ja

Interviewer: Hvad ger | andre drenge s&?

Noah: Vi holder bare vores store kaft.

Interviewer: Okay, teenker | sa over de ting.

Noah: Nah.

Interviewer: Hvad sa nar drengene har konflikter med hinanden?

Noah: Det har vi nasten aldrig.

Eksemplerne i dette afsnit siger meget om, at inddragelsen af en voksen — her laereren — kan opfattes
forskelligt afhaengigt af perspektivet; bade de to drenge, der oplever at blive uretferdigt behandlet
for deres medvirken i drilleri af en pige og det ovenstaende eksempel, hvor en dreng oplever at
pigefnidderet i klassen ikke rigtig vedkommer drengene, da de ikke er involveret i problemerne.

Ask mener at de voksne tager pigerne lidt mere alvorligt nar de skal trastes hvilket skyldes at
pigerne graeder — det gar drengene ikke — og nar der graedes sa opfattes det som at problemet er
starre. Drengene kan klare mere, mener begge barn. | hvert fald rent fysisk. Det er bl.a. fordi de er
vant til at fa flere skrammer til fodbold og sadan — fordi de leger mere fysiske lege.

Hvornar er man en ”sladrehank”?

I dette afsnit ser vi nermere pa det bernene betegner som “at sladre”, altsa nar der blandt bernene er
forskellige opfattelser af, om der skal inddrages en voksen eller ej. Men hvad vil det egentlig sige at
sladre og hvornar er der ’bare” tale om at fortelle det til en voksen og hvornér gar det over og

bliver til sladder? Fglgende eksempel kan vaere med til at pege pa de overvejelser, som bgrnene star
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med, nar de skal vaelge mellem at “klare problemerne selv” eller ”hente en voksen” — Wilma
forteeller:

Wilmaz: ... jeg er lidt slem nogle gange til at hente en voksen til at fa det lgst og det vil mine veninder ikke s& gerne have,
s& hver gang jeg henter en voksen, nar den voksne sé er gaet igen, sa bliver de sure pa mig fordi at jeg har hentet en
voksen for at fa det lgst.

Interviewer: Hvordan kan det veaere du henter en voksen?

Wilmaz: Det er hvis der er, hvis vi nu bliver rigtig meget uvenner og de bare begynder at skandes, og sa mener jeg nogle
gange at nu kan det naesten ikke blive veerre sa jeg ma hellere finde en voksen. Og sa er det at jeg henter en voksen men
s& nar den voksen er gaet sa bliver de rigtig sure pa mig.

Interviewer: Hvordan kan det veere at de ikke synes der skal hentes en voksen?

Wilma: De mener godt de kan lgse det selv. Men nar jeg stdr og harer pa at de alle sammen bare star og raber i
hovedet pa hinanden s& mener jeg ikke at de kan lgse det.

Eksemplerne viser de konflikter som bgrnene star i. Wilma mener abenlyst ikke at de selv kan klare
den konflikt de star i samtidig med at hun pa den anden side forteeller om risikoen for at de andre
bliver sure pa hende hvis hun henter en voksen. Men hvorfor er det sddan? Hvad er det i
bernegruppen der ger at det ikke er den bedste lgsning at hente en voksen? En forklaring pa at
bgrnene i nogle tilfeelde tever med at hente en voksen, kan heenge sammen med den reaktion som de
andre bgrn kommer med hvis de mener at konflikten kunne havde veeret lgst uden hjelp fra en
voksen. Den upopularitet som kan vare forbundet med at ’sige det” til en voksen, kommer til
udtryk i interviewet med Lotte:

Jeg faler i hvert fald lidt, jeg sladrer, og s& at der var mange, der ville blive sure pa mig og sdan noget, og det er ikke
det bedste jeg ved, at nogle bliver sure pa mig, det kan jeg ikke lide.

At vare upopuler vejer altsa ofte tungere end behovet for at fa lgst en given konflikt. Der er ikke
umiddelbart i barnenes fortellinger eksempler pa at situationer der har udviklet sig voldsom, ikke er
blevet fortalt til en voksen, men det er ikke desto mindre interessant at se at bgrnenes inddragelse af
de voksne kan veere forbundet med konflikter for dem der sladrer, hvilket kan pavirke deres sociale
status i bgrnegruppen — de bliver udpeget som en ”sladrehank”

Opsamling pa barns perspektiver

I endnu hgjere grad end ved de tidligere nedslag, hvor vi har talt med yngre barn, er det markant i
vores samtaler bgrn fra 3. klasse, at de har meget at sige om drilleri, at de har mange eksempler pa
feenomenet fra deres hverdag, og at det er noget der fylder meget, bade i hverdagen og i deres
bevidsthed.

Yderligere er det pafaldende i hvilket omfang de fleste af bgrnene er i stand til at give udtryk for
ganske reflekterede og avancerede forstaelser - ikke alene af hvad drilleri og mobning er som
feenomen, men i hgj grad ogsa hvordan det pavirker bade dem selv og deres klassekammerater nar
man udszttes for eller udsatter andre for drilleri. | den sammenhang viser materialet ogsa en hgj
grad af evne til at differentiere imellem bade forskellige former for drilleri og deres forskellige
former for indvirkning, og for mere generelle indsigter i fx kensspecifikke mader at drilleri udfares,
opfattes og eventuelt lases.
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| forbindelse med lgsning af eller indgreb over for drilleri papeger bgrnene ogsa at selvom de ofte
tilsyneladende selv er i stand til at handtere drilleri, tilleegger de det stor betydning at de voksne
forholder sig til og aktivt involverer sig i drillerier og de konsekvenser det kan have for nogle af
barnene at blive udsat for. Her er der dog samtidig, abenbart, tale om en harfin balance. Pa den ene
side giver nogle barn udtryk for i flere tilfeelde at have en oplevelse af at de voksne ikke er i stand
til at ga ind i konflikterne pa en “retfeerdig” made, mens de omvendt i andre tilfelde indirekte
klandrer de voksne for ikke at vaere nok opmaerksomme pa og handlende over for hvor voldsomme
effekter drilleri — og her ikke mindst nar det naermer sig mobning — kan have for de barn der
udseettes for det.

Endelig viser materialet at selvom bgrnene som sagt kan tilskrives en avanceret formulerings- og
refleksionsevne i forhold til hvad mobning er, og hvordan man kan handtere det, er det ikke
ensbetydende med at bgrnene undlader at drille. De mange eksempler pa at have veeret udsat for,
udseette andre eller blot have overveeret drillerier i hverdagen antyder at det ikke er et feenomen der
fylder mindre i bgrnenes hverdagsliv end tidligere. Men positivt kan det formuleres at bgrnene
tilsyneladende i en vis udstraekning selv giver udtryk for at de har en hgjnet opmarksomhed rettet
imod det, og at de har tilegnet sig et sprog og nogle redskaber til at handtere det pa mere
kvalificerede mader end far.
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Foreeldrenes oplevelse af Fri for Mobberi

| dette kapitel ser vi neermere pa hvad foraldrene fra de deltagende daginstitutioner og skoler siger
om Fri for Mobberi. Ser vi pa hvordan forzldrene fordeler sig i forhold til deres holdning til Fri for
Mobberi, giver hovedparten af de interviewede forzldre udtryk for at projektet er et rigtig godt
initiativ som de statter op omkring. Kun fa af de interviewede forzeldre har en — om ikke negativ sa
— mindre positiv indstilling, hvor det primert handler om at de mener at de problemstillinger som
projektet rejser, er "selvfolgelige” og noget som de havde fokus pé forud for Fri for Mobberi. En
lidt starre gruppe forzldre tilkendegiver at de godt kunne teenke sig mere information om projektet
— et gnske der varierer fra skole til skole idet der er forskel pa hvor meget energi der fra skolens side
er brugt pa at informere (eller maske netop involvere) foraldrene. Mange giver desuden udtryk for
at projektet, med sit fokus pa det sociale faellesskabs betydning for drilleri og mobning, har vearet
med til at skeerpe opmarksomheden pa problemstillingen. Nedenfor fortaller en forelder om hvad
dette fokus betyder:

Men her synes jeg man alle sammen bliver gjort opmaerksom pa det, sddan at der er bare fokus pa det. Det tror jeg
virkelig ger at man teenker over det nar man ser de andre bgrn om morgenen, siger godmorgen til bgrnene og til de
andre foraldre, og praver at have et godt forhold fordi man ved det smitter af. Ja. S.. s p& den made der tror jeg at vi
alle sammen har fokus pa det.

Hvordan er foraeldrene blevet informeret og inddraget?

De interviewede foreeldre er alle blevet spurgt om hvordan de er blevet informeret omkring Fri for
Mobberi, og om deres viden vedrgrende hvordan projektet karer pa deres barns skole. Langt
starstedelen af foraeldrene svarer at de er blevet informeret om projektet pa et foreeldremgde hvor
leererne kort har introduceret kufferten og de sociale praksisser der falger med denne. Her fortzeller
en foraeldre om den indledende information fra leererne:

Jeg synes ikke at det fyldte andet, end at vi fik at vide at der 1& noget rigtig godt materiale som de opfordrede os meget
til at laese igennem. Men der var ikke sddan decideret en gennemgang af projektet.

Enkelte af de interviewede forealdre efterlyser mere information om Fri for Mobberi — noget der
primart geelder pé de skoler og i de klasser, hvor der kun” har veret et kort opleeg om Fri for
Mobberi pa et foreeldremgde. Nogle foraldre fortzeller at de primart har kendskab til projektet via
den bgrnehave deres barn tidligere har gaet i. Hos nogle foraldre kobles gnsket om mere
information ogsa sammen med et gnske om at skolen skal veere bedre til at inddrage foreldrene. Det
skal dog understreges at stgrstedelen af de interviewede i udgangspunktet er tilfredse med
informationsniveauet, hvilket bekraeftes i spargeskemaundersggelsen hvor alle foraldre i
indskolinger og barnehaver blev spurgt (resultaterne fra spgrgeskemaundersggelsen formidles i
falgeforskningens 7. Delrapport, se note 1).

Enkelte foraldre forteeller om at de pa et foreeldremgde er blevet introduceret for nogle dilemmaer
(skolekuffertens dilemmakort til foraeldre), for efterfalgende i grupper at diskutere de enkelte
dilemmaer og handteringen af disse — en fremgangsmade de interviewede foraldrene er meget
begejstrede for:

Og sa efter vi alle sammen havde svaret, eller havde diskuteret i hver gruppe.. jeg tror vi var fire eller fem grupper, s
gennemgik vi det sa egentlig feelles, hvor der s& var nogen der kom med input til nogen af de andre gruppers
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diskussioner og sadan noget. Sa det syntes jeg faktisk var rigtig godt ... Og sjovt at hgre de andre foraldres holdninger
og sadan noget. Og vi kendte jo ikke hinanden.

Den og andre positive tilbagemeldinger pa de diskussioner der er opstéet i kalvandet pa
introduktionen af dilemmakortene, kan tyde pa at disse kort kan vaere med til at imgdega nogle
foreeldres gnske om mere information og inddragelse.

Foraldrenes kendskab til Fri for Mobberi handler imidlertid ikke udelukkende om den information
som larerne eller peedagogerne har staet for. Ogsa Kronprinsesse Marys engagement i projektet og
hendes besgg i barnehaverne og skolerne har uden tvivl haft en afggrende betydning for foreeldrenes
kendskab til og opmarksomhed pa projektet, og maske endda pa deres engagement og lyst til at
involvere sig. | dette citat kobles selve mobbeproblemstillingen sammen med Kronprinsessens
besgg:

S& har klasselereren ogsa meddelt omkring det. Hvad det gik ud pa og sddan nogle ting. Og hvor vigtigt det var. Og at
prinsesse Mary har varet involveret i det og veret pa besgg pa skolen for ligesom at forteelle lidt om det.

Tendensen til at tilleegge det royale besgg stor betydning finder vi desuden bekreeftet i
spargeskemaundersggelsen, hvor flere naevner det som havende betydning for deres kendskab til Fri
for Mobberi. Der er altsa ingen tvivl om at det royale “stjernedrys” skaber en ekstra bevigenhed
omkring projektet, en bevagenhed der i den grad beerer projektet ind i dagligstuerne. Den megen
opmarksomhed Fri for Mobberi har faet pa grund af Kronprinsessens engagement, kan imidlertid
veere svaer at koble direkte til en @ndring i barnenes adferd og ikke mindst foraeldrenes og lerernes
handtering af bgrnenes konflikter.

Hvad forteeller bgrnene derhjemme?

Foreldrenes kendskab til Fri for Mobberi opnas, som det ses ovenfor, ad flere veje. lgennem
foreeldremgder, medier og de andre foreeldre danner den enkelte mor og far sig et billede af hvad Fri
for Mobberi er. Men hvad med bgrnene selv? Hvad forteeller de om projektet derhjemme, og hvilke
indtryk videreformidler de til deres foraldre?

Forst og fremmest kan vi se at bgrnene sjeldent er foraeldrenes vigtigste informationskilde i forhold
til indholdet i Fri for Mobberi. Der er ifglge foraldrene ikke mange bgrn der af sig selv forteller lgs
om aktiviteterne i projektet. En undtagelse er dog taktilmassagen som mange bgrn abenbart har
fortalt om til deres foraeldre — maske fordi denne del skiller sig ud fra hverdagen som noget serligt,
noget bgrnene kan lide og glaeder sig til. Her forteeller en mor, om hvad hendes barn forteeller
derhjemme:

... jo, hun kan godt fortzlle om nar de har lavet noget massage og sddan noget. Jeg kan godt hgre pa den made hun
siger tingene pa, hvor det kommer fra ikke.

Interviewer: Okay. Ved du hvilke konkrete aktiviteter de karer i hendes klasse nu?

Mor: Nej, ikke udover de har kgrt det massage.

At forzeldrene ved at massagen er en del af Fri for Mobberi, kan haenge sammen med det forhold at

massagen skiller sig markant ud fra de aktiviteter der er centreret omkring sociale spilleregler — med
andre ord: taktilmassagen skiller sig ud som noget specifikt for Fri for Mobberi.
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Mange forzldre forteeller, mens de griner lidt, at de naermest skal traekke information ud af deres
barn, hvis de skal have noget at vide. Specielt har foraldre til drenge en forestilling om at det er
noget der knytter sig til barnets ken, at det ikke er sa meddelsomt. Det er imidlertid ikke
udelukkende drengeforeeldre der oplever at deres barn ikke forteller Ilas om skoledagen — men det
er kun dem der knytter det til barnets kan. Her svarer en mor pa hvad hendes barn har fortalt om i
forbindelse med Fri for Mobberi:

Nu er han nok generelt et darligt eksempel, fordi han generelt ikke fortzeller szrlig meget, s& det har han ikke [fortalt
om]. Han er jo ogsé en dreng — det har nok noget med det at gore... (griner)

Uanset kannet er det vigtigt for foraeldrene at vide hvad de skal eller kan spgrge ind til for at fa
noget at vide om barnets oplevelser i skolehverdagen. | den forbindelse efterlyser nogle foraldre at
leererne ger mere ud af at redegere for hvad der er foregaet i skolen de enkelte dage eller uger. Her
er det en mor der dels peger pa den manglende information fra sin sgn og dels efterlyser mere
information fra klasselareren:

... at man maske ogsa, altsd, nu hvor jeg skal spgrge Peter om alting, sa er det egentlig rart nok at man ogsa lige far
lidt.. at man far lidt viden om det fra maske klasselzereren. Hvordan det gar i klassen og hvad de sa ger for det, alts&
det der med at de maske masserer hinanden eller hvad ved jeg.

I lighed hermed udtrykker en far gnske om at fa nogle flere “stikord” fra laererne, s han ved hvad
han skal snakke med sine barn om derhjemme:

Og sa, sa synes jeg ogsa at det var en god ide hvis man kunne sende noget materiale med hjem bare en gang imellem
som foraeldrene kunne bruge over for bgrnene. [...] Jamen alts&, for eksempel det der med at hvis man ger sddan og
sadan og, om de ikke synes det var passende eller det var upassende eller, altsd sddan nogle spgrgsmal der. Altsa i
retning af de der sma lapper der er. [...] S&dan nogle stikord eller hvad skal man sige.. S& man havde lidt at ggre med.

At der er flere foreldre der efterlyser mere information (bade fra deres bgrn og fra
institutionen/skolen), skal maske ses i lyset af at det ikke er lang tid siden at deres bgrn har gaet i
bernehave, hvor foraeldrene har vaeret vant til pa daglig basis at fa meget mere information fra
paedagogerne om alt fra aktiviteter, konflikter, legerelationer og madpakke til barnets humar.
Foreldrene kan maske have svert ved at veenne sig til den nye skolekontekst hvor
informationsniveauet er et andet.

Det er i gvrigt pafaldende at starsteparten af foreeldrene mener at deres indsats pa omradet alene
eller primart handler om at snakke med deres barn derhjemme. Noget kan tyde pa at der fortsat er
et stort (svert nedbrydeligt) skel mellem hvad man mener der er ansvarsomraderne for henholdsvis
skole og hjem.

Fri for Mobberi handler som bekendt om andet end de konkrete veerktgjer der falger med kufferten,
det handler ogsa om et gget fokus pa det sociale klima og vardier som tolerance, respekt, omsorg
og mod. | den forbindelse beretter flere foreeldre om at deres bgrn er opmaerksomme pa sociale
spilleregler. Nogle foreldre har fx hgrt deres barn sige noget i retning af Jamen, sa er du i hvert fald
ikke nogen god kammerat eller Mor, det er altsa ikke seerlig sgdt at sige sadan, hvilket vidner om at
barnene tager projektet — i det mindste dets forstaelser, begreber og fokuspunkter — til sig. En
forzelder tilskriver eksplicit den gode stemning som findes i bgrnegruppen, den malrettede
paedagogiske indsats der gares pa dette omrade i skolerne og institutionerne:
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Jeg er godt klar over at der er grenser, vi taler stadigvaek kun om bgrn pa seks-syv ar, men forbavsende god stemning
og god made at tiltale hinanden pa. Ogsa i de sma krisesituationer der var. At man kunne godt maerke pa dem at de er
skolet i at man kan snakke sig ud af mange ting. Stadigvak selvfalgelig pa et lavt plan, de kan jo ikke fare en leengere
diskussion, men man kan sige fra uden at man behgver blive uvenner. Dét kan man merke de har faet med sig.

| forleengelse af foraldrenes overvejende positive tilbagemeldinger i relation til bgrnenes made at
lege og vaere sammen pa navner mange foraldre at de dog ikke kan vide om det ville vare
anderledes hvis barnets klasse ikke deltog i Fri for Mobberi — en preemis som denne fglgeforskning
af gode grunde ikke kan tage hgjde for.

Kontaktforaeldre og foraeldrerad

I lighed med tidligere har vi i dette nedslag kun interviewet et lille udvalg af foraldre fra
indskolingen pa de tre skoler. Men i modsatning til tidligere har vi denne gang udvalgt netop
kontaktforaeldrene eller de foraldre som er medlem af klassernes foraldrerdd? idet vi har haft en
antagelse om at disse maske kunne have en sarlig rolle i den mobbeforebyggende indsats.
Umiddelbart ser det dog ud til at sterstedelen af kontaktforeeldrene ikke fgler at de har en seerlig
position og ikke ser sig selv som berere af et starre ansvar i forhold til mobbeproblematikker end
de gvrige forzldre.

| et af foreeldreradene i Vonsild har man diskuteret nogle emner der relaterer sig til Fri for Mobberi
og det mobbeforebyggende arbejde generelt. Det drejede sig bl.a. om en aktuel
fedselsdagsproblematik, hvor der var en dreng der ikke deltog. Herudover har man i dette forum talt
om hvordan man kunne gribe en situation an hvor en pige havde en lidt aggressiv adfaerd og gik lidt
for sig selv, og man har endvidere diskuteret vigtigheden af at ogsa foraeldre med darlig gkonomi
skal have mulighed for at deltage i sociale arrangementer, hvorfor disse ma veere gkonomisk
rimelige. | det pageeldende foreeldrerad har man desuden diskuteret lege-kultur, idet nogle forzldre
tilsyneladende har fundet det vanskeligt at handtere balancen mellem pa den ene side at respektere
sit barns gnske om (ikke) at ville lege med nogen bestemte bgrn, og pa den anden side hjelpe med
til at alle barnene i klassen inkluderes. Den foralder der forteller om disse diskussioner, mener at
de i foreeldreradet maske er blevet ekstra opmarksomme pa at bringe emnerne op i dette forum,
netop fordi de deltager i Fri for Mobberi. Hun siger:

Ja. Og det tror jeg da at vi er blevet mere bevidste om fordi vi netop bliver bombarderet lidt med mobberi...

En anden foreelder fra den samme skole ekspliciterer tydeligt sin indstilling til forseldrenes —
heriblandt foreeldreradets — rolle og ansvar i forhold til det mobbeforebyggende arbejde. Han siger:

Ja, det synes jeg da bestemt foraldreradet skal have [en serlig rolle i forhold til et projekt som Fri for Mobberi] Det er
jo vores bgrn. Jeg synes ogsa skolen skal have et vist ansvar, men igen, jeg sidder ogsa lidt i en anden stol [er selv
leerer] og jeg synes at der i det her land er lidt for meget, lidt for meget, hvad skal man sige, politik i at skolen skal
ordne, skolen skal ordne. Jeg synes godt vi kan treekke lidt den anden vej. Jeg synes det er os foreeldre der har det
stgrste ansvar. Sa jeg synes at forzeldreradet skal have et stort ansvar. Og det var ogsa en af grundene til at jeg gik ind i
det. [...] Jamen jeg synes at vi i foraeldreradet skal sgrge for at foraldrene far snakket s meget om det her, om vores
barn, og far tacklet de problemer der matte komme. At vi er i stand til at ringe til hinanden hvis der opstar noget. At vi
ikke straks misteenkeligger og hopper med pa den historie barnet kommer hjem med. Altsa /...], der er jo ikke kun to
sider af en historie vel, der er ligesa mange sider som der er bgrn involveret. Sa jeg synes at det vi skal arbejde hen
imod, det er at vi i vores foraeldregruppe taler med hinanden hvis der er noget. Og at det ogsa er det signal vi sender til

2T det folgende bruger vi begrebet “kontaktforaldre” for alle de interviewede foraldre, hvad enten de ser sig som
kontaktforaldre eller som ”"medlem af foraeldrerad”.
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vores bgrn. Jamen, hvad gjorde du, hvad sagde du? Altsa ga ud fra at konflikten ikke opstar pa grund af ét barn. Og det
synes jeg foreldreradet har vaesentlig ansvar for at det kommer til at virke.

Denne foreelder ser altsa en mulighed i at foraeldrene far en mere aktiv rolle i det
mobbeforebyggende arbejde — pa linje med de foraldre der understreger vigtigheden af at man i
foraeldregruppen kender hinanden for bedre at kunne tale om potentielle konflikter.

Pa en af de andre skoler var kontaktforaldrene — pa det tidspunkt hvor vi interviewede dem — ikke
kommet i gang med at arbejde med mobbeforebyggende initiativer, men der er her en klar opfattelse
af at kontaktforaldrene skal fungere som bindeled mellem klassens laerere og den samlede
foraeldregruppe nar/hvis der opstar konflikter i barnegruppen. Det fortzller denne foralder om:

Jeg tror at hvis man melder sig som kontaktforeaelder, sa er det fordi at man er parat til at yde en ekstra indsats. Sa det
kan jeg da sagtens forestille mig. Jeg tror at det der sker, er at i de situationer hvor der opstar et eller andet mobberi-
agtigt eller noget andet, det er egentlig der at jeg forventer at man som kontaktforealder pa en eller anden made har
brug for at treede lidt i karakter, og ligesom tage sin rolle mere op, veere mere ansvarlig, hvis man kan sige det sadan.
Det er det, jeg fornemmer, nar jeg sidder til et kontaktforaeldremgde, hvor alle kontaktforaeldrene[fra hele skolen] er, s&
kan jeg hgre at det er den made, det fungerer pa. At det ligesom er dem der tager initiativ, eller det er dem der bliver
kontaktet af en foreelder, hvis barn har varet ude for en ubehagelig oplevelse, at det er dem der tager initiativ til at der
sker noget, og at man gar noget, ikke?

| forbindelse med foreaeldrenes gnske om at lzre hinanden bedre at kende er der ogsa foreldre der
ser kontaktforaeldrene og klasseradene som en mulighed for at samles til nogle ryste-sammen-
arrangementer. Det taler en foraelder om her:

Og det kunne man jo sa ogsa sige at Fri for mobberi projektet, hvis det var, sd kunne det legge op til at foraldrene,
klasseradet eller hvad det var, lavede nogle flere arrangementer udenom skolen, fordi, altsa leererne har ikke tid til at
kunne vaere med i flere arrangementer. Sa det skal vaere noget der bliver gjort udenom.

Der er med andre ord — pa alle skolerne — et gnske om at kontaktforzeldrene eller klasseradet
kommer til at spille en aktiv rolle i forhold til at leere de andre foraldre bedre at kende.

Sociale arrangementer

| Fri for Mobberi er der som bekendt meget fokus pa at skabe et socialt miljg der er abent og
inkluderende, og i den forbindelse er foraeldrenes indbyrdes relationer af stor betydning for klassens
sociale miljg. En made at arbejde med forzeldrerelationerne pa kan, som det er tilfeldet i de fleste
institutioner og skoler, vaere gennem forskellige sociale arrangementer. Formalet er primaert, som
flere foreeldre ogsa beskriver det, at lere hinanden bedre at kende, sa det bliver nemmere at tage
kontakt til de andre foraeldre hvis der opstar et problem. Her peges der pa hvilket potentiale der
ligger i sociale arrangementer for foraeldrene:

Altsa sé skulle det veere et eller andet med at man var, fik lavet nogle sociale arrangementer hvor foraldrene de ogsé
kunne snakke mere sammen. Fordi man kan ikke rigtig inddrage foraldrene pa den made uden at de ogsa kender
hinanden lidt bedre. Og jeg synes ikke vi kender hinanden s meget henne i klassen. Fordi sa skulle det jo veere sadan
at hvis der var et eller andet, s& kunne foraldrene snakke sammen.

Nedenfor giver en anden foralder ogsa udtryk for et gnske om at kende de andre forzeldre bedre:

Vi har faktisk ogsa snakket om at et af forslagene til hvad vi skal lave, det er ogsa at vi som foraeldre laver et
arrangement uden bgrn. Gar ud og spiser eller pa cafe eller noget, for at leere hinanden at kende. Nu laver vi et
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julearrangement men jeg tror, nar der er bgrn sa.. selvfglgelig far man snakket, men man er selvfalgelig ogsa optaget af
alle bgrnene. [...] Ja, sa det tror jeg faktisk er rigtig nok. Fordi ... jeg vil ogsa sige: dem jeg kender fra bgrnehaven,
foraeldrene, dem har man nemmere ved at ga hen til og snakke med.

Som det ses, har foreldrene sa meget lyst til at kende hinanden godt, at de endda gerne vil lave
noget sammen uden bgrn - netop for at bringe de voksnes relation i centrum frem for barnenes.

Pa Hellerup skole er der etableret nogle traditioner omkring arrangementer for foreldrene. Det
bygger pa gode erfaringer fra andre klasser, i forhold til at skabe sociale relationer pa tveers af
foreeldregruppen:

Forzlder: Vores forste arrangement er her pd neeste tirsdag med noget feellesspisning og sd sd jeg lige... Det er sd
festudvalget der star for det her. Sa er der arrangeret sddan noget foreeldremiddag uden bgrn, hvor man sadan lerer
hinanden at kende.

Interviewer: Alle foreldre fra hele klassen?

Forelder: Ja, det er sddan noget, hvor man leerer hinanden at kende.

Interviewer: Og det er ogsa forzldrene der selv tager initiativ til det?

Forelder: Det er skolen der kraftigt opfordrer til det... Man kan jo ikke tvinge, men der er heldigvis nogen der gider.

Foreeldrene pa de tre skoler er altsa generelt enige om at det har en forebyggende virkning hvis man
kender hinanden, og at sociale arrangementer for foraldrene er vejen frem. Det kan maske til tider
veere sveert at fa alle foreeldre med til sddanne arrangementer — enten fordi der er nogle som ikke
kan se formalet med disse arrangementer eller fordi nogle foraeldre har sveert ved at afsztte tiden.
Om forklaringen er den ene eller den anden, er ikke central her, det vigtige er at en stor del af
foraeldrene er opmarksomme pa at deres indbyrdes relationer har betydning for bgrnenes sociale
relationer, og at det bliver teenkt ind i bestraebelserne pa at skabe et mobbefrit miljg.

Materiale til foraeldrene

Som vi har veeret inde pa, har nogle foraldre veeret meget positive over for de af kuffertens
redskaber der er rettet specifikt mod foraeldrene, som eksempelvis dilemmakortene, og i en vis
udstraekning ogsa de fem foraeldretips mod mobning som de fleste foraldre har faet uddelt.

Da vi spurgte ind til de fem foraeldretips, fortalte mange at de betragter tipsene som “selvfolgelige”.
Omvendt mener de samme personer ikke at der er nogen skade sket ved at man bliver mindet om
radene: at man skal statte sit barn i at indga legeaftaler pa kryds og tvers af klassen, at man skal
opmuntre sit barn til at stette og forsvare kammeraterne, osv. Her giver en mor udtryk for hvor
selvfalgelige de fem rad er for hende:

Jamen, jeg synes, den var fin nok, men et eller andet sted er den ogsa som enhver foralder ville reagere naturligt. S&
for mig har den maske ikke gjort den store forskel. For det er noget som vi snakker dagligt om derhjemme. Om vi havde
faet den med eller ikke faet den med.

Samtidig giver en stor del af de interviewede foraldre udtryk for at mindst et af radene har faet dem
til at teenke ekstra over nogle ting de ellers ikke havde teenkt som vigtige i forhold til at forebygge
mobning. Specielt radet om at indfare en fzlles social fadselsdagspolitik far positiv respons.
Selvom de méske altid har set ”pointen” med dette rad, har de maske ikke taenkt pé det i relation til
at forebygge mobning.

31



Som tidligere beskrevet har man i en af klasserne pa Vonsild Sogneskole til det farste
foreeldremgde, valgt at benytte de dilemmakort der er lavet til foreeldre, hvilket tilsyneladende
virkede rigtig godt i forhold til at fa gang i nogle diskussioner og fa en fornemmelse for de andre
forzeldres holdninger pa forskellige omrader. Her forteeller en mor om hvordan de fik diskuteret
nogle af de dilemmaer der kan opsta:

Blandt andet... min gruppe det var hvordan vi ville handtere med fadselsdagsinvitationer og sddan noget, hvis der var
en der ikke var inviteret med og.. sa vi fik nogle gode diskussioner i gang. [...] Og sa efter vi alle sammen havde svaret,
eller havde diskuteret i hver gruppe. Jeg tror vi var fire eller fem grupper, s gennemgik vi det sa egentlig feelles, hvor
der sa var nogen der kom med input til nogen af de andre gruppers diskussioner og sddan noget. Sa det syntes jeg
faktisk var rigtig godt. [...] Og sjovt at hgre de andre foraldres holdninger og sddan noget. Og vi kendte jo ikke
hinanden.

Denne mor synes at mere inddragelse for eksempel kunne vere i form af flere af den slags
dilemmakort som allerede er blevet brugt ved det farste made — blot mener hun at der skulle veere
nye dilemmaer for hvert nyt foreeldremgde eller nyt klassetrin.

Pa en af de skoler hvor dilemmakortene til foraldrene ikke har veeret i brug, efterlyser en forelder
flere redskaber til at forebygge mobning samt redskaber til at tale med sit barn omkring mobning og
her ser vi at disse kort maske kunne vare svaret pa efterspargslen. Han siger nemlig:

A: Jamen, blandt andet at man udstyrede foraldrene med, ind imellem med sadan nogle veerktgjer som de kan spgrge
ind til med bgrnene og som, hvad skal man sige som man kunne som bgrnene de kunne mindes til at teenke p& den made.
I: Ogsa derhjemme?

A: Ja, ogsa derhjemme.

I: S&dan at man snakker med sine bgrn om det.

A: Ja.

I: S& det er sddan nogle forslag til hvordan man griber det an, altsd hvad man stiller barn med spgrgsmal. Okay ja.

A: Og som man selvfglgelig ogsa, hvis man har nogle situationer man bliver udsat for i dagligdagen, sa har man maske
noget man kan henvise til og sadan noget

Kommentaren ovenfor minder desuden om ensket om flere stikord” fra lererne, ytret af en far der
ofte var i tvivl om hvad han skulle spgrge sine bgrn om derhjemme.

At dilemmakortene i kufferten kan anvendes i alle situationer er tvivisomt, men man kunne
forestille sig, at udformningen af generaliserede dilemmakort i fremtiden er noget, som pahviler
lererne eller foraeldrene, hvis de oplever noget eller har pa fornemmelsen, at der er nogle
problemstillinger i barnegruppen, hvorefter de bliver diskuteret pa et foreeldremgde. Pa den made
far foreeldregruppen mulighed for at diskutere hvordan konflikterne handteres, samtidig med at de
far nogle almene og samtidigt genkendelige problemstillinger, som de kan diskutere med deres
barn.

Foraldrenes rolle i og betydning for Fri for Mobberi

Ser vi pa tveers af de forskellige aktiviteter der er rettet specifikt mod foraldrene samt den made
foreeldrene mere overordnet er involveret i og informeret om projekt Fri for Mobberi, er der en
generelt positiv indstilling over for projektet. Ser vi naermere pa de udfordringer som hhv. Red
Barnet og de skoler og daginstitutioner der har implementeret Fri for Mobberi, naevner, er der nogle
pointer som vi ud fra foreeldrenes kommentarer her vil fremhave.
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Hvad angar det relativt store fokus dette pilotprojekt har faet, bl.a. en stor mediedaekning i
forbindelse med Kronprinsessens engagement, falgeforskningens besgg i forbindelse med
interviews og spargeskemaer samt evaluerende tilbagemeldingsarrangementer, og ikke mindst de
stafetmgder som Red Barnet og de 3 kommuner har arrangeret, er det tydeligt at de 9 involverede
institutioner (6 bgrnehaver og 3 skoler) har haft helt andre implementeringsvilkar end de
daginstitutioner og skoler som fremover gnsker at arbejde med kufferterne, vil fa. For som flere
foreeldre ogsa gar opmarksom pa, har det store fokus veere med til at beere projektet ind i hjemmene
pa en ganske sarlig made og herved skearpet opmarksomheden pa hele problemstillingen omkring
drillerier og mobning og isaer det forebyggende arbejde. Det er i den sammenhang ikke uvesentligt
at stille spgrgsmalet: Hvordan ser det ud med foreldreinddragelsen nar “cirkusset har forladt byen”
—eller i de tilfeelde hvor cirkusset slet ikke kommer til byen? Hvor stor en rolle spiller denne
opmarksomhed for foreldrenes engagement og deltagelse. Det kan vi selvsagt ikke vide pa
nuverende tidspunkt. Men det er vigtigt at pointere at det jo netop er gennem det kontinuerlige
arbejde med problemstillingen og et fortsat teet samarbejde mellem laerere/psedagoger, foraeldre og
barn at der rykkes ved det forhold at nogle bgrn er kede af at ga i skole, fordi de faler sig drillet
eller mobbet.

I dette kapitel om forzldrenes oplevelser med (eller kendskab til) Fri for Mobberi fremhaver vi
hvordan erfaringerne med dilemmakortene har veeret vist sig saerligt positive. De er tilsyneladende
med til at etablere det rum hvor foraldrene pa én made kan deltage og aktivt veere en del af det
mobbeforebyggende arbejde. De er altsa et konkret sted at starte for de bgrnehaver og skoler der
efterlyser mere engagement fra foreldrene. Som vi ogsa kom ind pa i afsnittet om disse
dilemmakort, har denne ”leg” dbnet for flere muligheder for foreldreinddragelse. En mide hvorpa
foreeldrene kan holdes til ilden” kunne ogsé vere ved at bede dem udvikle en raekke nye kort fx for
hvert foreeldremgade eller for hvert nyt klassetrin — herved udvikler problemstillingerne sig ogsa i
takt med barnenes alder.

Foraldregruppens rolle i forhold til det mobbeforebyggende arbejde behgver imidlertid ikke at veere
forbeholdt foreeldremgderne. Det mobbeforebyggende arbejde kan lige savel forega nar foreldrene
henter deres bgrn, nar de mades udenfor skolen og andre tidspunkter, hvor snakken alligevel falder
pa deres barn. Det er klart at dette materiale leegger op til at forega i en skolesammenhzang, men vi
opfordrer ogsa til at foreeldrene i mere uformelle sammenhange husker at dele deres egne
veerdifulde erfaringer om hvordan det gar i barnegruppen. Det behgver ikke altid veere stort anlagt.
Den daglige bevidsthed pa problemstillingerne er maske endda det vigtigste element i forhold til at
forebygge mobning.
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Personalets oplevelse af at deltage i Fri for Mobberi

Det padagogiske personale som arbejder med Fri for Mobberi i dagligdagen, er selvsagt vigtige for
at materialet og projektet som helhed bliver forankret i de enkelte institutioner og skoler. Red
Barnet og falgeforskningsprojektet har derfor ogsa haft meget fokus pa hvordan lerere, padagoger,
de forskellige ledere og SFO-personalet har oplevet at veere en del af pilotprojektet.
Interviewmaterialet peger pa at langt de fleste blandt de forskellige personalegrupper er glade for
projektet. Der findes dog ogsa forbehold og lidt mere kritiske kommentarer og refleksioner omkring
organiseringen af pilotprojektet.

Baret af interesse og engagement

Et af de fokuspunkter der har varet gennemgaende for pilotprojektet savel som for
falgeforskningen, relaterer sig til forankringen af Fri for Mobberi pa de enkelte daginstitutioner og
skoler. Det er nemlig helt centralt hvis et projekt som Fri for Mobberi skal etableres som et
levedygtigt projekt, ogsa efter det ikke leengere er del af et pilotprojekt, at der i ledelsen savel som
blandt personalet er et ejerskab i forhold til projektet — et ejerskab som bl.a. kommer til udtryk
gennem nogle faste rutiner, et feelles sprog og integrerede aktiviteter.

| forhold til at forankre pilotprojektet har det veeret vigtigt flere steder at finde en eller flere
personer, der gnsker at veere tovholder i arbejdet med at skabe et mobbefrit miljg. Eksperter eller
ildsjele bliver de kaldt nogle steder. At have ildsjale pa en skole eller i en bgrnehave er uden tvivl
en styrke for projektets succes. Men der er dog ogsa en vis skrgbelighed forbundet hermed — i hvert
fald i det tilfeelde hvor det bliver denne person som alene barer ansvaret for projektets succes. En
skoleleder er inde pa ildsjalenes rolle og opgave i citatet her:

... alts& forankringen ligger i, at der er en forpligtelse i at man arbejder med det, men det ligger ogsa i
forankringsstrategien jo, en bevidsthed i, at der er nogle der har et hovedansvar. Altsa, vi kan sige, de personer som er
teenkt ind i projektet nu, de skal ogsa have et ansvar for at det viderefares. [...] Sa der skal jo vaere energi i de
mennesker som har opgaven. Men det er vel tanken omkring ildsjele, altsd, hvis man skal teende andre, sa skal man jo
sadan set braende selv. Sa det er ikke ligegyldigt hvem der skal baere projektet videre, og det er vi, synes jeg, meget
bevidste omkring.

Problemstillingen eller skrebeligheden forbundet med det ”individuelle” ansvar, som skolelederen
her taler om, peger pa dobbeltheden i at have en person der pa den ene side driver projektet frem,
samtidig med at projektet 1 en vis udstrekning athaenger af at vedkommende kan sprede ’det gode
budskab”. For selvom skolelederen mener at de er meget bevidste om hvem der far hvilke opgaver,
sa er det ikke garanteret at vedkommende alene er i stand til at "teende” kollegaerne, ligesom der
ogsa er risiko for at personen mister interessen eller lysten til at vaere primusmotor pa projektet, at
hun gar pa barsel, far et andet job eller noget helt tredje. Hvad sker der sa? Falder projektet sa til
jorden?

Problemstillingen omkring det individuelle ansvar handler desuden om den made hvorpa den
enkelte skole eller daginstitution organiserer arbejdet med projektet. Det er vasentligt om ledelsen
bakker tovholderne (ildsjeelene) op i deres arbejde: Afsettes der tid pa personalemader til at
diskutere materialet? Geres “hele” personalegruppen (evt. alt indskolingspersonalet)
opmarksomme pa materialet? Og hvem inviteres til at hgre Red Barnet fortaelle om kufferten? Et
specifikt problem med forankringen af projektet relaterer sig til skolernes stgrrelse og det forhold at
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de er mere opdelte, og det derfor kan vere svert at fa starre dele af personalet til at tage/fale
ejerskab for projektet. | falgende citat reflekterer en lzerer over at der er forskel pa hvor lang tid og
hvor intensivt de forskellige personaleafdelinger ("omréader”) har arbejdet med kufferten.
Udgangspunktet er her det mgde de havde med Red Barnet:

... hovedsageligt 0.-1.klasseslarere og peedagoger [var til stede], altsd dem, der er klassepaedagoger, ik? Og det var
s&dan meget godt. Ogsa fordi, at vi sidder nogle, der har vaeret med fra starten af og neasten fra starten af, og sa sidder
der nogle, der bare lige er blevet kastet ind i det. S& det var ogsa sadan et meget godt made for os pa skolen, for
ligesom at starte.. hvor er vi henne og.. og os, som har kert nogle af tingene.. hvor kan man starte, fordi jeg tror, nar
folk far den der kuffert placeret, sa teenker man bare: "Ej, okay, vi skal ogsd [i gang med at bruge den] . Altsd, sa
virker den voldsom.”

Mgdet med Red Barnet har med andre ord hjulpet leererne og paedagogerne til at stoppe op og
reflektere over hvordan alle — ogsa dem der ikke har vaeret med i projektet fra starten — kommer
med pa vognen. Red Barnets mgde har i det hele taget faet positiv respons fra mange af de
fagvoksne fordi det har konkretiseret materialet og for nogle givet ekstra blod pa tanden i forhold til
at komme i gang med at bruge det.

Konkrete redskaber — nye kompetencer?

Jeg tror... vi er glade for at man ikke bare sidder der og snakker ud i luften. “Man skal ogsa vare gode ved hinanden,
og hvordan er man gode ved hinanden? ” Det er rart, at man har noget materiale, der er gennemtaenkt. Sa er det
ligesom, jeg tror nemmere at man kommer igennem det. Far det nemmere taget op, fordi det er ikke s uoverskueligt,
nar du har de gode materialer der. (leerer i 1. klasse)

Det serlige ved Fri for Mobberi er at det ikke blot handler om fine ord og handleplaner mod
mobning, sddan som mange skoler allerede har udviklet, men at det faktisk er et helt konkret
materiale som man relativt nemt kan ga til og bruge i skole/bgrnehavehverdagen og med
foreldrene. Dette mener mange er den helt store styrke i projektet. Nar vi har spurgt ind til
personalets vurdering af hvad de har faet ud af Fri for Mobberi, navner mange at de har faet gjnene
op for nye mader at handtere hverdagens problemstillinger pa, og at det har foranlediget en
refleksion over den made man “plejer” at gere. Det vil sige at det materiale og de sociale praksiser
der ligger i Fri for Mobberi, bliver vurderet i forhold til personalets egen eksisterende praksis som
professionel lerer eller paedagog. De positive kommentarer og tilbagemeldinger pa de forskellige
sociale praksisser og aktiviteter gaelder iseer den taktile massage, bamseven og samtaletavlerne, som
umiddelbart er de mest anvendte materialer, og dem bgrnene ifalge personalet er mest positivt stemt
overfor. Vi gennemgar samtlige af skolekuffertens materialer i et appendiks til denne rapport hvor
vi formidler personalets erfaringer og evalueringer af de enkelte praksisser (se s.47-59).

Pa den ene side giver personalerne positive tiloagemeldinger pd mange af de sociale praksisser og
pa den anden side giver mange udtryk for at Fri for Mobberi er baseret pa velkendte intentioner,
men den overordnede tilbagemelding er den, at deltagelsen 1 Fri for Mobberi trods alt har ”skubbet”
den forebyggende indsats mod mobning (leengere) frem i bevidstheden hos de fagvoksne. De er
simpelthen mere opmarksomme pa hvem og hvordan der bliver drillet, og hvordan man forebygger
og handterer konflikterne. En paedagog siger for eksempel:

Jamen, jeg synes at det har helt klart sat mange tanker i gang hos alle deltagere, at vi er kommet i gang med det her
projekt og det har givet nogle redskaber til at f& snakket om de her ting.
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I lighed hermed mener en bgrnehaveklasselaerer ogsa hun har faet en masse ud af projektet, trods
det at det ikke ngdvendigvis udgar noget helt banebrydende nyt — hvad vi ogsa har veret inde pa
tidligere:

Ja, jeg har faet en mere dybdegaende viden omkring mobberi. Absolut. | de der fgrste informationsmgder, der var. Og

jeg synes ogsa, at der er kommet.. nu er jeg heller ikke s ny som bgrnehaveklasseleder.. eller jeg er ny.. der er nogen,

der har veeret i 30 ar. Det er fgrst mit 3. ar, sa jeg ved, at der har kart noget andet far, og mange siger, det er s& maske
lidt det samme pé en ny made, men jeg er rigtigt, rigtigt glad for det. Jeg synes, det har veret rigtigt godt. Det synes

Jeg.

Skolelederen pa samme skole som denne bgrnehaveklasseleder har ogsa indtryk af at projektet har
klaedt hendes personale bedre pa i det mobbeforebyggende arbejde. | modsztning til leererne og
paedagogerne har hun ikke selv en aktiv rolle i arbejdet med bgrnene i dagligdagen, hendes
fornemmelse af projektets effekt har hun derimod pa 2. hand. Hun siger:

Jeg kan jo for eksempel se i statistikkerne, at leererne faler sig meget rustet. Faktisk mest rustet pa Skjoldhgjskolen i
forhold til de andre skoler[i kommunen] til ligesom at arbejde mod mobberi. Det kom lidt bag pa mig, at de fglte sig s&
klare. Det var noget de virkeligt falte de kunne handtere. Og der tror jeg da kufferten har haft rigtig stor betydning. At
de har faet nogle konkrete redskaber. Det tror jeg.

Ligeledes har hun en fornemmelse af at projektet har faet betydning for foraeldre-samarbejdet, som
hun synes at laererne gar meget op i.

Andre lzrere naevner hvordan projektet har faet helt konkrete falger set i forhold til enten bgrnenes
handlemanstre eller foreeldrenes tilgange til barnegruppen. Det giver tydeligvis ogsa en form for
begejstring, nar man som fagvoksen pludselig kan maerke at selv foraldrene synes at projektet
rykker:

Jeg harte lige den anden dag, der var en der sagde, det var faktisk til en bgrnefadselsdag, det var faktisk en foreelder
der sagde at de havde to bgrn der er meget tet pa hinanden og den ene gar stadig i bgrnehave og den anden gar i
bornehaveklasse med min datter, og hun sagde: “Det der 'Fri for mobberi’, det virker altsd!” Fordi, hun kunne se, ovre
i barnehaven nar de bare skulle sxtte sig i en rundkreds eller et eller andet, og barn de maver og er ikke serlig flinke
nogen gange, sa var de gode til sadan at flytte sig og rykke til, altsa at vise hensyn. Hun syntes virkelig p& hendes bgrn
at hun kunne mearke noget.

At Fri for Mobberi bygger pa velkendte intentioner, navnes af op til flere af de interviewede
personaler. Der er med andre ord en del der mener at der sadan set ikke er “noget nyt” i Fri for
Mobberi, fordi det ogsa var noget de arbejdede med far dette projekt. Det kommer frem i denne
interviewbid:

... jeg tror, oplevelsen er lidt, at det er det vi altid har gaet og gjort. Og at det ligner rigtigt meget det, peedagogerne
naturligt tager frem og laver. Sa derfor sa tror jeg, at vi egentligt gar og laver meget det stykke arbejde, som projektet
leegger op til, men at man ikke teenker s& meget over, at det lige er de dybe tallerkener, | har opfundet.

| forlengelse af dette citat skal det dog naevnes at personen her langt fra er generelt skeptisk over
for projektet, men at han tvaertimod har engageret sig meget. Her reflekterer han blot over egen og
kollegaers indstilling vedrerende ideen om at dette skulle vere et ligefrem “revolutionerende”
materiale. Personalet faler i vid udstreekning at de allerede far de blev introduceret til dette projekt,
havde fokus pa drilleri og mobning — det geelder farst og fremmest for skolepersonalerne. Ligeledes
navner nogle at Fri for Mobberi blot er ét ud af mange projekter de har karende pa skolen. De synes
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det er godt men naevner at det ikke ngdvendigvis er starre eller bedre end andre tiltag. Dette
forbehold spores maske mest pa én af skolerne.

Disse udtalelser pa trods kan vi alt i alt fornemme en stor entusiasme og et &gte engagement i Fri
for Mobberi pa tvars af de deltagende institutioner. De skeptiske eller kritiske rgster blandt
personalet dominerer langt fra det samlede billede. Den generelle opfattelse er den, at man har
opnaet nye kompetencer eller i det mindste faet et starre og mere nuanceret billede af hvad mobning
er, og hvordan man kan arbejde forebyggende.

Forandringer blandt bgrnene

| interviewene med personalerne fra bade bgrnehaver og skoler giver mange udtryk for at de ser
forandringer i barnegrupperne som fglge af arbejdet med Fri for Mobberi. Mange oplever saledes at
projektet et stykke hen ad vejen har haft den tilsigtede effekt. Dette har vi ogsa veeret inde pa i den
3. delrapport. Men det kan dog veare svert for os at sige noget mere konkret og *’dokumenteret’
herom. Vi kan altsa ikke bevise at barn driller mindre og generelt er mere tolerante og omsorgsfulde
end de ville have varet hvis de og deres lerere/paedagoger og foraldre ikke havde deltaget i Fri for
Mobberi. Selvom enkelte faktisk synes at de oplever feerre konflikter og drillerier blandt barnene, er
det illusorisk at konkludere at mobning og drilleri som feenomener vil forsvinde med dette projekt.

Hvad vi kan se, er at personalerne generelt oplever at bgrnene har faet et sprog og nogle begreber
som ggr at de kan handtere konflikterne pa en anden made — hvilket godt kan ses som resultat af
den forstaerkede indsats pa omradet. Og den fornyede kompetence i at handtere konflikterne, savel
som bgrnenes eget ggede fokus pa de sociale spilleregler, kan forhabentlig vise sig at have en
forebyggende effekt pa alvorlige tilfeelde af mobning. Det kraever dog — som flere af de
interviewede ogsa bemaerker — at indsatsen bliver en integreret del af det daglige paedagogiske
arbejde i barnehaverne og skolerne, og at det ikke blot eksisterer som et *projekt’. Det er farst nar
veerdierne og praksisserne fra Fri for Mobberi er blevet selvfglgelige for bern og voksne, at det
begynder at batte og man maske kan se en langvarig effekt, pointerer de.

Personalets oplevelse af foreeldresamarbejdet i Fri for Mobberi

Som vi har veeret inde pa i de tidligere rapporter, er foreeldrene og deres engagement centralt for
bgrnenes omgangsformer. Det stiller krav om at foraeldrene informeres og inddrages, hvis de skal
veere aktivt medvirkende til at skabe en mobbefri bernekultur. Denne information og inddragelse
kan forekomme pa et utal af mader. Der ligger i Fri for Mobberi nogle konkrete redskaber hertil.
Desuden har lzrere og padagoger deres “vanlige” mader at arbejde med foraldreinddragelsen pa,
hvilket primert er gennem information i nyhedshrev og pa foraeldremgader.

Konkret forteller de fagvoksne at de primert har informeret foreeldrene om Fri for Mobberi pa et —
i skolerne, indledende — foraeldremgde. Den egentlige inddragelse synes derimod farst at ske nar
hverdagen byder pa problemstillinger i barnegruppen. Foraldrene bliver altsa farst rigtig inddraget i
det man kunne kalde for brandslukningsarbejdet, og i mindre grad som en del af det forebyggende
arbejde.

Dette synes stadig at veere det overordnede billede, men alligevel kan vi se at der er sket
“fremskridt” pa foreldreinddragelsesomradet. Den nye skolekuffert indeholder nemlig et konkret
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redskab — en raekke dilemmakort til foreeldre — der giver mulighed for at fa foreldrene mere aktivt
pa banen ved fx foreldremgder. Tidligere har nogle af de deltagende padagoger (og til dels lzerere)
efterspurgt at foreldrene var mere *pa’. Dilemmakortene bliver i denne sammenhang et konkret
veerktgj til at aktivere og inddrage foraeldrene i forhold til at skabe nogle sociale spilleregler for hele
klassen (de findes forelgbigt kun for skoleforaldrene). Man kan sige at kortene bliver en form for
katalysator i aktiveringen af foraeldrene der herved bliver inddraget i udformningen af de
spilleregler der fx gelder ved bgrnefgdselsdage eller andet aktuelt. En inddragelse der kan vare
med til, at forpligte foreldrene pa at inkludere alle barnene i klassen og herigennem vare med til at
forebygge udelukkelse og potentielt mobning.

Vi har, sammen med det gvrige indhold i skolekufferten, omtalt denne del af materialet i appendiks
(s.47ff) og skal ikke ga mere i detaljer med vurderingen af det her — udover at navne at det altsa
generelt har varet brugt og er blevet taget godt imod fra bade de professionelle og foraeldre som har
provet det.

Men dette dilemmaspil ger naturligvis ikke alt. Og det var desuden ikke blevet brugt alle steder da
vi lavede interviews. Vi hgrer saledes stadig fra personalerne at foraldrene kunne vaere mere aktive
og fra foraeldrene at personalet kunne inddrage eller informere mere. Nar vi har spurgt om hvordan
dette kunne tage form, har vi dog madt en vis usikkerhed og afmagt, forstaet pa den made at begge
grupper typisk ikke rigtigt kan komme i tanke om andre/nye mader at aktivere og involvere
foraeldrene pa. Tendensen til at vaere lidt usikker pa hvordan foraldrene kan inddrages mere aktivt,
er mest udtalt pa de skoler der kun kort har informeret foreeldrene om Fri for Mobberi pa et
foreeldremgde og er mindre udtalt der hvor man har gjort brug af dilemmakortene. Her er leererne —
pa linje med foraeldrene — tydeligt mere positivt indstillede over for hvordan foraldrene kan fa en
mere aktiv rolle.

Nar vi taler om personalets oplevelse af foraeldresamarbejdet i forbindelse med Fri for Mobberi,
daekker “personalet” over en relativt bred gruppe, nemlig bade bernehavepersonalet, dvs. leder og
paedagoger, og skolepersonalet, dvs. leder, indskolingslerere, bgrnehaveklasseledere og SFO-
paedagoger og -lederen. Vi har tidligere gjort en del ud af at genfortelle bgrnehavepersonalets og
skolepersonalets perspektiv pa foreeldreinddragelsen - to i mange henseender forskellige
perspektiver - men SFO-personalet er i mindre grad blevet inddraget pa dette omrade. Her fortaeller
en engageret SFO-leder at dels ideen om de passive tilskueres rolle og dels foraeldresamarbejdet,
som dette projekt leegger op til, for ham er nyt i SFO-sammenhang. Hans oplevelse er at foraeldrene
er meget interesserede og han siger blandt andet:

... jeg synes ogsa, vi er kommet fra, at forazldrene synes, at man kan simpelthen ikke forlange at barn, som star og
kigger pa, at de skal turde at reagere. Altsd,.. dét syntes de var for meget at forlange af bgrn. Hvor jeg synes, at sidste
gang vi snakkede med dem, da kunne de godt se, at det kan man faktisk godt. Der er jo ingen, der siger at sma bgrn skal
lgse konflikterne, vel, men at de ligesom, som trin ét, lader veere med at std og grine af det der foregar. Maske sige hold
op eller et eller andet. G& ind og hente en voksen, eller.. altsd, gare et eller andet. Det, synes jeg, foraldrene har stgrre
forstaelse for i dag. Og hele den der med at hjelpe til, at det kan lade sig gere at foraeldrene tager nogle flere
forskellige barn med hjem og lege fx, dét synes jeg ogsa at det gar rigtigt godt med.

Denne SFO-leder peger i samme interview pa at de i skolefritidsordningen har en anden relation til
foreeldrene end man maske har som leerer, fordi barnene bliver hentet i SFOen og personalet derved
— i mange tilfeelde — kan opna den lidt teettere kontakt til foraeldrene. Han siger fx at mange foraeldre
tager sig tid til at sta og snakke, hvilket giver et andet potentiale for foreldresamarbejdet i
SFOsammenhang — et potentiale som (endnu) ikke i sa hgj grad er indtaenkt i Fri for Mobberi.
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Deltagelsen i pilotprojektet

Vi har i falgeforskningen vaeret interesseret i at undersgge hvordan personalet har oplevet
tilretteleeggelsen af pilotprojektet — fra start til slut. Har leerere, peedagoger og ledelse eksempelvis
folt sig tilstreekkeligt informeret omkring projektet, har de forskellige introduktioner og mader
veeret relevante, osv.? Disse spargsmal bliver besvaret meget forskelligt, dels fordi der er forskellige
behov og dels fordi der er forskellige grader af engagement og dermed forskel pa hvor meget
information den enkelte selv sgger. Vi kan imidlertid se at rigtig mange har veret glade for den
indledende praesentation af kufferten som Red Barnet stod for, samt for de arrangementer hvor Red
Barnet, repraeesentanter fra de tre kommuner, RUC og tovholderne i de forskellige personalegrupper
har veret til stede (stafetmgderne). Overordnet far disse arrangementer meget positive
tilbagemeldinger. Enkelte af de interviewede synes at informationen undervejs i projektet har veeret
mangelfuld, hvilket kan skyldes at disse personer enten ikke har modtaget nyhedsbrevet fra Red
Barnet eller de ved ikke om de har faet det. En enkelt mener at nyhedsbrevene fra Red Barnet har
veaeret for sporadiske og derved forvirrende. De fleste er tilfredse med informationsniveauet. Det er
dog tydeligt at man foretreekker den mundtlige og personlige kommunikationsform, og det er jo
netop ved de naevnte arrangementer man har opnaet dette. Disse arrangementer har ogsa givet
mulighed for “’tovejskommunikation” sddan at de forskellige personalegrupper selv har kunnet
komme til orde med gnsker, spargsmal eller kommentarer til materialet — eller i form af
erfaringsudveklinger pa tveers af kommunale og institutionelle skel.

En af de ting der fremhaves som positivt ved stafetmaderne, er netop muligheden for at dele
erfaringer med de andre fagvoksne der ogsa deltager i Fri for Mobberi og har gjort sig erfaringer
med materialet, med foreeldreinddragelsen, med det organisatoriske og det paedagogiske arbejde.
Her forteeller en bgrnehaveleder om sin oplevelse af stafetmgderne:

... jeg har gladet mig til de der mgder hver gang, for det giver sddan en enorm.. det giver sddan et lgft pa en eller
anden made. Ogsa fordi man jo snakker med folk og far idéer og hgrer om det og det giver sadan.. det beerer det
ligesom hver gang sadan lige.. s far man sadan et sus. Det synes jeg er fedt. S& det har varet rigtig godt.

Generelt har der, som navnt, veeret stor tilfredshed med bade stafetmgderne og de tilbagevendende
besgg fra Red Barnet og RUC. Men projektets organisering og tilretteleeggelse affader dog ikke
udelukkende lovprisninger blandt personalerne. Blandet med de positive tilbagemeldinger findes
0gsa en kritisk rgst, som betoner at projektet (og maske iser stafetmgderne) har haft en lidt
ekstravagant karakter. Det kommer dette citat blandt andet ind pa:

... ja, jeg synes at de der netvaerksmgder, hvor man har mgdtes med folk fra hele landet, har veeret rigtig interessante og
varet veltilrettelagt. ... Arh, maske lidt for pompagst, altsé sadan lidt slaen ud med armene. Altsa, maske havde det veeret
bedre med noget mere "hands-on’ workshopagtigt eller... Altsa, det har veeret sjovt nok, og interessant nok. Det har
bare vaeret meget form, altsa fine steder og s& méaske ikke altid den substans som kunne veere tiltreengt. Men samtidig s&
synes jeg det har veeret leererigt, der har veeret meget erfaringsudveksling og det har veeret rigtig godt, iser i starten af
projektet. ... I det store hele sd synes jeg det er fint, jeg kan bare meerke som skolevirkelighed og som offentlig
institution, at den der sddan med at veere en privat organisation der ogsa skal selge, altsd hele det der ogsa ligger i at
vare en del af sddan noget her, der er et eller andet der stritter lidt.

Opfattelsen af, at deltagelsen i et pilotprojekt ogsa indebzrer en vis profilering fra nogle parter,
udtrykkes ogsa af et par andre personaler. Samtidig med at der findes forstaelse for at Red Barnet
har et produkt som ogsa skal s&lges, spores en vis irritation over en indirekte konkurrence mellem
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de forskellige parter. Det, at projektet er blevet sat ind i en ramme som noget helt sarligt, har givet
en fornemmelse af at der abenbart er nogle “’store vigtige interesser i det her”, forteller en ansat pa
en af skolerne. Hun uddyber:

... der har ligesom ogsd veeret sadan en diskussion mellem kommunen, som gerne vil profilere sig, og Red Barnet der
gerne vil profilere sig, og sa sadan en eller anden usagt kamp om, hvem far mest reklame ud af at deltage i det her. Og
for Red Barnet er det jo ogsa en forretning, altsa de skal jo ogsa se&lge det her produkt til andre skoler, det her er jo
bare et forsgg som gerne skulle vise sig at veere rigtig godt, s& de ogsa kan se&lge det videre ud i verden. Og det giver jo
0gsa god mening, nar det er et godt produkt. Jeg synes bare at jeg har kunne fornemme den der stemning af hanekamp
pa nogle af de der mgder mellem kommunerne og sa ift kommunerne og Red Barnet, men altsa det er
forvaltningsniveau. Jeg har ikke overhovedet fornemmet det pa leder-medarbejder niveau, der har folk bare vearet
interesseret i projektet.

Som det ses, synes skepsissen forst og fremmest at veere rettet mod det forvaltningsmaessige niveau,
hvor indstillingen i forhold til de falles arrangementer udtrykkes ved at ”de der
kommunaldirekterer bruger for meget tid og tager for meget plads”. Og det har, ifglge kritikken,
dels veeret lidt anstrengende, dels taget plads fra noget mere praksisrelateret — hvad enten det er
oplaeg fra “eksperterne” eller fra praktikerne med den konkrete erfaring fra hverdagen. Saledes
papeger en af de fagvoksne at:

Jeg synes der bliver brugt for meget tid pa ledelsesplan. Altsa, hvor jeg synes det ville veere mere interessant at have de
der specialister og dem der har noget erfaring ...og hgre mere fra dem.

Nar ovenstaende kritikpunkter er taget med her, er det som navnt, ikke fordi de dominerer
interviewmaterialet og repraesenterer holdningen hos flertallet af de interviewede, men snarere fordi
de netop udtrykker noget andet og dermed er med til at nuancere et ellers positivt billede. Det er
dog samtidig vigtigt at pointerer at den generelle indstilling til projektet hos disse personer ikke er
negativt.

De sarlige arrangementer som pilotprojektet har budt pa, har for mange betydet at de er blevet holdt
til ilden. De har gjort indtryk og jeevnligt givet en fornyet lyst til arbejdet med projektet, forteeller
mange. Iser RUCs og Red Barnets tilstedevarelse naevnes som betydningsfuldt i den sammenhang:

... sa syntes jeg ogsa det har veeret fint at | har veeret ude og se herude og snakke med bgrnene og sddan nogen ting...
s& man kan se at der er en interesse begge veje, altsa... Jeg tror det er godt at der har vaeret ting undervejs, som der har
gjort at der stadigvaek er fokus pa det.

Denne kommentar knytter sig direkte til institutionernes deltagelse i pilotprojektet og den ekstra
fokus der er pa de deltagende parter i netop dette projekt. Tilkendegivelsen er i den forbindelse
veerd at bide marke i, fordi den ogsa setter spot pa et potentielt problem. For hvad med den dag
institutionerne ikke leengere har RUC og Red Barnet rendende? Vil Fri for Mobberi leve videre
herefter? Det spurgte vi ogsa ind til i interviewene. Svarene var nasten enstemmigt positive i den
forstand at man gnskede at det hidtidige arbejde skulle fortsatte, systematiseres og evt. ogsa
udbygges. Habet og intentionen hos langt de fleste var at de opstaede rutiner og aktiviteter skulle
veere en integreret del af dagligdagen fremover. En enkelt af de interviewede fagvoksne navnte dog
ogsa at hun forestillede sig at man ville vaere mere ’pa’ i projektet i nogle perioder end i andre — at
de maske kunne finde pa at leegge det lidt veek i en periode og omvendt satte ekstra spot pa i andre
perioder, fx i form af tema-uger eller ved at arbejde med nogle af de sociale praksisser.

At deltage i pilotprojektet — frem for blot at rekvirere en kuffert og starte et Fri for Mobberi-projekt
selvsteendigt pa den enkelte skole/bgrnehave — har fart en masse privilegier med sig. Nogle af dem
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kommer til udtryk i citatet ovenfor. Et andet er muligheden for at komme til orde og have
indflydelse pa udviklingen af det konkrete materiale. | den forbindelse har netop leererne ytret stor
tilfredshed med at deres indvendinger i forhold til den ”gamle” kuffert fra Red Barnet er blevet
taget alvorligt og har fart til, at der blev lavet en kuffert specielt rettet mod skolen (indskolingen).
Det er muligt at lzerernes fornemmelse af at vaere blevet inddraget og taget alvorligt endda har faet
afgerende betydning for engagementet i projektet og lysten til at tage materialet i brug. Vi kommer
som sagt mere ind pa laerernes erfaringer og vurdering af den nye kuffert i det vedhaftede
appendiks til denne rapport.

Den fastholdelse som deltagelsen i pilotprojektet har sikret i kraft af de tilbagevendende besgg fra
RUC og Red Barnet, har endvidere skabt et ejerskabsforhold til Fri for Mobberi. Dette ejerskab kan
ses som essentielt for at projektet kan forankres i de enkelte institutioner. Men i tilfeelde af at
ejerskabet beror pa netop pilotprojektdeltagelsen, bliver det i sagens natur vanskeligt at frembringe
pa de skoler der ’bare” keber kufferten.

Deltagelsen i pilotprojektet har efter de interviewedes udsagn at dgmme veeret givtigt og
inspirerende, men som vi har pointeret, er begejstringsniveauet varierende fra institution til
institution og fra person til person. Og sa tager det tid. Det tager tid og energi at veere sa engageret
og 'pa’ som det forventes nar man netop er noget sarligt. Tidsaspektet kommenterer flere pa. I dette
citat handler det konkret om at afsztte tiden til at fa de tilbagevendende besgg fra RUC:

... men der er ogsa lidt tidskreevende for os (griner).. at deltage i. Det tror jeg maske ikke at vi var helt klar over, men
nar sa tilbagemeldingerne kom, sa er det jo det hele vaerd. Altsa, for sa er det jo sjovt, og det giver ogsa god mening at
reflektere over en praksis, altsa i sddan en sammenhang her. Altsa, det giver god mening, men det tager bare meget tid,
men det tror jeg bare ikke vi var helt opmeerksomme pa i starten, at det ville det komme til.

Tidsaspektet geelder maske farst og fremmest i forhold til hverdagen og det at fa passet de
forskellige aktiviteter ind i en presset kalender. Men det geelder ogsa i forhold til det store billede,
dvs. selve pilotprojektets varighed. Netop fordi det er kreevende at deltage, kan det ikke vare ved.
Det preeciseres i dette citat:

Nej, men jeg vil sige, at det er en to-arig periode ikke? Og det er s& ogsé maks. Vi synes ogsa, at det er fint nok nu, at
det er ved at afrundes det her projekt. Fordi vi far den der fornemmelse af at vi ligesom har taget det vi kan bruge af
det, og er smadder glade for det, og det har veret sjovt at vaere med. Og nu er vi ogsa videre med alt muligt andet
allerede, sa pa den made s er det passende.

Men hvor star projektet sa efter pilotprojektets afslutning? Det kan se ud som om projektet efter
sma to ar er sa integreret og indarbejdet i de respektive institutioner at det kan leve videre “af sig
selv”. De fleste af de interviewede personaler mente at de ville bruge projektets materialer fremover
— i starre eller mindre grad, bl.a. afhangig af deres position i institutionen/skolen. Rigtig mange
havde endda allerede anbefalet det til andre. I nogle kommuner (eller omrader?) har man planlagt
hvordan de deltagende institutioner kan videreformidle projektet/materialet til nye institutioner.
Dette initiativ synes umiddelbart at vaere baret frem af personalerne selv, som har lyst til at gse ud
af deres nyvundne erfaringer. Samtidig med dette udvides samarbejdet mellem bgrnehave og skole,
da initiativet sker pa tveers heraf — som et sarligt lokalt engagement.

@nsket om at videreformidle ens gode erfaringer til andre institutioner ses herudover mest blandt

barnehavernes personaler. Som det ogsa fremgar af 7. Delrapport (se note 1), der bygger pa en
spgrgeskemaundersggelse blandt personaler og foraldre i de deltagende barnehaver og skoler, sa er
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det begrnehavepersonalerne — frem for skolepersonalerne — der oplever de har faet det starste udbytte
af dette projekt.

Opsamling

Fri for Mobberi har i to ar fyldt en del i de deltagende skoler og bgrnehaver. I interviewene med det
professionelle paedagogiske personale har vi erfaret at forankringen af projektet og materialet i hgj
grad kommer til at afhaenge af en eller flere ildsjele eller tovholdere, som er de personer der har
starst indsigt og muligvis sterst interesse i dette projekt — og som derfor typisk star for at skulle
videreformidle det til deres kollegaer.

Som navnt er det ofte praktiske forhold pa hver enkelt skole eller institution, der ger det
ngdvendigger at der er en ankerperson pa et projekt som Fri for Mobberi, og nar vi fremhaever det,
skal det ikke betragtes som en afvisning af ildsjeelenes verdi, men nermere som en papegning af
den skrgbelighed, der er forbundet med en sadan konstellation. Ud fra den viden, som vi i
falgeforskningen har opnaet, er den centrale fremadrettede pointe altsa, at Red Barnet, savel som de
skoler og daginstitutioner, der praver kreefter med Fri for Mobberi, er opmaerksomme pa at
forankringen hviler pa et felles ejerskab, dvs. at der er flere der er engageret i projektet og at der i
personalegruppen evt. etableres mulighed for, at reflektere og diskutere alt fra materialets
anvendelse, over bgrnekulturen til de voksnes rolle i forhold til drilleri og mobning.

| forbindelse med personalernes opnaelse af nye kompetencer som falge af deltagelsen i Fri for
Mobberi, var tilbagemeldingerne generelt positive. En holdning som blev luftet, var dog at Fri for
Mobberi, trods dets lancering som et stort og banebrydende projekt, faktisk ikke var s& 'nyt’ endda,
fordi man i mange ar forinden havde arbejdet pa lignende vis. Denne indstilling repraesenterede
skolepersonalet primert. Det der alligevel ger projektet og materialet godt, mener personalerne
(ikke mindst i skolerne), er dets lette anvendelighed og de konkrete forslag og rekvisitter. Mange
synes 0gsa at det giver ny indsigt i hvad mobning er som faenomen og hvilke elementer en
forebyggende indsats (ogsa) kan indeholde. Det er imidlertid muligt at det ogsa — i hvert fald delvist
— er deltagelsen i netop pilotprojektet, der har skabt denne ekstra forstaelse og store opmarksomhed
pa en anti-mobbeindsats i dagligdagen.
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Det kommunalpolitiske perspektiv

I en af de foregaende rapporter (2.delrapport, se note 1)havde vi inddraget beskrivelser af pa hvilke
forskellige mader de tre involverede kommuner greb implementering, organisering og forankring an
i forhold til pilotprojektet. Ikke mindst relationen mellem de daginstitutioner og skoler der indgar i
projektet, samt det kommunale forvaltningsniveau blev undersggt. Som et forsgg pa at beskrive de
forskellige mader dette blev grebet an pa, etablerede vi tre overskrifter:

e Velorganiseret centralstyring
e De lokale ildsjele
e Den professionaliserede mekanisme

Vi vil i dette afsnit forsgge at indkredse hvilke bevaegelser, forandringer og nyudviklinger, der siden
har kendetegnet disse forskellige mader at gribe pilotprojektet an.

I forhold til det kommuneeksempel vi oprindeligt kaldte den “velorganiserede centralstyring”, som i
al korthed var kendetegnet ved at den pagaldende kommune fra starten var gaet meget aktivt ind i
pilotprojektet, blandt andet ved at indarbejde det i nogle af de organisationsstrukturer, som allerede
i forvejen var opbygget i kommunen. Der var saledes pa det kommunale forvaltningsniveau skabt et
klart billede af hvordan projektet skulle prioriteres og forankres i den kommunale
forvaltningspraksis, med meget tidligt fastlagte ansvarsfordelinger og kommunikationsprocedurer
vedrgrende sammenhangen mellem kommunens involvering og de enkelte institutioners og skoles
arbejde med projektet. Pa den anden side blev det vist at det samme klare billede af engagement,
involvering og klare arbejdsprocedurer ikke i samme udstraekning var til stede hos de involverede
institutioner og skole (se ogsa 2. delrapport, s.38ff).

I forhold til kommunens fortsatte arbejde med Fri for Mobberi er den oprindelige linie viderefart,
forstaet pd den made, at den kommunale forvaltning fortsat er meget involveret i pilotprojektets
udvikling, og ikke mindst i overvejelser omkring hvordan dette initiativ kan bidrage til at inspirere
andre institutioner og skoler i samme bestrabelse. Bag dette ligger pa den ene side, at man fortsat
aktivt falger pilotprojektets konkrete afvikling inden for de involverede institutioner/skole. Selvom
der fortsat synes at vaere udfordringer i forhold til at fa alle de involverede institutioner til at indga
lige aktivt i pilotprojektet, er der generelt fra kommunens perspektiv tale om at Fri for Mobberi i et
bredt perspektiv er begyndt at satte sig spor og forankringen af projektet i nogle af institutionernes
og skolens hverdag godt pa vej. Pa den anden side har Fri for Mobberi med sit fokus og sine
intentioner i endnu hgjere grad bidraget til og indgaet i en mere bredt kommunalpolitisk satsning pa
at fa etableret en hgjere grad af opmeerksomhed omkring betydningen af drilleri, mobning og trivsel
blandt barnene i kommunens institutioner og skoler. Man forsgger derfor at tage initiativer til at
involvere kommunens gvrige institutioner i arbejdet med materiale og ideer fra Fri for Mobberi. |
udgangspunktet formuleres det som et tilbud til de professionelle, som inviteres til introduktion til
og kursus omkring Fri for Mobberi, kombineret med at kommunen opfordrer til anskaffelse af Fri
for Mobberi kuffert mm. | den sammenhang forventes det ogsa at kunne traekke positivt pa de
erfaringer, de fagvoksne der allerede er involveret i pilotprojektet kan bidrage med.

Udover at mobning og barns trivsel i skoler og institutioner har veeret et centralt formuleret
anliggende i kommunen forud for og parallelt med afviklingen af pilotprojektet, er der dels pa
baggrund af de hidtidige positive erfaringer med betydningen af Fri for Mobberi initiativet, dels pa
baggrund af kommunalt indsamlet viden om bgrnehave- og skoleforzldres prioritering af og
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forventning om en gget indsats mod mobning i institutions- og skolesammenhang, nu sat endnu
mere fokus pa hensigtsmaessigheden og ngdvendigheden af at arbejde bevidst med denne
problemstilling. Ikke mindst det registrerede forventningspres fra foraeldrenes side om at
institutioner og skoler burde tage bgrn indbyrdes drilleri, mobning og trivsel mere alvorligt som led
i den paedagogiske indsats, kan ses som en vasentlig motiverende faktor i forhold til at kommunen i
mere bred forstand har besluttet at agere motiverende og aktivt med hensyn til at fa bredt arbejdet
med Fri for Mobberi konceptet bredt ud i kommunen.

I forhold til det kommuneeksempel, der blev benaevnt ”De lokale ildsjaele”, blev det tidligere meget
forenklet beskrevet som varende kendetegnet ved en generelt positiv kommunal indstilling til
pilotprojektet, uden at dette pa det organisatoriske plan — blandt andet begrundet i omfattende
omstruktureringer - blev fulgt op af en tilsvarende klar opbakning og stette til projektet. Hvilket
reelt betad at projektet primaert blev baret af de involverede institutioners og skolens eget
omfattende engagement i projektet (ibid.). Denne situation har ikke &ndret sig vaesentligt. Skolen
og daginstitutionerne der er involveret i projektet er fortsat bade vaeldig aktive og engagerede i
arbejdet med Fri for Mobberi. De har pa en grundleggende facon taget ejerskab til projektet og
fungerer forsat som den egentlige dynamiske kraft, mens kommunens betydning primaert er at
bakke op og tilbyde assistance, der hvor det kan synes hensigtsmassigt og muligt. P& den ene side
synes det at give projektet en lokal kraft, der i positiv forstand har udmgntet sig i en steerk
forankring og indarbejdning i skolens og institutionernes daglige arbejde, samtidig med at det pa
den anden side nu og da udmenter sig i potentielle frustrationer over at fgle at man i de pagaldende
institutioner i hgjere grad end gnskeligt er overladt til sig selv og den ild man sa at sige selv skal
mobilisere.

I forhold til dette kan det imidlertid som en positivt motiverende faktor naevnes, at flere af
kommunens gvrige skoler og institutioner er blevet opmeerksom pa projektet og er begyndt at
formulere gnsker om at blive informeret og inspireret ud fra det arbejde det er lykkedes for de
involverede institutioner at etablere. Det betyder konkret, at der er tiltag til at udnytte de
involverede fagvoksnes viden og erfaringer i en udveksling med andre af kommunens institutioner,
saledes at de grundlaeeggende ideer og paedagogiske redskaber der er knyttet til Fri for Mobberi kan
brede sig som ringe i vandet ud fra initiativer der er taget "nedefra” (pa institutionsniveau), med
mulig stotte “ovenfra” (den kommunale forvaltning). Generelt udtrykkes der pa det
forvaltningsmaessige niveau en udpraeget begejstring for projektet og indsatsen over for mobberi, og
ikke mindst for den made det er lykkedes de involverede institutioner at fa projektet til at leve og fa
det forankret. Men principielt anses det ikke at veere hensigtsmaessigt at etablere feelles
retningslinier for kommunens institutioner og skoler med henblik pa at arbejde med et materiale
som Fri for Mobberi.

Endelig blev det tredje kommuneeksempel omtalt som ”Den professionaliserede mekanisme”, der 1
korthed blev kendetegnet som gaende aktivt ind ved fra starten at indskrive projektet i den allerede
etablerede kommunale politik og organisatoriske tilgang til og prioritering af omradet. Bade den
kommunale forvaltning og de involverede institutioner gav her fra starten udtryk for en feelles
oplevelse af engagement og delt ejerskab til Fri for Mobberi (ibid.). Heller ikke her gives udtryk for
radikale @ndringer i maden man har prioriteret og forvaltet selve pilotprojektet. Til gengeld er der
taget nogle ganske radikale beslutninger sidelgbende med at man har oparbejdet erfaringer med og
vurderinger af Fri for Mobberi og de tilknyttede materialer og praksisformer. Ud fra en positiv
opfattelse af initiativets betydning og mulige konsekvenser for arbejdet med at begraense
betydningen af drilleri og mobberi, er det besluttet at samtlige kommunens institutioner skal arbejde

44



ud fra Fri for Mobberi’s materiale, sociale praksisser og intentioner. Ikke mindst Fri for Mobberi’s
positive indvirken pa et mere bevidst arbejde med overgangen mellem daginstitution og skole
fremhaeves som en kvalitet ved projektet og materialet. Det betyder konkret at kommunen star for
finansiering af anskaffelse af kuffert og de basale kursusbaserede indfagringer i hvordan man
konkret kan arbejde med og ud fra Fri for Mobberi, kombineret med et paleg til institutioner og
skoler om at det fremover skal indarbejdes i deres daglige praksis, deres leereplaner, etc.

Feelles erfaringer pa tveers af de tre kommuner

Selvom der saledes fortsat kan iagttages ganske grundlaeeggende forskelle i den made de tre
kommuner pa det forvaltningsmaessige plan arbejder videre med Fri for Mobberi, er der ogsa nogle
pafaldende sammenfald i deres vurderinger af de erfaringer der kan hgstes fra pilotprojektet.

For det farste er der enighed om at Fri for Mobberi tematiserer en problemstilling, som det aktuelt
er ngdvendigt at adressere meget mere eksplicit end det hidtil har veeret tilfeeldet. | de to af
kommunerne formuleres det eksplicit, at der har vaeret tale om en meget optimal og produktiv
timing mellem Fri for Mobberi initiativet og kommunens egne prioriteringer, mens der i den tredje
gives udtryk for det uheldige i at initiativet skulle etableres pa samme tid som der organisatorisk var
opbrud i kommunen. Dette ses dog ikke som et udtryk for at Fri for Mobberi ikke rammer ind i en
aktuel problemstilling, men snarere at man pa det kommunale forvaltningsplan ikke lige pa det
tidspunkt var gearet til at ga sa aktivt ind som gnskeligt.

For det andet er der en felles forventning — pa trods af de organisatoriske forskelligheder i maden
det vil blive realiseret - om at Fri for Mobberi ikke alene vil fortseette med at have et
betydningsfuldt liv i de involverede institutioner, men at det i starre eller mindre udstraekning vil
brede sig til andre af kommunens skoler og institutioner. Bade den kommunale forvaltning og de
allerede implicerede paedagoger og larere tilskrives i den sammenhang betydningsfulde roller (igen
med store forskelle i hvordan det sa konkret gribes an i de tre kommuner).

For det tredje forekommer der at vare en enighed de tre kommuner imellem vedrgrende de
muligheder de ser i den fortsatte anvendelse af Fri for Mobberi som ramme for arbejdet og
indsatsen mod drilleri og mobberi. Iser er der en feelles vurdering af, at selvom arbejdet med Fri for
Mobberi ikke nedvendigvis har fort til et “bevisligt” fald i omfanget af drillerier og mobberi, sa er
der igangsat en frugtbar proces i og med at der bade blandt barn og voksne er etableret en hgjere
grad af opmarksomhed omkring problemet, og ikke mindst har arbejdet med materialerne og de
sociale praksisser bidraget til at bgrnene har udviklet sprog og redskaber til at handtere drilleri og
mobberi pd en mere konstruktiv made end tidligere. Baseret pa de meldinger man pa det
kommunale niveau far fra de involverede institutioner og skoler, gives i alle tre kommuner ogsa
udtryk for en oplevelse af at bgrnene generelt er blevet mere omsorgsfulde i deres indbyrdes
relationer.

For det fjerde er der fortsat en falles oplevelse pa det kommunale niveau af at en af de store

udfordringer i det fortsatte arbejde med og udbredelsen af Fri for Mobberi stadig vil vere hvordan
man mere aktivt far involveret foreldre som aktive deltagere i indsatsen.
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Afrunding

Intentionen med denne rapport har veeret at give et billede af de involveredes opfattelse af Fri for
Mobberi og mere pracist projektets betydning for hverdagen i bgrnehaverne og skolerne, for
bgrnenes drille- og mobbeadfaerd samt for etableringen af en anti-mobbe-kultur. Det har vi gjort ved
at lade bgrn, foreeldre og professionelle komme til orde og ved at fremhave de mgnstre der har vist
sig i det omfattende interviewmateriale med repraesentanter fra de naevnte grupper. Mens de voksne
farst og fremmest giver deres perspektiver pa netop Fri for Mobberi, dvs pilotprojektet og dets
organisering, materialerne, erfaringer med samarbejde mv., sa har interviewene med bgrnene i 3.
klasse mere bredt handlet om erfaringer med drillerier og mobning generelt. Som sadan kan denne
del af rapporten ses som en efterfglger til 4. (og til dels 5.) delrapport (se note 1), der ogsa formidler
barns perspektiver pa disse emner. Her er barnene blot yngre og derfor ikke i samme grad sa
reflekterede som bgrnene i 3. klasse ganske ofte er.

Falgeforskningen bestar af et antal empiriske nedslag fordelt over en periode pa 2 ar. Hvert nedslag
har mundet ud i en eller flere rapporter og efterfglgende feedback- arrangementer i de deltagende
institutioner. Denne rapport bygger pa det 3. sakaldte nedslag, hvilket er det sidste der inkluderer
alle de involverede grupper og alle de involverede institutioner i de 3 kommuner. | forlengelse af
denne rapport folger et feedback-arrangement hvor fglgeforskningen sammen med de involverede
dels reflekterer over de seneste “resultater” (formidlet i naerverende rapport) og dels har mulighed
for at samle op og se tilbage pa projektet herfra.
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Appendiks

Det falgende er teenkt som et tillaeg til 6. delrapport, som beskriver de enkelte materialer, sociale
praksisser og aktiviteter der ligger i den nye skolekuffert. Dette er saledes en form for forelgbig
evaluering af det udviklede materiale og er primeert rettet mod de fagvoksne og Red Barnet.

Erfaringer og vurderinger af skolekufferten i Fri for Mobberi

Ved begyndelsen af skolearet 2008-09 modtog alle de tre deltagende skoler i pilotprojektet en ny
kuffert fra Fri for Mobberi — en kuffert hvis indhold var blevet revideret og videreudviklet i forhold
til den originale kuffert, som til gengeeld kun bruges i bgrnehaverne fra nu af. Skolekuffertens
materialer er, som tilnavnet antyder, i hgjere grad forsggt rettet mod netop skolebgrn. I interviewene
med skolepersonalerne — savel skole- og SFO-ledere som barnehaveklasseledere og leerere —
spurgte vi saledes ind til deres forelgbige erfaringer med det nye materiale, som de pa
interviewtidspunktet havde haft i ca. 3 maneder. Vi har her samlet deres erfaringer med og
vurderinger af de enkelte sociale praksisser og rekvisitter fra skolekufferten®.

Inden vi gar til de enkelte materialer og praksisser, skal det siges at de ansatte pa skolerne generelt, i
langt overvejende grad har givet positiv respons pa den nye kuffert. Iseer udtrykker rigtig mange at
de har veeret glade for at veere blevet hgrt og taget serigst fra Red Barnets side, idet deres forslag og
gnsker om et mere alderssvarende materiale ved de tidligere tilbagemeldinger er blevet fulgt op pa.

Introduktionshaefterne

Fri for Mobberi — Hvorfor det? Baggrunds- og Faghafte

Fri for Mobberi — Sadan ger vi! Sociale praksisser og aktivitetsheefte

Med den nye kuffert falger to nye hefter rettet mod skolepersonalet. Mens det ene giver en
praesentation af Fri for Mobberi og en faglig oversigt over/introduktion til forstaelser af mobning og
det mobbeforebyggende arbejde bredt set, sa er det andet heefte knyttet til de enkelte sociale
praksisser og aktiviteter, som det beskriver ngje. Heri er en maengde forslag og ideer til lege og
aktiviteter man kan udfare i klasserne som del af et mobbeforebyggende arbejde — bade i et fagligt
og et socialt gjemed, og bade for bagrn og for voksne.

Ikke alle de interviewede personaler havde leest disse hafter da vi lavede interviewene, de fleste
havde skimmet dem igennem og evt. plukket det fra dem som de syntes var vedkommende for dem.
Nogle havde slet ikke abnet dem, mens enkelte faktisk havde laest haefterne grundigt igennem. Det
sidste gjaldt iseer pa Vonsild Sogneskole, hvor skolepersonalet i gvrigt tilkendegav/udtrykte et
relativt stort kendskab til de mange dele i materialet. Her siger lederen om baggrunds- og fagheaftet:

Ja, det hafte teenker jeg, har jeg har rigtig god gavn af, ogsa for at fa nye vinkler p& min rolle i forbindelse med
mobningssager eller mistrivselssager, og det hfte teenker jeg, del vil vi nok s farst pa sigt fa rigtig god gavn af. Nu har
jeg teenkt mig at dele det ud til vores AKT-lerer, som jo egentlig ikke har varet en direkte del af projektet, for der er jo
egentlig en maegtig god teoretisk baggrundsviden i det hafte, som sa ogsa pa professionelt plan er lettilgengeligt.

® Om end kufferten indeholder nye materialer, skal det dog siges at en stor del af indholdet er gengangere’ fra den originale kuffert, hvilket bl.a. har
betydning for hvad man har taget i brug og hvilke erfaringer man har hgstet.

47



Verdien i de to hefter er ifglge skolepersonalet farst og fremmest deres lette tilgeengelighed. Flere
steder er det nye 1.klassesleerere der ikke har haft med materialet at ggre tidligere, der har skullet
seette sig ind i det. I den forbindelse har flere udtrykt at de var glade for den overskuelige tilgang.
Men ogsa erfarne “brugere” af Fri for Mobberi finder hefterne gode og anvendelige, som fx denne
bgrnehaveklasseleder der siger:

Og sa er der kommet nogle nye fagheefter, og dem har jeg haft gleede af, for der kan man forberede sig derhjemme lidt

pa. For eksempel tavlerne frem for, at du skal sidde med tavlerne eller hele klassen med. Jeg synes, det er vaeldigt godt
med de der fagheefier. Dem har jeg veeret glad for. Det er overskueligt... Materialet, det er enkelt og overskueligt. Det

har jeg veeret rigtigt glad for.. faghafterne i den nye kuffert.

I: Er det bade den, der hedder Fri for mobberi hvorfor det?, som er et paedagogisk, teoretisk hafte, og s& den der
beskriver aktiviteterne? Der er to forskellige faghefter.

A: Ja, det er der, men jeg synes, at de har begge to varet gode for mig, fordi det er ogsa noget, du kan sla op i og lige
ga ind og sa sige, hvordan kan jeg lige bruge.. hvordan kan jeg for eksempel bruge tavlerne. Eller hvis man nu har lyst
til at lave en venskabsklasse med en pa et hgjere klassetrin. Jeg synes, der kommer nogle gode eksempler frem. Vi har
ikke afprgvet dem endnu, men det er vardifuldt at have dem nedskrevet enkelt og forstaeligt. Og det synes jeg, det er. S&
det har jeg veeret glad for. Og det er noget, som jeg helt sikkert kommer til at bruge. (Mariann, bgrnehaveklasseleder
SS)

En anden laerer siger fglgende:

Det er forstaeligt og handterbart og.. og hvis nogen bestiller kufferten, mener jeg egentlig godt, umiddelbart, de kunne..
de burde kunne.. kunne bruge det. Alts3, vi har jo varet privilegerede og varet pa nogle kurser og faet forklaret og
fortalt en hel del. Men jeg mener faktisk godt, at andre, som bestiller kufferten, burde kunne ga ind, ved hjalp af de her
hefter, og fa den orientering, der skal til.

Med de to lettilgeengelige heefter har man mulighed for at orientere sig pa det mere teoretiske plan,
at fglge forslagene og aktiviteterne slavisk, udvalge det man vil bruge eller blot at lade sig
inspirere. Her forteeller en bgrnehaveklasseleder om hvordan de faktisk allerede havde lavet mange
af de aktiviteter der foreslas i haftet (uden at de var taget herfra), men at haftet alligevel ses som
brugbart:

[...] nogle af dem har vi ikke vidst pa forhdand [at vi brugte] nej (griner). Sd har vi set bagefter, at vi har brugt dem. Og
s& har vi faet et par nye idéer ved at kigge deri. ... Fordi, vi har jo puttet det meget.. altsd, vi har taget dét her projekt
0g.. og blandet det meget med dét, som vi i forvejen har pa skolen.. omkring venskaber. Og det har vi haft det.. egentlig
haft det rigtig godt med. Og sa har vi sé kigget i haftet, hvis vi syntes, at vi manglede noget ekstra kad pa noget teori.

En anden made at anvende hafterne pa, er ved at kopiere deres litteraturlister til foraeldrene sadan at
de kan lade sig inspirere heraf og evt. leese nogle af de nevnte bager hgjt for deres bagrn. Det har
man for eksempel gjort i SFO’en pa Skjoldhgjskolen.

Elevmgde

Elevmgde, Bernemede, Klassemade, “’Fri for Mobberi-mgde” eller "Medansvar” som man kalder
denne aktivitet pa Hellerup skole, er en af de mest centrale aktiviteter i Fri for Mobberi. | skolerne
veelger man typisk at afholde dette mgde i Klassens Tid, hvor bgrnene eventuelt seetter sig i en
rundkreds og holder modet med leereren som ordstyrer. Som sadan er dette ikke den ”dybe
tallerken”, da klasselaererne givetvis ogsa har taget klassens sociale miljo op med eleverne for
deltagelsen i Fri for Mobberi. Men ikke desto mindre oplever flere det som en befrielse at have en
konkret tilgang til denne begivenhed, og at der knytter sig nogle bestemte remedier og aktiviteter
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hertil. Den medfalgende bamse markerer for mange at dette mgde har et seerligt indhold, fx
fortzeller en lerer at hun altid tegner bamsen pa tavlen, som symbol pa at de skal have denne
samling.

Som det fremgar, er elevmgdet umiddelbart mest tilteenkt som en del af klassearbejdet. Det betyder
samtidig at det i mindre grad finder sted i SFO’erne. Herom siger en SFO-leder fx:

Vi har snakket om at det er mere diffust i SFO’en [...]Vi laver ikke, med al respekt, og det lyder ncesten som
nedladende, men vi laver altsa ikke barnemgder og sadan noget, vel. Det harer ligesom, synes vi, bgrnehaven til og
harer bornehaveklassen til. [...]Rammerne er anderledes i en SFO ikk’. Det er jo frivillighedsbasis. De er spredt i
forskellige veerksteder ikke ogsa. Sa derfor har vi snakket om, hvordan kan vi fa det ned sadan at bgrnene ved at det er
det vi arbejder med.

Som opfalgning pa dette citat kan navnes at man i denne SFO havde gjort et stort nummer uda f at
indteenke Fri for Mobberi i mange af institutionens aktiviteter, i de peedagogiske leererplaner og i
forhold til en kommende tema-uge.

Bamseven

Bamsen er et ikon for Fri for Mobberi og bliver brugt mere eller mindre fast i de forskellige skoler
og klasser. Hvor man i den farste kuffert bade havde mange sma personlige bamsevenner eller
“trostebamser” til alle bernene samt én stor til klassen, stuen eller institutionen, er det i
skolekufferten kun den store bamse som lever videre. Brugen af den svinger meget fra sted til sted.

En bgrnehaveklasseleder forteller at bamsen kommer med bgrnene hjem pa skift og meningen er at
den efterfalgende skal fortelle hvad den har oplevet hos bagrnene (en praksis som endnu ikke er helt
gennemfart). En 1.klasseslerer forteeller at hun har gode erfaringer med at bruge den ved
elevmgaderne hvor hun giver den en sjov stemme og taler med bgrnene igennem den:

...jeg er sadan den skare af 0s, tror jeg, sd jeg laver jo det der bornemode med meerkelig stemme, med bamsen. [...]
Handdukken. Det elsker de bare. [...] Og sa sidder vi der i rundkreds og sd hvis jeg kommer til at snakke med min
almindelige stemme, sa "Ej det var bamsen som skulle have sagt..” sa: "Nd ja!” sa kommer bamsestemmen igen. [...]
de tager bare s& godt imod det og den kan virkelig sige nogle ting som jeg ikke ville f& samme respons pa hvis det var
mig der spurgte dem.[...] Den kan sporge om noget, som hvis jeg spurgte om, sd var det ikke sikkert jeg havde faet de
samme gode svar.[...]den kan bare gd meget teet pd synes jeg, sidan med "Nd, har I provet sadan en situation?” [...]
jeg synes jeg far nogle bedre svar, det kan jeg vurdere nar jeg nogle gange kommer til at snakke med [min egen]
stemme ikke, s& er det bare ikke s& udtgmmende synes jeg ikke. Jeg synes bare de kgber den bamse der. Det gar de i
hvert fald i min 1.klasse.

At bruge bamsen ved bernemederne er en “’klassisk” made at inddrage denne rekvisit pa, hvilket vi
ogsa erfarede i bgrnehaverne. En SFO-leder beretter dog om at bgrnene ogsa bruger dette Fri for
Mobberi-ikon pa mange andre mader i SFO’ens rum:

...en af barnene fandt pa, at vi skulle fotografere bamseven, og sa skulle bamseven ogsa have et klistermarke. Og pa
den made lever projektet jo i mange sma afskygninger. Jeg ser ogsa.. nu har vi jo med den nye kuffert faet en bamseven
mere, s& nu har vi jo to, og det er jo klart, sa er den ene dreng og den anden pige. Og jamen, jeg tror, ungerne havde en
periode pa 14 dage, hvor de forberedte, de skulle giftes. Altsa, de lavede jo bryllupstgj, og de lavede sma bryllupskager
og det hele, og i det hele taget sa teenker jeg sadan lidt, de der lege, de finder pa, de er sddan meget venskabelige, og
der er meget positiv energi i de der bamser. Hvor man kan [normalt]godt se drenge lege bamser, der skal helst
halshugges eller slas eller et eller andet. Det er slet ikke sddan nogle lege, som bamseven bliver brugt til. Sa jeg tror,
den er sadan lidt et ikon. [ ] Jeg ved jo ogsa fra bgrnehaven og skolen, at de bruger den som trgstebamse, sa det er.. det
er lidt overfart pa den made. Vi leger ogsa hospitalslege, og der har den ogsa veeret inde. Jeg ser lidt, de siger det ikke,
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men jeg ser det lidt i stedet for hospitalsklovnen, sa har man saddan en bamse, der kan ga lidt omgang hos dem, som
fejler noget alvorligt (griner). Sa den lever i hvert fald i sddan en meget positiv rolle.

Foruden SFO’en pa Skjoldhgjskolen, nevnes det ogsa 1 af en bernehaveklasseleder at man
pludselig stod med to store bamser nu da man fik en ny skolekuffert. Det betgd at man valgte at
foraere den ene af dem til venskabsklassen 5A, hvilket symboliserede venskaet mellemd e to klasser
yderligere: det var nu ikke kun venskab mellem barnene i de to klasser men ogsa mellem de to
bamser — som dermed ogsa har faet venskabsarmband pa.

Til sidst kan vi nevne at bamsen ogsa bliver brugt i forbindelse med den legeskrivning” som
finder sted i bgrnehaveklasserne pa en af skolerne. Her forteller bgrnehaveklasselederen at barnene
skal skrive en historie om hvordan bamsevennen har hjulpet nogle bgrn. Historierne tager typisk
udgangspunkt i billederne pa samtaletavlerne. Pa den made drages Fri for Mobberi ind i det gvrige
faglige arbejde i klasserummet.

Samtaletavler

En af de mest synlige forskelle pa den nye og gamle kuffert er muligvis motiverne pa
samtaletavlerne, som med skolekufferten er blevet gjort mere relevante med billeder hentet fra en
skolehverdag. Dette giver rigtig mange en positiv tilbagemelding pa. Det geelder fx for denne
bgrnehaveklasseleder:

Og der kan jeg helt klart sige, at der er forskel pa.. blandt andet billederne. Altsa, det er meget mere autentisk at se
billeder af skolebgrn, end det er at se billeder af barnehavebgrn. Og barn er meget visuelle, og de er faktisk meget
bevidste om, at der er forskel pa. "hvordan ser man ud, nar man er stor, og hvordan ser man ud, nar man er lille?" S&
det var jo super, at der blev lavet en skolekuffert.

Samtaletavlerne er i det hele taget et af de mest brugte redskaber fra kufferten. Langt de fleste har
benyttet dem og typisk som del af/et punkt pa barnemgderne. En undtagelse er pa Hellerup Skole,
hvor man har syntes at deres motiver afveg for meget fra netop deres skolevirkelighed. Det forteeller
en af de ansatte om her:

A:Dem her [tager samtaletavierne op af kufferten], dem laver vi bare selv. [...]Ja, det ligner rigtig meget noget, der
hedder tegneseriesamtaler. Fordi her[peger pa samtaletavlerne], der sker en situation, men man kan ligesom kun fa en
fornemmelse af, hvad de siger. | tegneseriesamtaler, der har du ogsa nogle bobler om, hvad de teenker. Sa dem bruger
vi samtidig med.

I: Er det nogen, | selv tegner?

A: Det er nogen vi selv tegner, over den egentlige situation der kommer. S& vi bruger ikke rigtig dem her, vi synes ikke
rigtig, de passer til vores klasse. Altsd, jeg tegner mine egne, nar der sker en konflikt. S& tegner jeg selve konflikten,
fordi sa er der en masse usagte ting, som ikke kommer frem, fordi man hele tiden siger: ”Hvad sagde du?” "Hvad
sagde jeg”, i stedet for "Hvad tenkte du?”’, "Hvad var drsagen til du gjorde det?”, "Hvad har du glemt at fortcelle den
person, hvor du gik ind i legen?” "Har du glemt at sporge, eller har du kun teenkt det?” [...] Sa star vi og snakker om
det. Altsa s& dem, der har veret i konflikten, og sa kan de andre std og kigge pa. /...] for sd kan de jo se: ”"Gud, jeg
glemte at sporge, om jeg mdtte veere med.” Sd giver det en storre indsigt for barnene. Og det er nogle af de ting, som
jeg synes, der mangler en mulighed for.

I: De der bobler. Sa | har slet ikke brugt de der tavler?

A: Nej, for vi synes ikke rigtig, de passer til vores klasse. Fordi vores skole er sa speciel i forhold til den her. Den ligner
overhovedet ikke, jo.

Som det ses af de to citater ovenfor, har det stor betydning for brugen af plancherne at motiverne er
genkendelige og mulige at relatere sig til for barnene.
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I en SFO-afdeling har man veret meget engageret i arbejdet med Fri for Mobberi, allerede i
forbindelse med den farste kuffert. Da skolekufferten siden blev introduceret og man i
indskolingsregi besluttede hvem der skulle arbejde med hvilke materialer, blev samtaletavlerne
“taget fra” SFOen. Det var til stor @rgrelse for lederen, som derfor besluttede at bruge plancherne
pa en anderledes made. Han siger:

[...] vi gik faktisk i gang et &r for vi egentligt skulle, fordi vi syntes, det var simpelthen sa interessant det her. Sa vi var
lidt frustrerede over, at da vi sa egentligt skulle vere med der, hvor de der bgrn sa startede i skole, og sa blev der lavet
en opgavefordeling, der hed, at det var bgrnehaveklasseleererne, der skulle bruge samtaletavlerne, og det bad de faktisk
os om ikke at ggre. Fordi det ville blive sadan lidt dobbelteffekt. Sa der blev sddan en fordeling mellem, hvem gar hvad
her, og dem var vi ellers meget, meget glade for at bruge, sa det var sadan lige lidt gv, gv. Vi har sa gjort det, at vi, da
der sa gik et stykke tid, og sd teenkte jeg, “Ej, det er nu sd cergerligt det her.” Sd tog jeg dem, og sa nedfotograferede
jeg alle de spargsmal, der er hjelpespargsmal pa bagsiden, dem nedfotograferede jeg og satte op i det ene hjgrne af
tavlen, og sa har vi sat dem op pa dgrene rundt omkring i huset. Og andre steder, hvor barn lige kommer forbi. Og det
har veeret interessant. Det har veeret interessant, fordi barnene samles foran sadan en tavle. Og dem, der har veret med
i mobberiforlgbet, ved en hel masse om, hvad der foregar pa de her billede, og jeg kan hare, at de sddan star og gerne
vil beleere de andre bgrn om, hvordan man nu kunne tale om det her billede her. Det er faktisk meget interessant. De
store bgrn star og leser for de sma, og der opstar mange sma samtaler omkring de tavler, som bare hanger rundt
omkring i huset. Det har varet virkeligt godt. Og vi oplevede, da bgrnehaveklassebgrnene startede i august maned, der
blev de simpelthen sa glade for at se, at de kom til et sted, som ogsa havde de her tavler. De kunne sadan genkende
dem. Det gav sadan tryghed. Det var rigtigt godit.

Som det ses af citatet, har den i farste omgang argerlige beslutning om hvem der skulle bruge
samtaletavlerne, medfart at man opfandt en ny og frugtbar tilgang til materialet. | en anden SFO har
man gjort sig den overvejelse at plancherne bedst egner sig til brug ved bgrnemgder eller anden
form for samling. Og da man ikke gar det i SFOen her, synes denne SFOleder, at plancherne mere
naturligt harer til i skolen.

I en af de deltagende bgrnehaveklasser har man god erfaring med at bruge samtaletavlerne til
’legeskrivning”. Da vi har beskrevet denne praksis i en tidligere rapport (2. delrapport, s. xx) og da
bernehaveklasselederen fortaeller at hun primert bruger de ”gamle” samtaletavler, har vi ikke
fundet det relevant at beskrive denne praksis naermere her.

Massageprogram

Endnu en populer aktivitet er massagen og dertilhgrende massageprogram, som alle de deltagende
klasser har valgt at bruge. Responsen pa denne sociale praksis er udelukkende positiv, men er
derudover ikke vaesentligt anderledes i forhold til den forrige kuffert. Hvorvidt massagen er en del
af barnemaderne eller far mere sporadisk plads i hverdagen er forskelligt. I en af SFO’erne har man
valgt at lade massageprogrammet veere et frivilligt tiloud barnene kan deltage i hver fredag:

Sa der har vi sa valgt at sige, at sa kan vi have taktil massage om fredagen som et tilbud./.../ ligesom at man kan ga ind
og lave tegninger, s& kan man ga ind og lave massage

I: S& det er ikke sddan at | samler bgrnene i en gruppe og nu er det det vi gar?

A: Nej. [...]De ved simpelthen at det er det, og s& kommer de.

Selvom alle forteller at bgrnene synes om det, er der ogsa nogle personaler der ger sig overvejelser
om hensigtsmassigheden i forhold til bestemte barn eller omkring en hensyntagen til fx piger i den
tidlige pubertet, som det fremgar af dette citat:

Altsd i forbindelse med taktilmassagen/...J pa det tidspunkt havde vi to store piger, som vi var meget bekymrede for, om
de ligesom kunne maerke deres egne granser, og kunne de ga hen en skenne dag og blive udsat for noget, de ikke ville
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have godt at, fordi de ikke kunne mearke deres graenser. Og der snakkede vi lidt om det der med, hvis vi nu indfgrer her
laver vi taktilmassage i det her rum, og det er alle de her barn der er her, s kunne det godt virke sadan lidt
overgrebsagtigt. P& sddan nogle piger var det meget vigtigt, at man ligesom pa en eller made fik dem lert, “det er dig,
der bestemmer ”. Om du vil rgres ved hvorhenne og hvornar og sadan noget. Og det er jo egentligt ikke lige det, der
ligger i projektet. Nu er det meget, meget uskyldigt med den form for massage, der ligger i det, men alligevel var vi
betaenkelige, og det var lidt sjovt, vi kom til at teenke pa det. Det, tror jeg ikke, vi havde gjort ellers sa tydeligt.

Som ved anvendelsen af andre af materialer i Fri for Mobberi, har denne aktivitet saledes ogsa givet
anledning til nye refleksioner omkring (den paedagogiske) praksis.

Dilemmakort - foraeldre

Efter vores farste interviewrunder med de ansatte pa skolerne, hvor det blev andet kom frem at man
fandt visse materialer i den fgrste kuffert for barnlige, blev det ogsa klart at foreeldresamarbejdet var
en af projektets helt store udfordringer. | den forbindelse savhede man nogle flere konkrete
materialer at arbejde ud fra. Derfor blev der til den nye kuffert udviklet et seet forseldredilemmakort.
Disse kort blev afprgvet blandt indskolingspersonalerne ved et arrangement hvor Red Barnet
introducerede den nye kuffert. Siden har nogle men langt fra alle valgt at benytte disse kort ved
foreeldremgder. | et interview med en 1.klasseslearer (pa Vonsild Sogneskole) er den farste reaktion
pa kortene: Ja. Ej hvor er de bare gode. Hun fortaeller her hvordan de brugte kortene:

Og sd sagde vi, "Jamen nu skal I scette jer sammen med nogle I ikke snakker sd meget med” og mand og kone, hvis de
var der begge to, skulle skilles ad s& de var i hver sin gruppe og s fik de de der seks, er det ikke det der er, forskellige i
hver bunke der, ud pa bordene og s fik de, jeg tror de fik et kvarter til at diskutere. Altsa efter den rigtige procedure
med at én leeser op og reagerer, giver respons pd, og sd ma den naste, og man ma ikke bryde ind. Og det gjorde de s
godt og de fik jo faktisk, for eksempel den der med fadselsdagspolitik, der fik de sa slaet fast hvad vi vil have i vores
klasse. Hvad er rimeligt og “’Det her, ¢j, det skal vi da slet ikke ud i!” og de fik nogle rigtig gode snakke kunne jeg hare.
[...] Det gjorde vi i hver enkel gruppe og sa samlede vi lige op til sidst, sadan, hver enkelt fremlagde lige en fra hver
gruppe hvad de havde ndet frem til og hvad de syntes om det. De syntes det var rigtig spendende fordi de kom til at
snakke om nogle helt andre ting.

Pa en af skolerne har man prgvet at bruge dilemmakortene til foreldrene og her er
tilbagemeldingerne fra personalerne udelukkende positive. En bgrnehaveklasseleder forteeller her
om deres erfaringer med kortene:

Dét, som jeg ogsa synes, har veeret godt, det er forskellene i, at der pludselig var nogle dilemmakort i. Det var faktisk en
rigtig god idé, og pa vores farste foraeldremade, som vi altid har i starten af skoledret, der tog vi de her dilemmakort
op. Og vi havde afprgvet dem pé et personalemgde i indskolingen inden, sa vi faktisk, sddan, kunne selv lige fornemme..
"Er.. er det noget, man kan svare pa? Er det noget, man kan diskutere? Hvor mange forskellige slags holdninger kan
der vere til hvert kort?", og sddan. For at se, hvor meget kad, der var p3, og for at se: "Hvad kunne det tag af tid?" Og
da vi ndede til de her dilemmakort, der kom bgrn-.. der kom alle deres bgrn jo op at vende med eksempler, og
foreeldrene fik snakket pa kryds og pa tveers og fik ... diskuteret nogle ting. Og nogle sagde selvfalgelig mere end andre.
Men jeg er helt sikker pa, at der er ogsa nogen, der ikke ville have faet sagt ret meget til magdet, hvis ikke der havde
varet en ... form for ... dialogkort med. Sa vi oplevede, at de kom til at diskutere noget pa kryds og tvaers med nogle,
som de maske ikke kendte. Og derfor var det jo et rigtig godt redskab. Fordi vi kan godt std og sige.. nar vi har fortalt
nogle praktiske ting.. "Har I nogen spgrgsmal?", og sadan noget, men.. men de ved.. jo, de har nogle spargsmal, men
de har jo ikke altid en viden om vores dagligdag. Men her var der nogle konkrete ... ting, de kunne forholde sig til, og
sd kunne de diskutere ud fra dét. S&.. s& dem har vi faktisk brugt rigtig meget, synes jeg. Og vi har ogsa brugt dem til..
der er faktisk andre, der har I&nt dilemmakortene rundt pa skolen, til andre klasser, hvor vi har forklaret, hvad de
skulle gere.. hvordan de skulle bruge dem. Og ... og det synes jeg da, er positivt, at der er andre, der vil 1ane vores
materialer rundt i de andre klasser. (Ann VS)
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En 1.klasseslerer forteeller omvendt at hun har prevet kortene sammen med Lars og Signe fra Red
Barnet, da de introducerede den nye kuffert, men at hun ikke mener der er tid til at benytte disse
kort ved foreldremgderne og derfor ikke tror hun vil komme til at bruge dem:

...ja, da provede vi at sidde i smd grupper og lave det, men jeg har ikke brugt tid pa et forceldremade til det. Det kan vi
ikke. Det synes jeg ikke, vi kan.. vi har jo et ganske lille antal timer til den slags, og der er 100 andre ting. [...] Sd skal
vi have bevilliget mere tid til det, for sa skal du droppe noget af det andet.

Pé en af SFO’erne har man ogsa brugt dilemmakortene ved et foreldremede. Her er erfaringerne
ogsa gode og SFOlederen fortzeller man derfor har teenkt sig at bruge dem pa den anden SFO ogsa. |
det hele taget ensker man at indtenke dem i en stgrre plan om foraldreinddragelse. Erfaringerne og
de relaterede overvejelser og vurderinger af foreldredilemmakortene fremgar af dette citat:

[...] vi brugte dilemmakortene pd et forceldremode, og det var rigtigt godt. Vi havde indkaldt til et mgde for at skulle
lave SFO-radsvalg, men det, der fyldte, det var egentligt dilemmakortene. Vi delte foraeldrene op i grupper, hvor vi
sgrgede for, at de ikke kendte hinanden sarligt godt. Sgrgede for, at de var bade forzldre til drenge og piger og store
og sma blandet sammen. Og sa fik de de her dilemmakort ud og skulle s& vende tilbage og sa fortaelle om deres
erfaringer, og hvad de ligesom var naet frem til. Og selvom de havde fem kvarter, s& naede de ikke alle. S& de havde
brugt meget tid pa det, og foraeldrene var meget glade for de diskussioner, de havde haft. Og altsa, det virkede rigtigt
godt. Vi ville godt have haft noget mere tid afsat til det. Sa.. s& erfaringen kunne veere, at man maske kun skulle have
taget tre spgrgsmal eller et eller andet, fordi s& havde der veeret stof til en gang mere. Nu har alle spgrgsmal ligesom
varet bergrt, kan man sige, uden det har varet diskuteret ordentligt igennem. Men det har ogsa givet os inspiration til
nu ligesom at kunne lave nogle andre dilemmaer. Det er noget, vi ligesom har talt om. Vi har sddan nogle.. det kan
vare alt muligt. Hvordan vi far bgrnene til at hjeelpe lidt mere med at rydde op. Eller der kan vaere s mange andre
ting, hvor man ogsa kunne sige, der er nogle dilemmaer der, hvor forzeldre star og stresser og vil have bgrnene hurtigt
ud af dgren, nar de i gvrigt ikke.. s& p& den made statter deres bgrn i, at der er lige noget, man skal slutte af. Der er lige
noget.. det kunne vaere en leg eller et eller andet, der lige skulle laves, maske aftaler, inden man gar. At det kunne veere
en inspiration at lave sddan nogle kort, for det var.. det giver meget. Det ved man, nar foraldre er i mindre grupper, sa
far de snakket sammen, i stedet for vi sidder der med 50 forzldre.

Selvom langt starstedelen af de som rent faktisk har benyttet dilemmakortene til foraeldrene, er
positive, er der dog ogsa et par minuser at neevne. En af de interviewede foraldre naevner saledes at
han mener at dilemmaerne er for enkle eller naive, og mener godt man kunne anstrenge sig mere for
at komme pd mere komplekse problemstillinger hvis ’losninger’ var sverere at na frem til.

En anden indvending gar pa at der er for fa kort/dilemmaer og man har brug for at der kommer nye
til lgbende evt. som bgrnene bliver &ldre.

Dilemmakort - fagvoksne

I skolekufferten findes der ogsa dilemmakort rettet mod det professionelle peedagogiske personale.
Disse kort har fa forelghigt brugt af sig selv, men nogle stykker nevner dem i forbindelse med Red
Barnets introduktion af kufferten, hvor de blev vist/afpravet(?). Et sted beretter en leerer imidlertid
om at man har benyttet kortene ved Pedagogisk Rad (hvor ogsé ansatte fra SFO’en deltog):

Vi har gjort det med de der, dem der til fagvoksne, har vi gjort pd Padagogisk Radsmade. Fordi jeg sidder i
Pcedagogisk Udvalg. Sa jeg sagde: “Det her, det skal vi have pd dagsordenen” og sa gjorde vi det og der brugte vi
ogsa et kvarter, tyve minutter pa det og det var ogsa rigtig godt fordi med de der kollegiale ting og sager der kan vare
... der var virkelig nogle dilemmaer. Og andre af dem teenkte man: “Selvfolgelig vil jeg gore det her!” og der var man
maske enige. Men altsa der er jo rigtig.. men de fleste af dem, der var der virkelig bade for og imod og det er
simpelthen s svert at sidde og holde sin mund ind til det bliver ens tur. /...; Det er sveert. Men det giver jo noget, for
ellers ved man jo godt at man bliver lige duperet af en anden en og s& gar man med pé den i stedet for lige at teenke sig
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om ikke. Jeg synes det er rigtig godt. Det er super godt! Og det var alle enige om, bade leerere og paedagoger, at det var
virkelig noget man kunne bruge.

Som det ses her, brugte man pa denne skole kortene som de var tiltaenkt, hvilket var givtigt om end
sveaert for nogle.

Foreldretips — ”dankort” og plakat

Den lille folder med fem foraeldretips som findes i den oprindelige kuffert, er med skolekufferten
blevet til et ”dankort” med de samme tips pa. Det signalerer i endnu hgjere grad at foraeldretipsene
kan opbevares i pungen og altsa hele tiden vere ved handen til at minde forzeldrene om radene i
hverdagen. Det interviewede personale forteller at radene generelt er blevet taget godt imod, men
der er ikke kommet sarlige kommentarer fra foraeldrene angaende den sarlige form. Nogle
personaler oplever at tipsene har faet effekt, fx i kraft af at flere nu inviterer mere bredt hjem pa
legeaftaler. Generelt er tilbagemeldingen fra foraeldrene positiv, forteller skolepersonalet.

Klistermarker

Klistermarkerne som findes i skolekufferten er langt fra det mest hyppigt brugte materiale, men
flere forteeller dog om hvordan de har brugt dem. Denne bgrnehaveklasseleder har tilsyneladende
brugt dem, nogenlunde sadan som de har veret tilteenkt:

Klistermaerkerne bruger vi ogsa til bgrnemgdet, hvor nogle kan fa et klistermeerke, hvis der er andre, der kan sige, at de
har hjulpet dem eller vaeret en god kammerat. S& kan man gare sig fortjent til et klistermeerke, men sa er det andre, som
skal forteelle en god historie om én, der har veret en god kammerat.[l: Er det meget de sammen bgrn som har veret en

god kammerat, eller skifter det?] Ja, det er meget de samme bgrn.

Som det ses af citatet, bruges klistermeerkerne som et belgnningssystem nar nogen har varet en god
kammerat, men det betyder at det oftest er de samme bgrn der gar sig fortjent til klistermarker. Det
har en anden larer gjort op med, idet hun har benyttet klistermarkerne kollektivt i klassen. |
modsztning til blot at fremhaeve det eksemplariske individ, sa far alle et klistermarke hvis der har
veeret en seerlig god episode i klassen som er veerd at bemaerke og belgnne. Bgrnehaveklasselederen
ger sig falgende overvejelser omkring brugen af klistermarkerne:

Dem har vi brugt et par gange, hvor der har veret én eller anden rigtig, rigtig god situation, som vi kunne rose klassen
for, og sige: "I dag har I bare vist, at | var gode venner, og der har ikke vaeret nogen i dag, der hverken har slaet
hinanden eller drillet hinanden, og alle frikvarterer er gaet godt. S i dag, der hejser vi flaget, og alle far et
klistermeerke", for eksempel. /...J Man kunne godt have delt dem ud, sadan lidt efter fortjeneste, men ... det har vi s&
valgt ikke at gere./...J vi har maske sadan lidt ... altsd, du kan godt.. du kan godt valge nogen ud og sige: "I dag har ...
ja, Anne Louise lavet noget, der var rigtig, rigtig godt. Jeg s&, hun var henne at trgste én". Og p& dén made kan man jo
opfordre til positiv adferd ved at give dem en.. ét klistermaerke som symbol pé én eller anden form for hader. Og det
kunne jeg ogsa godt forestille mig kunne fungere nogen steder, men jeg kunne ogsa godt forestille mig, at der maske var
en hel masse, der overfalder dén, der har slaet sig, for at veere farst med plaster og.. eller sddan noget. Og sé diskuterer
man i virkeligheden om: "Er det mig eller dig, der skal have klistermaerke? Fordi jeg kom i hvert fald farst hen og
terrede ... op efter ét eller andet, eller trgstede”. Og sa bliver der faktisk bare kamp om det i stedet for, sa det bliver
vendt negativt. S vi har simpelthen ... brugt bamsen i stedet for.. altsd plysbamsen.. den store bamse.. til at bemzrke..
Hvis jeg nu har faet nys om, at nogen har gjort noget godt i frikvarteret, eller noget skidt, sa er det nogle gange gaet
igennem bamsen.. at den har set ét eller andet eller hart ét eller andet, der ikke var sa godt, eller noget, der var rigtig
godt. Og sa er der nogle, maske nogle enkelte, der har faet ros ... pa den made.. der er pillet ud. Men klistermarkerne
har vi altsd mest brugt som en falles begivenhed.
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I modseetning til forrige tilbagemelding, hvor der var en sterre usikkerhed omkring hvad
klistermaerkerne kunne/skulle bruges til, harer vi altsa denne gang at skolepersonalet har fundet
klistermaerkerne anvendelige — om end det er pa forskellige mader. | den forbindelse skal det
bemaerkes at klistermarkerne ogsa kan have en veerdi i sig selv, hvilket har veeret tilfeeldet da en af
1.klasselerer blot gav eleverne klistermarkerne uden at have gjort de store refleksioner over deres
formal. Hun siger grinende:

Ja, men jeg har jo vearet sa dum, at jeg har givet dem dem, inden jeg havde laest, at de egentligt skulle veere som
belgnning til, nar de har hjulpet hinanden. S& dem har de altsa faet. Det var lidt en fejl. Der var jeg lidt for hurtig
(griner).

Postkort

Postkortene er endnu en genganger fra den farste kuffert, og vi skal derfor ikke ga i dybden med at
beskrive brugen af dem. En made at bruge kortene pa, som ikke er naevnt far, er ved at give bgrnene
dem med hjem pa et bestemt tidspunkt efter at man i klassen har brugt tid pa Fri for Mobberi-
aktiviteterne. ldet bgrnene far postkortet med hjem haber leererne at det vil foranledige foraldrene
til at sperge ind til projektet, og at det give bgrnene mulighed for at forteelle noget konkret. Om
burgen af postkortene pa denne made siger barnehaveklasselederen:

Jamen, det var blandt andet op til, at foraldrene skulle komme til foreeldremgde. Og s sagde jeg til barnene, at der
ville jeg forteelle dem [forzldrene] noget om Fri for mobberi og hvad vi gjorde.. og hvad det var for noget. Og de skulle
prave nogle kort [dilemmakortene], som de skulle diskutere noget om. Blandt andet det dér med, at man inviterer alle
med fra klassen, eller kun pigerne eller drengene, til fadselsdag. Og sa ... markerede vi ligesom, at nu skulle foraldrene
ogsa have noget at vide, og sa fik barnene faktisk et postkort. S&dan ét, de kunne ga hjem, ligesom, og vise det her
postkort derhjemme.. og maske forzeldrene kunne sparge til: "Hvor har | dét fra? Hvorfor har | fiet dét?" "Jamen, det
er fordi, | skal om at hgre noget om Fri for Mobberi i aften”. ... S& p& dén made har vi egentlig brugt det. Maske et kort,
som har vist ét af de store kort [samtlaetavler], som vi har gennemgaet.

Pixi-bgger og lese-hgjt-bog

Ligesom i bgrnehavekufferten er der i skolekufferten nogle sma pixibgger. Disse er blevet brugt pa
forskellig vis. En barnehaveklasseleder forteeller fx at alle bagerne er blevet last hgjt i klassen og
blevet talt om sammen med bgrnene. Hun synes ogsa at pixi-bggerne er rigtig gode og har valgt at
kopiere dem op i stor starrelse til hgjtlaesningen. Som med det meste af materialet, bruges ogsa
bggerne primart i skolesammenhang — og i mindre grad i SFO’en. Mange bern har ogsé tidligere
faet de sma bgger med hjem og kender de dem godt, men da de holder af gentagelser, kan de ogsa
godt lide at f4 dem leest hgjt i SFO’en, fortaeller en SFOleder.

Herudover findes der 1 den nye kuffert en bog med titlen "Hemmelige venner” som herer sammen
med en aktivitet der er beskrevet i haeftet. En 1.klasseslerer forteeller for eksempel at hun har laest
denne bog hgijt for klassen, som syntes at ideen var rigtig god, sa de ogsa gerne selv ville prave
denne leg i klassen. Lareren nevner desuden at hun som dansklarer synes det er en god bog, at den
var nem at forsta og at bgrnene gik op i den.

Vennesang

Der hersker blandt de interviewede fag-voksne nogen usikkerhed omkring hvad vennesangen fra Fri
for Mobberi-materialet egentlig er for en. De fleste har kendskab til en sang om venskaber som
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bruges pa deres skole, men er i tvivl om det er netop dén. For nogle steder har en musiklarer pa
skolen skrevet en sang specifikt til den pageldende skole, gerne i forbindelse med at Kronprinsesse
Mary skulle besgge skolen. En enkelte beretter om at man synger sangen i klassen nar man skal
holde barnemgde, som for at markere at dette mgde er noget serligt. VVores overordnede indtryk er
at de voksne ikke er sa godt inde i sangen, men at de dog mener at bgrnene er det. Det kan tyde pa
at det kun er nogle enkelte voksne som har braendt for at formidle denne sang (eller en anden).

Store og sma venner

Dette er en aktivitet som ogsé fandtes i den forste kuffert. Ideen er at man parrer” bern fra en yngre
og en &ldre barnegruppe (eller klassetrin) sammen to og to, som sa skal hjlpe hinanden og bakke
op om hinanden bl.a. i frikvartererne og i forbindelse medforskellige arrangementer pa tvars af
klassetrinene. Ideen er blevet brugt i et par af bgrnehaverne og i nogle af skolerne har man allerede
brugt ideen med venskabsklasser for dette projekt. Vi vil henvise til 2. delrapport fra
felgeforskningen for en beskrivelse heraf.

*Bedre venner”

Med Fri for Mobberis skolekuffert folger ogsa projektet som kaldes "Bedre Venner”. Det drejer sig
om at 0. og 5. klasse bliver venskabsklasser og falges som sadanne op gennem skolelivet. Dette har
man implementeret pa VVonsild Sogneskole. Bgrnehaveklasselederen fortzeller om deres forelgbige
erfaringer. Hun synes at processen med at s&tte bgrnene sammen i par blve lidt tidspresset pga.
Marys besgg, hvilket betad at man maske ikke fik gjort sig nok overvejelser i forhold til hvem der
ville passe bedst sammen med hvem. Nogle barn fik selv lov at veelge hvem de havde lyst til at
veere sammen med, maske fordi de kendte lidt til nogle af de andre bgrn i forvejen og syntes der var
en god kemi. Det syntes de voksne var i orden. Andre bgrn satte lzererne sammen, hvilket
kommenteres her:

Og sa var der jo nogle, som ikke kendte nogen, og dem satte vi s sammen efter bedste evne. Og der er kommet nogle
sjove sammenstillinger ud af dét, og nogle af dem kan vi bagefter sige: "Det kan virkelig ikke have veeret tilfaldigt, der
ma vere ét eller andet [der har gjort, at] de har sggt hinanden", fordi ... Vi har et par specielle par, som ... matcher
hinanden meget godt (griner) pa den ene og pa den anden made. ... Og det er.. der kan man sige, at det er pa godt og
ondt. Altsd, fordi.. hvis man har sveert ved at ga p& kompromis, og ens lille ven ogsa har svaert ved at ga pa kompromis..
for eksempel ... eller store ven er lidt barnlig, og maske ikke ... er sa god til at tage vaere pa sadan én, der er mindre,
jamen, s& kan man ogsa lere af dét.

En af de forelabige virkninger af "Bedre venner” aktiviteten er ifolge denne laerer, som har de sma,
at hendes elever oplever en stor tryghed nar de gar rundt pa skolen. Hun siger fx at i ar har hun ikke
hgrt om at nogen er bange for de store. Det har ogsa resulteret i at de sma er blevet taget med pa
steder (fx den store hal) hvor de eller ikke havde lov at ga hen uden en voksen. Men nar de blev
passet pa af deres store venner, fandt leererne at det var i orden. En falge af projektet har dog veeret
at nogle barn har faet besgg af deres venner i klassen lige lovlig ofte, og det har gjort at leererne har
lavet regler om hvor ofte og hvor sjeldent man ma have besgg af sin ven i klassen (det blev til max
2 gange og min. 1 gang pa en uge). Denne regel blev dels lavet for at ”skane” de store bern, som 1
hgjere grad syntes at have behov for deres egen tid.

Noget som dette initiativ tilsyneladende fulgte med sig var en adferdsaendring hos de sma barn,
som de voksne ikke lige havde ventet:
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| starten var det ogsa sddan noget med at nogle af vores barnehaveklassebgrn, de opfarte sig babyagtigt, og sadan
appellerede til den store om, sadan ligesom at.. og det blev for meget. Og det blev ogsa for meget modsat.. at der var
nogle af de store, der gik og laftede pa de dér sma nuttede piger med fletninger og kjole, som de bare syntes var sa
sgde. Og det blev faktisk ogsa for meget den anden vej.. at de sma falte sig.. gjort mindre, end de egentlig var. Sa det
har vi haft snak om undervejs.. det dér med: "Hvordan er man en god ven? Hvordan er man en god ven over for en lille
ven, og hvordan er lille ven en god ven over for en stor ven?" ... Og det er to sider af samme sag, fordi.. for meget og
for lidt ... klistren ... kan jo.. kan jo godt blive trals. Men.. men jeg synes, at rigtig mange store har taget det til sig. Og
dét, der er sjovt at se.. nar de store har varet oppe at leese for de sma, eller lave veerkstedsarbejde med de smé ... sa ...
nar de skal sige farvel, sa far de lige en krammer, inden de gar (griner). Det er altsa ikke noget, vi har bedt dem om.
Det kommer ret spontant. Det synes jeg er meget sgdt.

Andre sociale praksisser beskrevet i hzeftet ”Fri for Mobberi — sadan gar vi!

I det ene af de to heefter beskrives dels en reekke sociale praksisser, som af Red Barnets betragtes
som en fast del af Fri for Mobberi, og dels en masse aktiviteter der er valgfrie. ”Chef for en time”
”Den gode kammerat” og "Bern satter grenser” horer blandt de faste sociale praksisser. Vi spurgte
i interviewene ind til de fagvoksnes brug af disse praksisser, men (forelgbigt) var det yderst
sparsomt med erfaringer. Et enkelt sted kommenteres brugen af ”Beorn s@tter graenser’:

”Bgrn seetter graenser” har vi brugt rigtig meget, fordi vi har haft nogle bgrn, som netop ikke lyttede til andre bgrns
greenser. Og det har vi faktisk haft mange konflikter omkring. Sa dét har vi brugt meget tid pa.. lige precis den dér
omkring graenser. Med at man selv skal huske at sige fra. Nar nogen kommer hen og fortzeller mig om nogen, der har
gjort ét eller andet, sa sparger jeg: "Har du husket at sige, du ikke vil have det? Har du sagt: "Nej, det gider jeg ikke
have"?" Og nogle gange, sa er der faktisk nogle barn, der slet ikke har udtrykt, at de ikke vil have det. Og sa er der sa
ogsa de bgrn, som har staet og sagt ti gange: "Nej, nej, nej", og sa er der én, der ikke respekterer det. Som man
simpelthen er ngdt til at have fat i og sige: "Ved du hvad, du skal have lart en ting her”, hvor vi er ngdt til at veere lidt
skrappe omkring det. Isar det sidste har vaeret ngdvendigt i den klasse, jeg har i ar. Hvor det maske mere var det andet,
der var ngdvendigt sidste ar. At der.. at de dér stille bgrn skal sige fra, nar der er nogen, der tromler dem. S& har der
vaeret nogle i ar, der har tromlet andre og villet bestemme. Vare konger og dronninger.. og ikke stoppe, nar der bliver
sagt stop. S& dén del har vi brugt meget tid pa.

Dette er imidlertid den eneste som direkte refererer direkte til denne sociale praksis fra Fri for
Mobberi. Det er dog hgjst sandsynligt at mange andre arbejde med dette omrade, uden dog
nedvendigvis at tillegge det dette projekt. Det sammen geelder det, der i haftet kaldes "Den gode
kammerat”. Den sidste af de obligatoriske” praksisser kaldes ”Chef for en time” og er en idé hentet
fra Red Barnet Norge, hvor en gruppe elever far ansvaret for at arrangere en sjov aktivitet for hele
klassen. Denne sociale praksis havde ingen af de interviewede benyttet sig af.

Kammeratskabs- og samarbejdsgvelser samt Faglige aktiviteter

Som navnt findes der i skolematerialet ogsa en meengde forslag til valgfrie aktiviteter, man kan lave
i klassen eller bgrnegruppen. De deles op i henholdsvis Kammeratskabs- og samarbejdsgvelser og i
Faglige aktiviteter. Vi spurgte i interviewene ind til personalernes brug af disse aktiviteter. Det er
tydeligt at disse forelghigt ikke havde faet s& meget plads og der var da ogsa kun en enkelt, der
naevnte en aktivitet fra dette store ide-kartotek/katalog som hun havde brugt. Det skal dog siges, at
ideerne er mange og flere af dem kan sagtens vare noget man har praktiseret eller afprgvet uden
man har vidst at det ogsa fandtes som idé fra Red Barnets materiale, hvilket ogsa naevnes af
forskellige personer.

Tema-uge
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I en af SFO’erne har man, som navnt, planlagt at lave en tema-uge om kun Fri for Mobberi, sadan
at bernene kunne fornemme at dette var et projekt som osa kerte i SFO’en og ikke kun i deres
klasser. Dette initiativ udspringer af at mange af materialerne netop er rettet mod
klasserumsarbejdet, men da man ogsé ser sig selv som aktive deltagere i SFO’erne, har man tenkt i
nye baner, og her er ideen om en temauge én af ideerne:

Men altsa, vi laver en temauge hvor vi, altsa vi arbejder funktionsopdelt her, hvor vi sa i hver enkeltfunktion eller
veerksted, der er overskriften, den er simpelthen Fri for Mobberi og bgrnene skal vide det, at det er det det drejer sig
om. S& hvis vores atelier, hvis den voksne der er dernede, der &bner det, det er jo ogsa en af de ting der er beskrevet i
en.. jeg tror det er praksis-bogen, jamen lave /...JEt male-tegne-event /...J Og nar vi udstiller de ting, det ger vi ogsa
meget ud af, og det er ogsa i forhold til vores paedagogiske leereplaner, at sa er overskriften, den er der simpelthen
ogsa. Altsa vaerkstederne, de skal ikke laves om som sédan, men tilbuddet i veerkstedet det er at du skal male sammen
med en der er to ar &ldre eller hvordan det nu skal stilles op. Tegn hvad en god ven er, du ved, alle de der ting ikke.
[...] Og inde i vores smykkeveerksted kunne det veere at knytte nogle venskabshand eller sadan et eller andet ikke.

Forslag/ideer til nye materialer

Da vores interview i dette nedslag rettede sig en del mod at fa noget at vide om de nye skolerettede
materialer, som netop var udviklet pa baggrund af tidligere tiloagemeldinger fra de fagvoksne, gik
vi i disse interviews mindre op i at spgrge ind til flere ideer. Ikke desto mindre er det blevet tydeligt
gennem interviewene at man rundt omkring implementerer materialerne forskelligt og at man ogsa
har udviklet egne mader at gere tingene pa — mader som afviger fra Red Barnets udspil. Det har vi
forsggt at fremskrive i ovenstaende. Som navnt er der stor tilfredshed med at kufferten er blevet
mere skolerettet, men en skoleleder peger dog pa at han stadig kunne savne noget mere digitalt, fx i
form af vidoklip, -spil eller cases hvor klasserne kan forholde sig til levende billeder. Han mener
derfor at det fortsat er muligt at videreudvikle kuffertens indhold — hvilket i gvrigt ogsa er i trad
med hensigten hos Red Barnet.

Afsluttende kommentarer knyttet til redskaberne i Fri for Mobberi

Overordnet kan man sige at der er stor tilfredshed med den nye skolekuffert. Som det ses er rigtig
mange af materialerne taget i anvendelse allerede pa de farste tre maneder af skolekuffertens
levetid. | den forbindelse skal det naturligvis ikke undervurderes at alle skolerne allerede havde
stiftet bekendtskab med den tidligere kuffert, hvorfra flere materialer var gengangere.

De tre skoler er alle engagerede i projekt Fri for Mobberi, men engagementerne kommer til udtryk
forskelligt, ikke mindst i forhold til brugen af de konkrete materialer. Her har vi allerede varet inde
pa hvordan fx Hellerup Skole fandt motiverne pa samtaletavlerne “misvisende” i forhold til deres
skole og derfor brugte et andet hjemmelavet alternativ, eller at man pa denne skole har valgt at
kalde bernemeaderne for "Medansvar”. P4 mange méder udskiller Hellerup Skole sig fra de andre to
deltagende skoler — det skyldes dels de fysiske rammer, men ogsa den selvforstaelse man har pa
denne skole omkring brugen af et materiale som Fri for Mobberi. Det belyser dette citat:

Altsa, vi har bestemt ikke brugt dem [de to hzfter]. Vi har kigget i dem, og sa har vi sagt: hvad kan vi bruge? Og hvad
ger vi i forvejen? Og der har vi sagt, at de ting, der er kommet i kufferten, dem ger vi i forvejen, ogsa fordi vores skole
er sadan en, der har varet meget langt fremme. S& mange af de ting, har vi brugt.

I: 1 de der hafter er der en hel masse praksisser, som bliver beskrevet, som ikke findes i rekvisitter.

Nej, dem har jeg ikke rigtig kigget i. Men jeg tror sadan en kuffert her ville vare rigtig godt for nogle, som ikke har
leget med dem for. Hvor man tenker: ”Okay, vi har en problematik nu med nogle born, kan vi fa noget materiale?” Det
ville vaere super godt.
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Selvom dette citat maske giver indtryk af at man maske har varet skeptiske overfor projektets
materialer, synes dette dog ikke at veere tilfeeldet alt i alt.

Det er naturligt at begejstringen for projektet er svingende fra person til person, da det ogsa er
afhangigt af folks temperament, gvrige paedagogiske erfaring pa omradet osv. Vi har i denne savel
som i forrige rapporter vaeret en del inde pa at projektet oftest er baret af nogle enkelte ildsjele som
i kraft af at de breender for projektet, er i stand til at videreformidle det til deres kollegaer. Hvad der
imidlertid ogsa har uvurderlig betydning for et sadant projekts liv, er at skolens eller institutionens
leder ogsa engagerer sig, breender for det og satter sig ind i materialet, da dette synes at smitte af pa
det gvrige personale. Pa to af de tre skoler har man i lgbet af pilotprojektets levetid skiftet
skoleleder (endda op til flere gange). Kun pa Vonsild Sogneskole har lederen vearet den samme fra
start til slut. Det synes at afspejle sig i kendskabet og engagementet i projektet og maske er det ogsa
en af grundene til at netop denne skoles personale udviser sa relativt stor begejstring for
skolekufferten. Noget tyder pa at skolepersonalet pa Vonsild har sat sig ind i flere af materialerne
fra den nye kuffert end man har de andre steder, men hvorvidt det er bundet op pa den enkelte lerer
eller pa selve stedets energi i projektet kan vi naturligvis ikke afgare.
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